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BASES 

 

• Podrá participar cualquier especialista en medicina, priorizando médicos en 

periodo de formación, que desempeñen su actividad asistencial en un centro 

español. 

• El caso clínico debe ser original y no haber sido publicado en revistas científicas 

o libro de casos clínicos. 

• Para participar se enviará el caso clínico, cumpliendo con las bases de 

publicación, al correo electrónico. 

• La fecha límite para el envío de casos clínicos es el 30 de mayo de 2026. 

• Todos los casos clínicos se publicarán en formato e-book de acceso libre.  

 

NORMAS DE ENVÍO 

 

▪ Se enviará el manuscrito en formato Word, fuente 12 y letra Arial.  

▪ La extensión máxima será de 1500 palabras (excluyendo únicamente las tablas). 

No hay restricciones en el número de figuras y/o tablas. Se podrán incluir 5 

referencias como máximo, siguiendo el estilo American Medical Association. 

▪ Se deberá incluir una primera página con el título (mínimo 3 palabras y máximo 

20), lista de autores (máximo 6 autores) con filiación (departamento, centro de 

trabajo, ciudad). 

▪ La estructura del caso clínico será: a) resumen estructurado, b) introducción, c) 

presentación del caso clínico, d) discusión, e) conclusión y f) referencias 

bibliográficas. Utilice subapartados adecuadamente subtitulados para organizar 

cada uno de los apartados. 

 

 

 

 



TEMÁTICA 

 

• Monitorización remota y telemedicina en el síndrome cardiorrenal. 

Dispositivos implantables y no invasivos para la detección precoz de 

congestión y deterioro renal. 

 

• Terapias domiciliarias en el síndrome cardiorrenal. Diálisis peritoneal, 

hemodiálisis domiciliaria. 

 

• Síndrome cardiorrenal avanzado. Trasplante renal, trasplante cardíaco, 

dispositivos de asistencia ventricular, modulación hemodinámica. 

 

• Manejo de la congestión con diuréticos. Combinación de diuréticos, uso de 

diuréticos subcutáneos, hospitalización a domicilio y estrategias 

ambulatorias intensivas. 

 

• Rehabilitación cardiaca en el síndrome cardiorrenal.  
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