
Viernes 18:00_20:30

ConoCIMIENTOS:
• Microbiota, el origen
• Metainflamación, la consecuencia
• Resistencia insulina, la respuesta

Obesidad, una enfermedad compleja más allá 
del peso:

• Adiposidad
• Sarcopenia
• Eje Intestino_Cerebro
• Eje Leptina_Aldosterona_Neprilisina
• Esteatosis visceral, amplitud de miras

Sábado 9:00_14:00

Update en … 
• Corazón y Diabetes 2024.
• Corazón y Obesidad 2024.

Innovación farmacológica en DM2 y Obesidad: 
• Presente
• Futuro inmediato

Dislipemia aterogénica

Insuficiencia cardiaca con FE preservada

DiobeMIR challenge, ¿te atreves?

DIO

#begin_again



#begin_again

Directores
• Dra. Almudena Castro
• Dr. Domingo Marzal

Canarias
12-13/01 Parador del Hierro

• Dr. Antonio García Quintana
• Dr. Pablo Jorge

Levante
16-17/02 wayCO Valencia

• Dr. Vicente Arrarte
• Dra. Miriam Sandín
• Dr. Enrique Santas

Andalucía Occidental_Extremadura
23-24/02 Córdoba (espacio pendiente)

• Dr. Rafael González Manzanares
• Dra. Mar Quesada
• Dra. Nieves Romero

Madrid
19-20/04 Parador de Chinchón

• Dr. Zorba Blázquez
• Dra. Marta Cobo
• Dra. María Marqués
• Dra. Susana del Prado
• Dra. Rocío Tello
• Dra. Ana Viana

Cataluña
10-11/05 Sitges (espacio pendiente)

• Dra. Marga Calvo
• Dra. Marta Farrero

Galicia_Asturias
07-08/06 Parador de Baiona

• Dra. Beatriz Díaz Molina
• Dra. Pilar Mazón

Euskadi_Cantabria
14-15/06 Castro-Urdiales (espacio pendiente)

• Dr. José Antonio Alarcón
• Dr. Javier Borrego
• Dr. Miguel Llanos
• Dr. Koldo Ugedo

Andalucía Oriental
21-22/06 Almería (espacio pendiente)

• Dr. Rafael Bravo
• Dra. Rosa Fernández Olmo
• Dr. Pablo Toledo

Baleares
28-29/06 Palacio de Congresos Santa Eulalia

• Dra. Almudena Castro
• Dr. Domingo Marzal

Castilla La Mancha
Q4 2024 (pendiente sede y fechas)

• Dr. Mario Vaquero
Aragón_La Rioja
Q4 2024 (pendiente sede y fechas)

• Dr. Maruan Chabbar
• Dr. Fernando Garza
• Dra. Carmen

Castilla y León
Q4 2024 (pendiente sede y fechas)

• Dr. Juan Marcos García
• Dr. David González Calle
• Dr. Héctor Pardo


