
 

 
ENTRENAMIENTO EN EL MANEJO DE SITUACIONES 

CRÍTICAS EN CARDIOLOGÍA                            
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Actividad dirigida a  Especialistas y Residentes del Servicio de Cardiología. 
El objetivo principal de este programa es el entrenamiento de las actitudes y habilidades 
necesarias para el cuidado de los situaciones críticas más frecuentes a las que puede 
enfrentarse un cardiólogo dentro del campo de los cuidados críticos 

DIRECTORAS: 

Dra. Virginia Burgos Palacios 
Dra. Marta Ruiz Lera 
Dra. Cristina Castrillo 
Dra. Ángela Canteli 
Dra. Tamara García Camarero 
 Servicio de Cardiología del Hospital Universitario Marqués de Valdecilla 
 Instructoras IMS en Simulación Clínica

Solicitada acreditación CASEC

Centro educativo acreditado 
American College of Surgeons Institución agregada Institución Afiliada



   PROGRAMA: 10 HORAS (DIVIDIDO EN 3 MODULOS) 
  
 MODULO 1 - MANEJO BÁSICO Y AVANZADO DE LA VÍA AÉREA 

-Taller teórico-práctico con modelos anatómicos 
-Desarrollo de un caso clínico y posterior 

 MODULO 2 - MANEJO DIAGNÓSTICO Y TERAPÉUTICO DEL PACIENTE CON    
           INSUFICIENCIA CARDÍACA AGUDA 

-Taller teórico-practico que incluye manejo del catéter Swan Ganz, balón intraaórtico de contrapulsación y 
ECMO 
-Desarrollo de un caso clínico de alto realismo y análisis posterior 

 MODULO 3 - MANEJO DE EVENTOS CRÍTICOS EN LA UNIDAD DE CUIDADOS   
           CRÍTICOS CARDIOLÓGICOS 

-Desarrollo de un caso clínico simulado y análisis posterior 
-Desarrollo de un caso clínico simulado de atención a múltiples pacientes y posterior reflexión.

OBJETIVOS ESPECÍFICOS 

• Practicar técnicas de intubación traqueal tanto con dispositivos tradicionales como alternativos. 

• Practicar el uso de otros dispositivos y técnicas utilizadas en el manejo de la vía aérea difícil 
(dispositivos supraglóticos o estiletes de inserción, videolaringoscopios, fastrach, etc.) 

• Analizar la toma de decisiones en el ámbito del manejo de la vía aérea complicada. 

• Proporcionar los conocimientos y las habilidades necesarios para el diagnóstico precoz de un cuadro 
de ICA, la identificación de causas subyacentes/precipitantes y su abordaje. 

Conocer y practicar las técnicas de monitorización invasiva (catéter de Swan Ganz, monitorización de la 
PA).  

• Conocer  indicaciones del BIACP, sus técnicas de implantación y optimización de la terapia. 

• Entrenamiento en el manejo de las situaciones críticas más frecuentes en cuidados críticos 
cardiológicos de acuerdo con las guías de práctica clínica (por ejemplo, PCR por DEM, manejo del SCA 
complicado, etc.).  

• Entrenar y analizar las actitudes y comportamientos necesarios que permitan una aproximación más 
eficaz y segura dentro del equipo ante la emergencia clínica. 

• Desarrollar habilidades para el trabajo en equipos de alto rendimiento.  

METODOLOGÍA 

La sistemática de trabajo incluye talleres y una serie de casos clínicos planteados como escenarios 
concretos de actuación. Se trabajará en grupos reducidos, de forma que cada participante tenga la 
oportunidad de participar activamente en casos clínicos de alto realismo, con diferente grado de 
implicación clínica, tras los cuales se realizará un debate abierto y una reflexión sobre cada caso 
presentado.

30 PARTICIPANTES
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