


Viernes 1 de abril

 09.30-09.45h.  Bienvenida e Inauguración Oficial

 09.45-11.20h.  Mesa 1: El proceso multidisciplinar de insufi-
ciencia cardíaca en 2022: ahora más necesario que nunca.
Moderadores:
Dr. Manuel Anguita Sánchez
Cardiología. HU Reina Sofía. Córdoba

Dr. Juan José Gómez Doblas
Cardiología. HU Virgen de la Victoria. Málaga.

 09.45-10.05h.  Visión desde Atención Primaria: del diagnóstico inicial 
al seguimiento tras el alta: Transición de cuidados.
Dra. Helga María Castillo Bueno
Médico de Familia. Centro de Salud Maracena. Distrito Sanitario Granada-Metropoli-
tano. Granada.

 10.05-10.25h.  Visión desde Urgencias: Manejo y seguimiento del pa-
ciente con IC aguda. Fenotipos y tratamientos.
Dr. Antonio Correa
Médico de Familia. Servicio de Urgencias. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 10.25-10.45h.  Visión desde Medicina Interna: Unidades de IC en Medi-
cina Interna: retos del paciente pluripatológico con IC.
Dr. Francisco Gutiérrez Cabello
Medicina Interna. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 10.45-11.05h.  Atención Cardiológica Centrada en el Paciente con IC. 
Unidades y programas de IC, retos pendientes en el seguimiento de los 
pacientes con IC.
Dra. Silvia López Fernández
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de las Nieves. 
Granada.

 11.05-11.20h.  Discusión.

 11.30-12.00h.  Pausa Café

 12.00-13.35h.  Mesa 2: Perfilando el Diagnóstico: desenmasca-
rando lo idiopático en la Cardiología del siglo XXI.
Moderadores:
Dra. María Dolores Mesa Rubio
Cardiología. HU Reina Sofía. Córdoba.
Dr. Javier Torres Llergo
Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario de Jaén. Jaén.



 12.00-12.20h.  La imagen multimodalidad como piedra angular del 
diagnóstico.
Dra. Marinela Chaparro Muñoz
Cardiología. HU Virgen de la Macarena. Sevilla.

 12.20-12.40h.  Rol e impacto de la genética.
Dr. Francisco José Bermúdez Jiménez
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de las Nieves. 
Granada.

 12.40-13.00h.  Amiloidosis: de la sospecha diagnóstica al tratamiento.
Dr. Juan Ramón Gimeno Blanes
Hospital Clínico Universitario Virgen de la Arrixaca. Murcia.

13.00-13.20h.  Diagnóstico etiológico. A propósito de un caso.
Dra. Lucía Torres Quintero
Cardiología. Hospital Universitario Virgen de las Nieves. Granada.

 13.20-13.35h.  Discusión.

 12.00-13.35h.  Mesa 3: Enfermería en Acción.
Moderador:
Dr. Ignacio Laguna Salguero
Supervisor de Cardiología. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 12.00-12.20h.  Titulando en 2022: La cuádruple terapia. Indicaciones 
y precauciones con ARNIs, ISGLT2 y los quelantes del k+
Dª. Montserrat Puga Martínez
Enfermera. Unidad Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de las Nieves. Gra-
nada.

 12.20-12.40h.  Educación Sanitaria para el paciente con IC: Aspectos 
clave.
Dª. Alicia Alcalde Pareja
Enfermera. Unidad de Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de la Macarena. 
Sevilla.

 12.40-13.00h.  Transición de Cuidados entre Atención Hospitalaria-A. 
Primaria: rol de la enfermería Gestora de Casos.
Dª. Mª Remedios Sánchez García
Gestora de Casos. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 13.00-13.20h.  Seguimiento telemático por enfermería en la Unidad 
de IC: una nueva forma de relacionarnos.
Dª Concepción Cruzado Álvarez
Enfermera. Unidad de Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de la Victoria. 
Málaga.

 13.20-13.35h.  Discusión.



 14.00-15.30h.  Almuerzo de Trabajo

 15.30-16.45h.  Mesa 4: Arritmias en insuficiencia cardiaca. Más 
allá de las guías. Nuevas frente a viejas evidencias.
Moderadores:
Dr. Francisco Tornes Barzaga
Cardiología. HU Torrecárdenas. Almería.

Dr. Luis Tercedor Sánchez
Cardiología. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 15.30-15.45h.  Control del ritmo en fibrilación auricular. ¿Solo para 
unos pocos?
Dr. Miguel Álvarez López 
Cardiología. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 15.45-16.00h.  Estimulación fisiológica o terapia clásica con resincro-
nización. Dame las claves.
Dr. Pablo Sánchez Millán
Cardiología. Complejo Hospitalario Universitario Granada.

 16.00-16.15h.  Prevención de muerte súbita con DAI. Individualizando 
el riesgo en el paciente con disfunción ventricular.
Dr. D. Gerard Loughlin Ramírez
Cardiología. Unidad de Arritmias. Hospital Universitario de Toledo.

16.15-16.30h.  De la teoría a la práctica: caso clínico.
 16.30-16.45h.  Discusión.

 16.45-17.15h.  Pausa Café

 17.15-18.30h.  Mesa 5: Guías ESC y cardioactualidad 2022: Cómo 
aplicarlas a mis pacientes.
Moderadores:
Dr. Antonio Castro Fernández
Cardiología. HU Virgen de la Macarena. Sevilla.

Dr. José Manuel García Pinilla
Cardiología. HU Virgen de la Victoria. Málaga.

 17.15-17.35h.  Guías y novedades farmacológicas en IC con FEVI redu-
cida/preservada.
Dra. Soraya Muñoz Troyano
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. HU Torrecardenas. Almería.

 17.35-17.55h.  Guías y novedades en IC aguda, avanzada y Cardio-on-
cología.
Dra. Marisa Crespo Leiro
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Transplante. Complejo Hospitalario de 
la Coruña.



 17.55-18.15h.  Cómo instaurar la cuádruple terapia: A propósito de 
un caso.
Dr. Francisco Javier Camacho Jurado
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. HU Puerto Real. Cádiz.

 18.15-18.30h.  Discusión 

 18.30-19.30h.  Mesa 6: Terapias no Farmacológicas. Cuidando 
al Paciente.
Moderadores:
Dra. Miriam Jiménez Fernández
Cardiología. HU Virgen de las Nieves. Granada.

Dr. Pablo Antonio Toledo Frías
Cardiología. HU Clínico San Cecilio. Granada.

 18.30-18.45h.  Rehabilitación cardiaca. ¿Una terapia infrautilizada? 
Caso clínico interactivo.
 Pendiente definir

 18.45-19.00h.  Cuidados paliativos en IC: Cómo organizarlos.
Dr. José Ignacio Morgado García de Polavieja
Cardiología. HU Juan Ramón Jimenez. Huelva.

 19.00-19.15h.  Trastornos nutricionales en el paciente con IC. Diag-
nóstico y opciones terapéuticas. Caso clínico interactivo.
Dr. Juan Luis Bonilla Palomas
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. Hospital de Úbeda. Jaén.

 19.15-19.30h.  Discusión.

Sábado 2 de abril
 09.30-10.30h.  Mesa 7: Controversia en Insuficiencia Cardíaca 
Avanzada.
Moderadores:
Dr. Amador José López Granados
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca y Transplante. HU Reina Sofía. Córdoba.

Dr. Alejandro Recio Mayoral
Cardiología. HU Virgen de la Macarena. Sevilla.

 09.30-09.45h.  La mejor opción terapéutica en IC avanzada es un tras-
plante cardíaco.
Dr. Luis Almenar Bonet
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. Hospital Politéc-
nico la Fe. Valencia.



 09.45-10.00h.  La mejor opción terapéutica en IC avanzada es una 
asistencia ventricular como terapia destino.
Dr. Nicolás Manito Lorite
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. HU de Bellvitge. 
L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona.

 10.00-10.15h.  Caso Clínico: cuando la realidad supera la ficción.
Dr. Pablo Catala Ruiz
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca avanzada y Trasplante. HU de Bellvitge. 
L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona.

 10.15-10.30h.  Discusión.

 10.30-11.40h.  Mesa 8: Casos Clínicos de SD Cardiorrenal y Co-
morbilidades.
Moderadores:
Dr. Francisco José Torres Calvo
Cardiología. Hospital Costa del Sol. Marbella. Málaga.

Dr. Jesús Sánchez Ramos
Cardiología. HU San Cecilio. Granada.

 10.30-10.45h.  CASO 1: Tratando la congestión refractaria: un reto no 
tan fácil. Caso clínico interactivo.
Dra. Miriam Padilla Pérez
Cardiología. Complejo Hospitalario de Jaén.

 10.45-11.00h.  CASO 2: Nuevos tratamientos para la hiperpotasemia: 
Caso clínico interactivo.
Dr. Alberto Esteban Fernández
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca. HU Severo Ochoa. Madrid.

 11.00-11.15h.  CASO 3: En quién y cuándo tratar el déficit de Hierro: 
Caso clínico interactivo.
Dra. Laura Jordán Martínez
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de las Nieves. 
Granada.

 11.15-11.30h.  CASO 4: El día a día en la anticoagulación del paciente 
con IC. Caso clínico.
Dra. Carolina Ortiz Cortés
Cardiología. HU San Pedro de Álcantara. Cáceres.

 11.30-11.40h.  Discusión.

 11.40-12.00h.  Pausa Café



 12.00-13.15h.  Mesa 9: Intervencionismo en IC 2022. Las técni-
cas percutáneas al rescate.
Moderadores:
Dr. Eduardo Molina Navarro
Cardiología. HU Virgen de las Nieves. Granada.

Dra. Rocío García Orta
Cardiología. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 12.00-12.15h.  Tratamiento percutáneo de la Insuficiencia Mitral.
Dr. José María Hernández García
Cardiología. HU Virgen de la Victoria. Málaga.

 12.15-12.30h.  Tratamiento percutáneo de la Insuficiencia Tricúspide.
Dr. Rodrigo Estévez Loureiro
Cardiología. Hospital Álvaro Cunqueiro de Vigo. Pontevedra.

 12.30-12.45h.  Tratamiento percutáneo de la HTA refractaria.
Dr. Joaquín Sánchez Gila
Cardiología. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 12.45-13.00h.  El reto de la insuficiencia tricuspídea. Caso clínico in-
teractivo.
Dr. Robert Alarcón Cerdeño
Cardiología. Hospital Álvaro Cunqueiro de Vigo. Pontevedra.

 13.00-13.15h.  Discusión

 13.15-14.15h.  Mesa 10: Avanzando hacia un Nuevo Modelo Asis-
tencial.
Moderadora:
Dra. Silvia López Fernández
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de las Nieves. Granada.

 13.15-13.40h.  Salud digital y telemedicina en insuficiencia cardíaca. 
Charla magistral.
Dr. Josep Comín Colet
Cardiología. HU de Bellvitge. L’Hospitalet de Llobregat. Barcelona.

 13.40-14.15h.  Concurso KAHOOT con la audiencia.
Dr. Francisco José Bermúdez Jiménez
Cardiología. Unidad de Insuficiencia Cardiaca Especializada. HU Virgen de las Nieves. 
Granada.

 14.15-14.30h.  Despedida y cierre
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