
Organiza: Sociedad Valenciana de Cardiología
Patrocina: NOVARTIS
Fecha: 21-22.09.18
Lugar: Calpe. Hotel Suitopia
Audiencia: Cardiólogos, Internistas y residentes de ambas especialidades que estén interesados en 
el mundo de la IC.

JORNADAS DE ACTUALIZACION
EN INSUFICIENCIA CARDIACA

DE LA COMUNIDAD VALENCIANA.

1ER EVENTO. #ICCV



1- VIERNES:
16:00-16:15 Inauguración de la Jornada con directivos del Área Sanitaria 
  Director/Gerente Área de Salud, (Dr. Valle del Hospital Denia Salud de Alicante)

16:15-17:15 ¿Mi paciente está congestivo? Actitud clínica y biomarcadores ecográfico y séricos. 
  Que aporta la ecografía en congestión y los nuevos biomarcadores.
  Moderadores: (Dr. Vicente Bertomeu del Hospital de San Juan de Alicante y 
            Dra. Teresa Lozano del Hospital General de Alicante)
  Ponentes: (3) 
  l ¿Modifica la congestión la interpretación de los Biomarcadores?
      (Dr. Domingo Pascual del Hospital Virgen de la Arreixaca de Murcia)
  l  Ecografía en congestión. Prescindible o imprescindible
     (Dr. Rafael de la Espriella del Hospital Clínico de Valencia)
  l  Actitud clínica ante la congestión en paciente ingresado y ambulatorio
     (Dr. Alfonso Roldán del Hospital Dr. Peset de Valencia)
17:15-18:15 Taller práctico de eco pulmonar y abdominal (Dr. Álvaro Vicedo del Hospital Denia Salud de Alicante)

18:15-18:30 DESCANSO - CAFE

18:30-19:30 Casos clínicos MIR en IC

  Moderadores (Dra. María José Bosch del Hospital San Francisco de Borja de Gandía y
            Dr. Vicente Arrarte del Hospital General de Alicante)
  l Título: Paciente con miocardiopatía dilatada no isquemia, FEVI 20% e ingreso por insuficiencia cardiaca. 
                Manejo ambulatorio
  l Título: Paciente con disfunción ventricular severa ¿asintomática? No todo es lo que parece
  l Título: Paciente ambulatorio con tratamiento médico, ¿óptimo? ¿Titulamos más? Cambiamos a 
                Sacubitril/valsartan?
  l Título: Paciente con insuficiencia cardiaca, disfunción ventricular, ECG con QRS de 150ms, que hacer 
                antes? Resincronizamos? ¿Pautamos ARNI? ¿Todo a la vez? ¿Nada?
19:30-20:30 Innovación: Nuestra nueva realidad: 
  se acabó la consulta física? Hospital líquido, redes sociales, blog de salud. Como recetar web y Apps 
  a nuestros pacientes con IC. (Dr. Domingo Marzal Innovation and Digital Medical Strategy Director, at 
  Sanitas)



2- SABADO
9:00-10:00 Paciente sintomático: qué elijo y cómo: TRC/Ivabradina/Sacubitril
  Moderadores: (Dr. Pau Llácer del Hospital de Manises de Valencia y
             Dra. Alicia Serrano del Hospital General de Castellón)
  l Mi paciente sigue con síntomas, ¿Cómo optimizo el tratamiento farmacológico
    (Dr. Lorenzo Fácila del Hospital General de Valencia)
  l SAC/VAL vs TRC vs Ivabradina. ¿Por cuál empiezo?
    (Dr. Antonio García Honrubia del Hospital de Elche de Alicante)
  l ¿Se debe utilizar SAC/VAL fuera de guías. ¿Existen evidencias en la actualidad
    (Dr. Juan Andrés Mota del Hospital de la Ribera de Valencia)

10:00-11:00 ¿Cómo nos organizamos?
  Moderadores (Dr. Vicente Climent del Hospital General de Alicante y
            Dr. José María Cepeda del Hospital Vega Baja de Orihuela)
  l Unidad especializada en IC avanzada: cuando he de derivar a un paciente y para qué terapia.
  Proyecto de red asistencial en IC avanzada en la CV. (Dr. Luis  Almenar del Hospital de La Fe de Valencia)
  Gestión: como montar una unidad de insuficiencia cardiaca en un hospital comarcal. Pros y contras.
  (Dra. Julia Seller del Hospital Denia Salud de Alicante)
  l Rehabilitación cardiaca en insuficiencia cardiaca: ¿realmente la usamos?, ¿cuáles deben ser
  los primeros pasos para iniciarla (Dra. Paola Beltrán del Hospital Villadecans de Barcelona)

11:00-11-15 DESCANSO - CAFE

11:15-12:30 Manejando el paciente pluripatológico: más allá de su insuficiencia cardiaca 
  Moderadores (Dra. Pilar Zuazola del Hospital Marina Baixa de Villajoyosa y
            Dr. Julio Blázquez del Hospital del Vinalopó de Alicante)
  Ponentes (3)
  l SAC/VAL en comorbilidades: (Dr. José Pérez del Hospital General de Valencia)
  l SAC/VAL e insuficiencia renal. ¿Beneficios? (Dr. José Luís Górriz del Hospital Clínico de Valencia)
  l SAC/VAL en diabetes vs glucosúricos en IC (Dr. Herminio Morillas del Hospital Denia Salud de Alicante)
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12:30-13:30 Experiencias en práctica real con SAC/VAL:
  Moderadores (Dra. Ruth Sánchez del Hospital Virgen de los Lirios de Alcoy y
           Dra. Mª Asunción Hervás del Hospital Arnau de Vilanova de Valencia)
  l Paciente en clase funcional II  (Dr. Alfonso Valle del Hospital Denia Salud de Alicante)
  l Circuitos asistenciales: Farmacoterapia hospitalaria y extrahospitalaria. Manejo por atención primaria
  y papel de la enfermería (Dr. Rafael Gome Ferrer del Centro de Salud de Ondara)
  l “Sacubitril experience”: como hemos cambiado en dos años (Dr. Julio Núñez del Hospital Clínico de Valencia)

13:30-14:15 Sesión de clausura: big data, inteligencia artificial: como nos ayudan en nuestra labor diaria
  (Dr. Julio Mayol Chief Medical & Innovation Officer del Hospital Clínico de Madrid)

14:30  Cóctel


