
 
I Reunión de Insuficiencia Cardiaca con Fracción de Eyección Preservada 

28-29 de mayo de 2021 
(formato virtual) 

 
 
 
 
 
 

  
 
 

 
 

                       
 

     
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Viernes 28 de mayo 
 
17-17:15 Presentación de la reunión por los coordinadores de GTCR y GTDyO 
 
17:15- 17:45 
En ICFEp sólo podemos entender el presente si conocemos el pasado 
Domingo Marzal 
 
17:45-18:45 
I Mesa: No siempre es lo que parece 

1. No todas las disneas con NTproBNP alto y FEVI normal son ICFEp: ¿Tiene mi paciente 
ICFEp? Marta Cobo 
 

2. No todas las ICFEp son iguales. Avanzando hacia el diagnóstico de precisión: Julio 
Núñez 

3. Debate  
 
18:45 a 19:30 
II Mesa: Como mejorar el algoritmo diagnóstico de la ICFEp. Moderador José González Costello 
 

1. Valor de los biomarcadores y de las técnicas de imagen. Rafael de la Espriella 
2. ¿Cuándo pido un estudio hemodinámico? Mercedes Rivas 

 
Sábado 29 de mayo 
 
9:00- 10:15 
III Mesa: ¿Comorbilidades de la ICFEp o PROmorbilidades? 

1. Déficit de hierro e ICFEp. Nicolás Manito 
2. Obesidad e ICFEp Rosa Fernández Olmo 
3. DM2 e ICFEp Vicente Arrarte 
4. Debate 

 
10:15- 11:15 
IV Mesa: Capacidad funcional en la ICFEp 

1. Incompetencia cronotrópica Patricia Palau 
2. ¿Por qué está disminuido el VO2 en la ICFEp?  Raquel Campuzano 



3. Debate 
 
11: 15 -12:15  
Manejo farmacológico del paciente con ICFEp y FGE<30 ml/min/1.73m2 
Debate entre clínicos: 
José Luis Górriz, Marta Cobo, Julio Núñez, José, González Costello, Nicolás Manito 

1. Diuréticos. ¿Subo o bajo?  
2. ¿Inhibición del eje renina angiotensina aldosterona? 
3. ¿Otros fármacos? 

 
12:15 -13:00 
En ICFEp: entendiendo el presente podemos imaginar el futuro.  
Almudena Castro  
 
 

Dirección Científica: 
Marta Cobo Marcos Cardióloga. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid 

Julio Nuñez Villota Cardiólogo. Hospital Universitario Clínico. Valencia 
Domingo Marzal Martín Cardiólogo. Hospital Virgen del Mar. Madrid 

Almudena Castro Conde Cardióloga. Hospital Universitario La Paz. Madrid 
 
 

Ponentes: 
Rafael Eduardo de la Espriella Juan Cardiólogo. Hospital Universitario Clínico. Valencia 

Mercedes Rivas  Cardióloga. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid 
Nicolás Manito Lorite Cardiólogo. Hospital Universitario Bellvitge. Barcelona 

Mª Rosa Fernández Olmo Cardióloga. Hospital Universitario de Jaén 
Vicente Arrarte Esteban Cardiólogo. Hospital Universitario General. Alicante 

Patricia Palau Sampio Cardióloga. Hospital Universitario Clínico. Valencia 
Raquel Campuzano Cardióloga. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. Madrid 

José Luis Górriz Nefrólogo. Hospital Universitario Clínico. Valencia 
José González Costello Cardiólogo. Hospital Universitario Bellvitge. Barcelona 

 
 
 
 
 


