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DATOS GENERALES 

LUGAR Y FECHA
Jueves 26 y viernes 27 de septiembre de 2024

Burgos

SEDE
Fórum Evolución Burgos - Palacio de Congresos y Auditorio

Paseo Sierra de Atapuerca, s/n
09002 -  Burgos

ORGANIZA Y CONVOCA 

Sección de Cardiología Geriátrica de la 
Sociedad Española de CardiologÍa

SECRETARÍA TÉCNICA

Viajes El Corte Inglés
MICE Madrid • Congresos Científico Médicos
C.San Severo, 10. planta baja • 28042 Madrid 

Tel. +34 91 330 07 55 • E-mail:cardiogeriatrica@viajeseci.es



2 6 I 2 7  S E P T I E M B R E 
B U R G O S  2 0 2 4

Jueves 26 de septiembre
               16:30 Bienvenida e inauguración
   Jesús I. Domínguez Calvo (Jefe de Servicio de Cardiología del  

Hospital Universitario de Burgos) 
 Ana Lucía Fernández Eroles (Gerente del Complejo Asistencial  
Universitario de Burgos) 
 Javier Pérez-Jara Carrera (Presidente de la Sociedad Castellanoleonoesa  
de Geriatría) 
 Ana Mª Serrador Frutos (Presidenta de la Sociedad Castellanoleonoesa  
de Cardiología) 
J. Ángel Pérez Rivera (Presidente de la Sección de Cardiología Geriátrica)

16:45  17:30 Trabajando juntos: consulta de cardiogeriatría 
  Moderan: Ana Ayesta López (H. Central de Asturias, Oviedo),  

Nieves Pereira de Castro Juez (H. Universitario de Burgos)
  •  Criterios de inclusión y circuitos asistenciales 

Gema Somoza Fernández (HGU Gregorio Marañón, Madrid)
  •  Requisitos para su creación y resultados 

Pablo Solla Suárez (H. Central de Asturias, Oviedo)
17:30  18:00  Taller práctico de cribado nutricional en el paciente mayor con  

insuficiencia cardiaca 
Juan Luis Bonilla Palomas, Rocío Ruiz Quirós (H. San Juan de la Cruz, Úbeda)

18:00  18:30  Pausa Café
18:30  19:15  Generando evidencia en Cardiogeriatría en nuestro país: estudios en marcha 

Modera: Albert Ariza Solé (H. Universitario Bellvitge, Barcelona)
  •   Estudio ExFRAIL-HF 

David Dobarro Pérez (Complexo Hospitalario Universitario de Vigo)
  •   Estudio Elderly-HCD 

David Martí Sánchez (H. Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid)
  •   Estudio EPICTER 

Frances Formiga Pérez (H. Bellvitge, Barcelona)
  •  Estudio SASSPAIN 

Carlos Rodríguez Pascual (Complexo Hospitalario Universitario de Vigo)
19:15  20:15  Novedades en la prevención secundaria del paciente mayor con  

cardiopatía isquémica 
Modera: Eduardo Enríquez Rodríguez (H. Santa Bárbara, Soria)

  •  Usando nuevos hipolipemiantes en el paciente mayor 
Agustín Blanco Echevarría (H. Universitario 12 de Octubre, Madrid)

  •  Tratando comorbilidades: DM2 y obesidad 
Héctor García Pardo (H. Río Hortega, Valladolid)

  •  Vacunas y abordaje holístico en el paciente mayor con cardiopatía 
isquémica 
José Gutiérrez Rodríguez (H. Monte Naranco, Oviedo)
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Viernes 27 de septiembre
08:30  09:15   Intervencionismo estructural valvular en el paciente mayor 

Modera: Tania Rodríguez Gabella (H. Son Espases, Mallorca)

  •  Papel de la imagen cardiaca en el paciente mayor candidato a 
reparación percutánea valvular mitral y tricúspide 
Patricia Mahía Casado (H. Clínico San Carlos, Madrid)

  •  Generalizando el intervencionismo valvular en el paciente mayor: 
selección de candidatos, resultados en el paciente muy mayor, 
requisitos de los centros implantadores 
Cristóbal Urbano Carrillo (H. Regional Universitario de Málaga)

09:15  10:00   Actualización sobre cierre de orejuela en el paciente mayor 
Modera: David Martí Sánchez (H. Central de la Defensa Gómez Ulla, Madrid)
Ignacio Cruz González (H. Universitario de Salamanca)

  •  ¿Qué novedades hay en los dos últimos años?  
Jean Carlos Núñez García (H. Universitario de Burgos)

  •  Manejo antitrombótico tras el implante 
Beatriz Vaquerizo Montilla (H. del Mar, Barcelona)

  •  Técnica y resultados actuales 
Iván Gómez Blázquez (H. Universitario 12 de Octubre, Madrid)

10:00  11:00   Nuevos escenarios en la insuficiencia cardiaca del paciente mayor: 
preguntas y respuestas 
Modera: Pablo Díez Villanueva (H. Universitario La Princesa, Madrid)

  •  Telemedicina en el paciente mayor con insuficiencia cardiaca  
Javier de Juan Bagudá (H. Universitario 12 de Octubre, Madrid)

  •  Opciones de tratamiento en la IC con FEVI preservada 
Jorge Vázquez López-Ibor (H. Universitario La Princesa, Madrid)

  •  Tratamiento de la amiloidosis cardiaca TTR en el paciente mayor 
Rocío Eirós Bachiller (H. Universitario de Salamanca)

  •  Síndrome cardio-renal, hiperpotasemia y trastornos iónicos 
Carolina Robles Gamboa (H. Universitario de Toledo)
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11:00  11:45   Casos clínicos en el paciente mayor con endocarditis 
Modera: Manuel Martínez-Sellés (HGU Gregorio Marañón, Madrid)
Panelistas: Mario Castaño Ruiz (H. Universitario de León) 
Rocío Menéndez Colino (H. Universitario La Paz, Madrid) 
Carlos Armiñanzas Castillo (H. Marqués de Valdecilla, Santander)

  •  Caso 1. Paciente robusto. Cirugía valvular de la endocarditis en el 
paciente mayor.  
Sara Álvarez Zaballos (HGU Gregorio Marañón, Madrid)

  •  Caso 2. Paciente frágil. Papel del tratamiento antibiótico domiciliario 
y en el hospital de día 
María Fernández Regueras (H. Universitario de Burgos)

11:45  12:15  Pausa - Café

12:15  13:00   Debate con los expertos: Dispositivos en el paciente mayor 
Modera: Cristina Lozano Granero (H. Universitario Ramón y Cajal, Madrid). 
Panel de expertos: Javier García Fernández (H. Universitario de Burgos) 
Tomás Datino Romaniega (H. U Quirónsalud Madrid) 
David Calvo Cuervo (H. Clínico San Carlos, Madrid)

  •  Monitorización remota

  •  Manejo DAI final de la vida

  •  Peculiaridades del implante: selección de candidatos (DAI, 
marcapasos), estimulación fisiológica, marcapasos sin cables.

13:00  14:00   La realidad del paciente mayor con insuficiencia cardiaca 
Modera: J. Ángel Pérez Rivera (H. Universitario de Burgos) 
Panelistas: Javier López Díaz (H. Clínico Universitario de Valladolid) 
Alberto Esteban Fernández (H. Severo Ochoa, Leganés) 
David Dobarro Pérez (Complexo Hospitalario Universitario de Vigo)

  •  Caso de ICFEr. Dificultades en la optimización terapéutica 
Lara Aguilar Iglesias (H. Universitario de Burgos)

  •  Caso de ICFEp. Reingresos, comorbilidades 
Cristina Goena Vives (H. Donostia San Sebastián).

14:00  14:30   Conferencia invitada 
Dr. Jose Mª Bermúdez de Castro. Co-director de las excavaciones de los 
yacimientos de la Sierra de Atapuerca.

14:30  16:00  Almuerzo de trabajo
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16:00  17:00   Escenarios clínicos en el paciente mayor anticoagulado y antiagregado 
Modera: Francesc Formiga Pérez (H. Bellvitge, Barcelona) 
Panelistas: Sergio Raposeiras Roubin (Complexo Hospitalario 
Universitario de Vigo) 
David Vivas Balcones (H. Clínico San Carlos, Madrid) 
María Teresa Vidán Astiz (HGU Gregorio Marañón, Madrid)

  •  Caso 1: Antiagregación y triple terapia 
Sandra Santos Martínez (HG Universitario, Elche)

  •  Caso 2: Anticoagulación en situaciones complejas 
María Thiscal López Lluva (H. Universitario de León)

17:00  18:00   Presentación mejores comunicaciones 
Cesar Jiménez Méndez (H. Puerta del Mar, Cádiz)

18:00  18:10  Cierre de la reunión
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