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JUEVES TARDE 
 

 
 
 
           16:45 - 17:00: Inauguración 
                                       Marta Cobo Marcos, Julio Núñez Villota, 
                                       José Luis Górriz  y Almudena Castro Conde 

17:00-17:30: 

             
Liderazgo en medicina 

                                                                            Ana Muñiz Lozano 
 
          17:30-18:00: Consenso sobre el abordaje de la sobrecarga hidrosalina en 
                                  insuficiencia cardiaca aguda. Recomendaciones SEMI/SEC/S.E.N. 
                                     Pau Llácer Iborra 

 
          18:00- 18:45: Síndrome cardiorrenal tipo 4: la otra cara de moneda 

 
• Importancia de la IC en la ERC avanzada - rationale y diseño estudio CONREN: 

Rafael de la Espriella Juan 
 

• Presentación características basales estudio CONREN:  
Ana Belén Méndez Fernández y Julia Seller Mora 

 
• Perfil de riesgo cardiovascular global de pacientes con ERC avanzada: 

 insights estudio CONREN:  
Marta Cobo Marcos 

 
          18:45-19:00: Espacio CardioRen 1: 
                        ¿Cómo nos puede ayudar Astra Zeneca con el síndrome cardiorrenal? 

 
          19:00-19:30: Recomendaciones prácticas en el manejo del paciente cardiorrenal. 
                             Zorba Blázquez Bermejo 
 
          19:30 -20:00 La digoxina en la historia, la literatura y el arte 
                          Manuel Anguita Sánchez 



VIERNES MAÑANA 

 

 
 
 
 

9:00-10:30: Vamos con la Insuficiencia cardiaca con fracción de eyección preservada:  
                     Mucho que actualizar 
Tirzepatida 
Julio Núñez Villota 
Semaglutida 
Almudena Castro Conde 
Finerenona 
Marta Cobo Marcos,  
Propuesta de tratamiento 
Nicolás Manito Lorite 
Debate: Se incorporan los nefrólogos: María Marqués Vidas 
 
10:30-10:45: Espacio CardioRen 2: 
¿Cómo nos puede ayudar Novo Nordisk con el síndrome cardiorrenal? 
 
10:45-11:30: Enfermedad renal diabética: Nuevas evidencias para el beneficio de nuestros 
pacientes. 
aGLP1 - GIP/aGLP1, iSGLT2, Finerenona, nuevas moléculas que vienen 
José Luis Górriz  
 
11:30-12:00: Café 
 
12:00-12:20:  Espacio CardioRen 3: 
¿Cómo nos puede ayudar Vifor con el síndrome cardiorrenal? 
 
12:20-13:00: 
Significado e interpretación de la albuminuria en síndrome cardiorrenal. 
Juan Francisco Navarro González  

 
 
 
 



VIERNES MAÑANA 

 

 
 

 
15:00-15:45: ¿Cómo medimos la sarcopenia y cómo la tratamos?  

Patricia Palau Sampio y Felipe Isidro Donate 
 
 
15:45-16:30:  

 
                    …con viejos y nuevos recursos 
                     Domingo Marzal Martín 
 
 
16:30-17:15: Anticiparse mediante la innovación: Detección de la enfermedad renal crónica 
                     y del síndrome cardiorrenal. 
                      Rafael de la Espriella Juan y Jose Luis Górriz  
 
 
17:15-17:45 Presentación de datos en vida real del programa de ICFEp  
                      del Hospital Universitario La Paz 
                       Cristina Contreras Lorenzo y Ángel Iniesta Manjavacas 
 
17:45- 18:30 Cloro en síndrome cardiorrenal: ese gran desconocido 
                        Gregorio Romero González y Pau Llácer Iborra 
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VIERNES MAÑANA 

 

 
 
 

9:00-9:45: Actualización en Lípidos 2025 
¿Cómo llegamos a objetivos de LDL en nuestro paciente cardiorrenal? 
Rosa Fernández Olmo 
 
Presentación registro en vida real de pacientes con inclisirán del Hospital Universitario La Paz.  
¿Cómo nos hemos organizado? 
Almudena Castro Conde  
 
9:45-10:30: Actualización en protección cardiorrenal 2024 
                       José Luis Górriz y Almudena Castro Conde 

 
 

10:30-10:45: Espacio CardioRen 4: 
¿Cómo nos puede ayudar Novartis con el síndrome cardiorrenal? 

 

10:45-11:15: Presentación del Posicionamiento para el tratamiento de las complicaciones    
cardiovasculares y renales de la obesidad 
                         Raquel Campuzano Ruiz, Carlos Morillas Ariño, Nicolás Manito Lorite, 
                         María José Soler Romeo 
                         Modera: Juan José Gómez Doblas 
 
11:15-12:00: Café 
 
12:00-13:15: Casos Clínicos: 

1. Empeoramiento del grado funcional. Pensemos en el hierro. 
             Aleix Cases Amenós 

2. Sigamos optimizando la terapia fundacional a pesar del potasio.  
            Marco Montomoli 

3. Agentes estimulantes de la eritropoyesis en sindrome cardiorrenal 
           María Jesús Puchades Montesa 

 
13:15-14:00:  

 
Obesidad y sobrepeso en el paciente vascular: 

¿Por qué disminuyen los eventos? 
Jose Ramón González Juanatey 



 

 
Almudena Castro Conde 

Cardióloga. Hospital Universitario La Paz 
Marta Cobo Marcos 

Cardióloga. Hospital Universitario Puerta de Hierro 
Julio Núñez Villota 

Cardiólogo. Hospital Universitario Clínico de Valencia 
José Luis Górriz 

Nefrólogo. Hospital Universitario Clínico de Valencia 
 
 

 
 

1. Manuel Anguita Sánchez. Cardiólogo. Hospital Universitario Reina Sofía de Córdoba.  

2. Raquel Campuzano Ruiz. Cardióloga. Hospital Universitario Fundación Alcorcón. 

3. Aleix Cases Amenós. Nefrólogo. Hospital Clinic de Barcelona. 

4. Cristina Contreras Lorenzo. Cardióloga. Hospital Universitario La Paz 

5. Zorba Blázquez Bermejo. Cardiólogo. Hospital General Universitario Gregorio Marañón. 

6. Rafael de la Espriella Juan. Cardiólogo. Hospital Universitario Clínico de Valencia. 

7. Rosa Fernández Olmo. Cardióloga. Hospital Universitario de Jaén. 

8. Juan José Gómez Doblas. Cardiólogo. Hospital Universitario Virgen de la Victoria, Málaga 

9. Jose Ramón González Juanatey. Cardiólogo. Hospital Clínico Universitario de Santiago de Compostela 

10. Ángel Iniesta Manjavacas. Cardiólogo. Hospital Universitario La Paz. 

11. Felipe Isidro Donate. Catedrático de Educación Física  

12. Pau Llácer Iborra. Médico Internista. Hospital Universitario Ramón y Cajal. Madrid 

13. Nicolás Manito Lorite. Cardiólogo. Clínica Corachan. Barcelona. 

14. María Marqués Vidas. Nefróloga. Hospital Universitario Puerta de Hierro. Madrid. 

15. Domingo Marzal Martín. Cardiólogo. Departamento médico de Novo Nordisk 

16. Ana Belén Méndez Fernández . Cardióloga. Hospital  Universitario Vall d'Hebron. Barcelona 

17. Marco Montomoli. Nefrólogo. Hospital Clínico Universitario de Valencia 

18. Carlos Morillas Ariño. Endocrinólogo. Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia 

19. Ana Muñiz Lozano. Cardióloga. Departamento médico de Astra Zeneca. 

20. Juan Francisco Navarro González. Nefrólogo. Hospital Universitario Nuestra Señora de La Candelaria. 

21. Patricia Palau Sampio. Cardióloga. Hospital Universitario Clínico de Valencia. 

22. María Jesús Puchades Montesa. Nefróloga. Hospital Clínico Universitario de Valencia 

23. Gregorio Romero González. Nefrólogo. Hospital Universitario Germans Trias i Pujol 

24. Julia Seller Mora. Cardióloga. Hospital de Denia. 

25. María José Soler Romeo. Nefróloga. Hospital Universitario Vall d’ Hebrón. Barcelona 





 

 

 
 

 
 

 
Actividad acreditada con 8,67 créditos 

 
 
 
 
 



 

 


