
 

secardiologia.es 

Investigación clínica para cardiólogos 

 

Fecha: Viernes, 17 de noviembre de 2023.  

Lugar: Auditorio Casa del Corazón (C/Nuestra Señora de Guadalupe, 5, Madrid). 

Dirigido a: Cardiólogos, sobre todo jóvenes (<40 años) y residentes de cardiología, graduados en enfermería y 
médicos de atención primaria.  

Directores:  Esther González López. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid. 

Gonzalo Barge. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña.  

Objetivos:  

1. Acercar la investigación clínica a jóvenes cardiólogos.  
2. Aproximar la investigación básica y traslacional a los cardiólogos clínicos.  
3. Incentivar y fomentar la iniciativa investigadora entre jóvenes. 
4. Dotar de conocimientos básicos y recursos para llevar a cabo investigación clínica.  
 

P R O G R A M A 

10:00 a 10:10 horas 

Introducción y bienvenida.  

Esther González López. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid. 

Gonzalo Barge. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña.  

10:10 a 10:40 horas 

El cardiólogo clínico, ¿por qué y desde cuándo investigar? ¿Por qué este curso? La importancia de la investigación.  

• Motivaciones y objetivos para investigar. 

• Pros/contras… 

• Investigación como carrera profesional/salida profesional. 

• ¿Cómo motivar a los demás para que me acompañen investigando? 
 

Pablo García Pavía. Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda, Madrid. 

10:40 a 11:10 horas 

¿Qué es la investigación básica y la investigación traslacional en cardiología? Aproximación a la investigación básica 
y traslacional.  

• Construyendo evidencia: desde cultivos celulares a modelos de ratón.  

• Opciones para aproximarse a la investigación (oportunidades CNIC).  
 

Gemma Vilahur. Hospital de la Santa Creu I Sant Pau, Barcelona.  
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11:10 a 11:40 horas 

¿Cómo analizo y leo un artículo científico?  

Eduardo Barge. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña.  

11:40 a 12:10 horas  Café 

12:10 a 12:30 horas 

¿Qué debo saber de legislación y ética para investigar? Legislación en investigación y ética: CEIC, consentimiento 
informado...  

Isaac Martínez Bendayán. Complejo Hospitalario Universitario de Ferrol. 

12:30 a 13:05 horas 

¿Por dónde empiezo a investigar y cómo diseño un proyecto de investigación? Establecer una pregunta de 
investigación. Objetivos del estudio y búsqueda bibliográfica. Elección del diseño del estudio de investigación, 
recogida de datos: ¿cómo construir una buena base de datos?  

Ana García Álvarez. Hospital Clínic de Barcelona.  

13:05 a 13:35 horas 

¿Cómo pedir mi primer proyecto de investigación? Tips para completar la solicitud con éxito.  

David Filgueiras Rama. Hospital Universitario Clínico San Carlos, Madrid. 

13:35 a 15:00 horas   Almuerzo de trabajo 

15:00 a 15:30 horas 

¿Cómo interpreto los resultados? Tips para análisis estadístico.  

Sergio Raposeiras Roubín. Hospital Álvaro Cunqueiro, Vigo. 

15:30 a 16:00 horas 

¿Cómo escribo un artículo científico? Dónde envío el artículo. Cómo escribir un artículo científico, errores más 
frecuentes…  

Juan Sanchis Forés. Hospital Clínico Universitario de Valencia.  

16:00 a 16:45 horas 

Mentoring con 1 investigador clínico.  

Borja Ibáñez Cabeza. Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC), Madrid. 

16:45 a 16:50 horas 

Despedida y cierre.  

Esther González López. Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid. 

Gonzalo Barge. Complejo Hospitalario Universitario A Coruña.  
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Este curso cuenta con el apoyo de una beca no condicionada facilitada por Viatris 

 

 




