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JUEVES TARDE 16:00 - 16:30

Inauguracion
Fernando Garza Benito y Aimudena Castro Conde
16:30-17:45

Conferencia Magistral: ¢Qué nos falta por saber sobre la Lp (a)?
. José Lopez Miranda

17:45-18:30

Mesa 1: Organizacion asistencial del proceso del control lipidico en
prevencion secundaria
Carmen Albarran Martin, Maruan Chabbar Boudet y
Fernando Garza Benito.

18:30-20:00

Mesa 2: Objetivo: Control “GLOBAL” del LDL
Ana Lopez Suarez, M2 Rosa Fernandez Olmo, Miriam Martin Toro y
Alberto Cordero Fort.

1. EI LDL desde otras perspectivas
2. Porque los genes también importan /\ 1

3. No hay control si no hay organizacion. /
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VIERNES MANANA

9:00-10:15

Mesa 3: Insuficiencia cardiaca: trabajo transversal entre unidades.

Raquel Campuzano Ruiz, Patricia Palau Sampio. Marta Cobo Marcos y Rafael de la Espriella Juan
* Situacion de la rehabilitacidn cardiaca en IC en Espana.
* Necesidad de mejora del control de los factores de riesgo en pacientes de IC Marta Cobo registro.
* No solo entrenamiento aerdbico en IC: estimulacion muscular, entrenamiento diafragmatico e insuficiencia cronotropa.
* Medicina de precision en IC : vendaje de descongestion, diurético subcutaneo, vexus , impedianciometria y mas.

10:15-10:45:

Momento de reflexion: Cuando un corazén pequeiio es el problema

Julio Nufez Villota
10:45-11:45
Mesa 4: Obesidad en el paciente con complicaciones vasculares.
Javier Mora Robles y Mar Martinez Quesada

11:45-12:15 12:15-13:00
Mesa 5: Presente y futuro de Recardio en RED
Domingo Marzal Martin y Carlos Pefia Gil

v

14:00 - 15:30
13:00-14:00

Mesa 6: Actualizacion sobre Intervencionismo: ¢ Qué debemos saber los que
nos ocupamos del PRE y del POST?

Soledad Ojeda Pineda ,Javier Martin Moreiras y Ana Belén Alvarez Cid



VIERNES TARDE

15:30-16:30

Mesa 7: Ejercicio cardiovascular. ¢ Método continuo o HIIT?

16:30-18:00

Felipe Isidro Donate y Javier Roibal Pravio

Mesa 8: Ergoespirometria: sigamos aprendiendo.
Alejandro Berenguel Senén vy Pablo Toledo Frias

18:000-18:30
Mesa 9: RWE del primer aio de inclisiran
Almudena Castro Conde

18:30-19:30
Mesa 10: Resultados de programa :

RECUPERACION VASCULAR INTEGRAL.
ABORDAJE MULTIDISCIPLINAR EN ATEROSCLEROSIS SINTOMATICA

¢Como podemos exportarlo al resto de unidades del pais?
Almudena Castro Conde

19:30-20:30

Mesa 11: ¢ Como veis el futuro los mas jovenes de la rehabilitacion cardiaca en Espaina?
Javier Borrego Rodriguez y Alejandro Gadella Fernandez




SABADO MANANA

10:00-11:30

Mesa 12: Casos clinicos: un poco de todo

Moderadores: Julio Nuiez Villota y Enrique Santas Olmeda
Presentan:

1. Obesidad e ICFEp: Cristina Contreras Lorenzo

2. Control lipidico y mala adherencia: Marga Calvo Lopez

3. Sindrome cardiorrenal y sarcopenia: Lucia Matute Blanco

4. Doble antiagregacion en paciente con alto riesgo hemorragico.
¢ Qué hacemos tras el alta del SCA? Koldo Ugedo Alzaga

11:30-13:00

Mesa 13: Ser gestor y ser clinico: un camino de ida y vuelta o
éno siempre es posible?
Nieves Romero Rodriguez,, Domingo Marzal Martin y Fernando Garza Benito

13:00
13:15

Cierre y conclusiones de la reunidn.
Carmen Albarrdn Martin,
MaruanChabbar Boudet y

Fernando Garza Benito. Re .
Cardio
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éLo elejimos entre todos?




DIRECCION CIENTIFICA

Almudena Castro Conde

PONENTES

1. Carmen Albarran Martin

2. Ana Belén Alvarez Cid

3. Alejandro Berenguel Senén
4. Javier Borrego Rodriguez
5. Raguel Campuzano Ruiz

6. Marga Calvo Lépez

7. Marta Cobo Marcos

8. Maruan Chabbar Boudet
9. Cristina Contreras Lorenzo
10. Alberto Cordero Fort

11. Rafael de la Espriella Juan
12. Felipe Isidro Donate

13. M2 Rosa Fernandez Olmo
14. Alejandro Gadella Fernandez
15. Fernando Garza Benito
16. Ana Lopez Sudrez
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. José Lépez Miranda

. Mar Martinez Quesada
. Javier Martin Moreiras
. Miriam Martin Toro

. Domingo Marzal Martin
. Lucia Matute Blanco

. Javier Mora Robles

. Julio Nufez Villota

. Soledad Ojeda Pineda

. Patricia Palau Sampio

. Carlos Peia Gil

. Javier Roibal Pravio

. Nieves Romero Rodriguez
. Enrique Santas Olmeda
. Pablo Toledo Frias

. Koldo Ugedo Alzaga

{\QRED’7/JC

Q%

%
A
- 4

=

%

v
o

SOCIEDAD ESPANOLA ©_
DE CARDIOLOGIA

Actividad acreditada con 6 créditos

=,
(] g




	Slide 1
	Slide 2
	Slide 3
	Slide 4
	Slide 5
	Slide 6

