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viernes, 24 de noviembre
 

08:30 - 09:00h  INAUGURACIÓN

 Dr. Luis Rodríguez Padial, Presidente de la Sociedad Española de  
 Cardiología

 Dra. Carolina Ortiz Cortés, Secretaria de la Sociedad Española de  
 Cardiología

 Sra. María Cecilia Salvador González, Presidenta AEPOVAC 

 Dra. Antonia Sambola Ayala, Coordinadora Grupo de Mujeres en  
 Cardiología

 Dra. Milagros Pedreira Pérez, Coordinadora Grupo de Mujeres en  
 Cardiología 

09:00 - 10:00h  MESA 1.  EL GRAN RETO… RIESGO CARDIOVASCULAR EN LA  
 MUJER

 Moderadores: Almudena Castro Conde y Jose Gámez Martínez.

09:00 - 09:15h  El peso de la historia hormonal en la mujer

 Raquel Campuzano Ruiz, Hospital Fundación Alcorcón

09:15 - 09:30h  Prevención secundaria en la mujer. Finding the sweet spot

 María Rosa Fernández Olmo, Hospital Universitario de Jaén

09:30 - 09:45h  El reto de reducir el LDL en las mujeres con Cardiopatía   
 isquémica

 José Ramón González-Juanatey, Hospital Clínico Universitario de   
 Santiago

PROGRAMA
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10:00 - 11:00h  MESA 2. CARDIOPATÍA ISQUÉMICA EN LA MUJER JOVEN 

 Moderadoras: Antonia Sambola Ayala y Milagros Pedreira Pérez.

10:00 - 10:15h  Mujer joven con infarto. ¿Qué ha fallado?

 Antonia Sambola Ayala, Hospital Universitari Vall d’Hebron,   
 Barcelona

10:15 - 10:30h  MINOCA. Avances en el diagnóstico y tratamiento

 Gabriela Guzmán Martínez, Hospitaul Universitario La Paz, Madrid

10:30 - 10:45h  Novedades en el manejo de la disección coronaria

 Fernando Alfonso Manterola, Hospital La Princesa, Madrid

11:00 - 11:20h BREAK CAFÉ

11:20 - 12:20h  MESA 3. EL PARADIGMA DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA EN LA  
 MUJER

 Moderadoras: Antonia Sambola Ayala y Carolina Ortiz Cortés

11:20 -11:35h  ¿Cómo prevenir y tratar la insuficiencia cardiaca en mujeres con  
 cáncer? 

 Teresa López Fernández, Hospital Universitario La Paz, Madrid

11:35 - 11:50h  Peculiaridades en el manejo de la IC en la mujer

 José Ramón González-Juanatey, Hospital Clínico Universitario de   
 Santiago

11:50 - 12:05h   Manejo de la insuficiencia cardiaca con fracción de eyección 
conservada: de los antagonistas neurohormonales a la 
empagliflozina

 Jesús Álvarez García, Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

12:05 - 13.00h  KEY LECTURA: RETOS Y OPORTUNIDADES EN LA IMAGEN     
 CARDIACA EN LA MUJER

 Victoria Delgado García, Hospital Universitario Germans Trías i Pyjol,  
 Barcelona
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13:00 - 14:00h  MESA 4. MUJER Y EMBARAZO

 Moderadores: Antonia Pijuan Domenech y Milagros Pedreira Pérez

13:05 - 13:20h Manejo de la enfermedad Cardiovascular en la mujer embarazada

 Helena Contreras Mármol, Hospital Universitario La Paz, Madrid

13:20 - 13:35h Insuficiencia cardiaca en el embarazo

 Rut Andrea Riba, Hospital Clinic, Barcelona

 Ana Viana Tejedor, Hospital Clínico San Carlos, Madrid

13:35 - 13:50h La farmacología en el embarazo ¿Qué fármacos no podemos usar
 y por qué?

 Pablo Avanzas Fernández, Hospital Universitario Central de Asturias

13:50 - 15:05h ALMUERZO

15:05 - 16:05h  MESA 5. ENFERMEDAD VALVULAR EN LA MUJER

 Moderadoras: Pilar Jiménez - Quevedo y Gabriela Guzmán Martínez.

15:05 - 15:20h  Avances en el diagnóstico y tratamiento percutáneo de la   
 insuficiencia cardiaca crónica: que aportan los nuevos dispositivos  
 percutáneos

 Maria del Trigo Espinosa, Hospital Universitario Puerta de Hierro,
 Majadahonda, Madrid

15:20 - 15:35h  AVR trascatéter vs quirúrgico:
 ¿Los resultados son específicos de género?

 Ana Belén Cid Álvarez, Hospital Clínico Santiago de Compostela

15:35 - 15:50h  Hipertensión arterial pulmonar: actualización 2023

 Pilar Escribano Subías, Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid
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16:05 - 17:00h MESA 6. ARRITMIAS Y DISPOSITIVOS

 Moderadores: Concepción Alonso Martín y David Vivas Balcones.

16:05 - 16:20h  ¿Qué se esconde detrás de las palpitaciones en la mujer?
 ¿Hay que ver para creer?

 Concepción Alonso Martín, Hospital Universitari Sant Pau, Barcelona

16:20 - 16:35h Valoración del sexo como factor de riesgo embólico en la   
 fibrilación auricular. ¿Anticoagulación sí ó sí?

 Larraitz Gaztañaga Arantzamendi, Hospital Universitario de   
 Basurto, Bilbao, Vizcaya

16:35 - 16:50h  En la era de la ablación de la fibrilación auricular ¿Los mismos
 procedimientos aportan los mismos resultados en ambos sexos? 
 ¿Qué hemos aprendido? ¿Cómo optimizar el resultado?

 Ángel Arenal Maiz, Hospital  Gregorio Marañón

17:05 - 18:05h   MESA 7. CASOS INTERACTIVOS. CONCURSO DE JOVENES
 CARDIOLOGOS

 Moderadores: María Thiscal López Lluva y Pablo Díez Villanueva.

 • Caso 1:    Rocío Párraga Gutiérrez, Hospital Clínico San Carlos,  
Madrid

 • Caso 2:   Clara Ugueto Rodrigo, Hospital Unversitario La Paz,  
Madrid

 • Caso 3:   Sofía Vila-San Juan, Hospital Unversitario Vall d’Hebron,  
Barcelona

18:05 - 18:15h  CLOSING REMARKS
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COLABORADORES

CATEGORÍA PLATINO

CATEGORÍA ORO

CATEGORÍA PLATA

OTROS COLABORADORES



SEDE:

Auditorio - Sociedad Española

de Cardiología 

C. de Ntra. Sra. de Guadalupe,
528028 Madrid

SECRETARÍA TÉCNICA  
E INSCRIPCIONES:

Viajes El Corte Inglés

mujeresencardiologia@viajeseci.es
Telf: 91 330 07 55


