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JUEVES 11 JUNIO 2026

SALA VALENTIA A+B SALA VALENTIA C SALA 1-3 (TALLERES) SALA 4-6 (ENFERMERÍA)

09:00
10:00

El paciente en riesgo 
de insuficiencia cardíaca

Cuando el árbol  
no te deja ver el bosque: 

aprendiendo de  
nuestros errores

Diagnóstico  
multiparamétrico  

de la congestión: VeXUS  
y ecografía pulmonar

Mesa redonda:  
Actualización en síndrome 

cardio-reno-metabólico

10:00
11:00

Regreso al futuro en el  
tratamiento de la FEVI 

reducida

Controversias en  
el tratamiento de  

la insuficiencia mitral  
funcional en el paciente 

con insuficiencia cardíaca

Formación en insuficiencia 
cardíaca: experiencias de 

los jóvenes becados  
y claves para construir  

una carrera en IC

11:00 
11:30 CAFÉ

11:30 
12:30

Mi paciente con disnea 
tiene una miocardiopatía 

dilatada con FEVI reducida  
¿y ahora qué?

Salud mental  
e insuficiencia cardíaca: 
un binomio clave en la 

atención integral

Cateterismo derecho a lo 
largo del espectro clínico 

de la  insuficiencia  
cardíaca: taller práctico 

con simulador

12:30 
13:30

Arritmias  
en insuficiencia cardíaca

Grupo de Jóvenes  
Cardiólogos & HFA Young: 
casos clínicos interactivos 
para la toma de decisiones

Ergoespirometría para  
el cardiólogo de  

insuficiencia cardíaca: 
cómo extraer  

el máximo valor clínico  
sin naufragar en los datos

Taller:  
Valoración morfofuncional 

y uso de bioimpedancia. 
De la teoria a la práctica  

en diferentes  
escenarios clínicos

13:30 
15:00 COMIDA

15:00 
16:00

Debate con expertos:  
Insuficiencia tricúspidea 
¿tratamiento percutáneo 

para todos?  

Escenarios complejos  
en trasplante cardíaco:  

aprendiendo de la práctica

16:00 
17:00

Miocarditis en la práctica 
clínica: abordaje de casos 

complejos y aplicación  
de las guías ESC 2025

Individualizando  
la inmunosupresión en  

el paciente trasplantado
Taller de Amiloidosis Mesa de Comunicaciones

17:00 
17:30 CAFÉ

17:30 
18:30

¿Misión imposible?:  
Casos complejos  

en amiloidosis cardiaca
Registro nacional  

de trasplante cardíaco  
y resultados

Ergoespirometría para  
el cardiólogo de  

insuficiencia cardíaca: 
cómo extraer  

el máximo valor clínico  
sin naufragar en los datos

18:30 
19:30

Manejo de la HAP  
en 2026

Diagnóstico  
multiparamétrico  

de la congestión: VeXUS  
y ecografía pulmonar

Reunión Grupo de Trabajo

21:30 CENA
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VIERNES 12 JUNIO 2026

SALA VALENTIA A+B SALA VALENTIA C SALA 1-3 (TALLERES) SALA 4-6 (ENFERMERÍA)

08:30
09:00 Reunión administrativa

09:00
10:00

Cómo adelantarnos  
en el Síndrome  

CardioRenometabólico
Masterclass LVAD

Taller de Amiloidosis Reunión grupo VAD – 
coordinador

10:00
11:00

Controversias  
en Síndrome Cardiorenal

Taller: Optimización de 
dispositivos en la  

detección precoz de la IC. 

11:00 
11:30 CAFÉ

11:30 
12:30

ICFEp: ¿tratamos FEVI  
o tratamos pacientes? 

Shock cardiogénico:  
Aprendiendo  

de lo que no salió  
como esperábamos 

Talleres enfermería en 
IC Avanzada: Manejo de 
la congestión, terapia 

compresiva y cuidados en 
dispositivos de asistencia 

ventricular

12:30 
13:30

Congestión refractaria a 
través de un caso clínico

Resultados del registro  
RENACER

REC: publicar con impacto. 
Oportunidades y estrategia  

para jóvenes cardiólogos

13:30 
15:00 COMIDA

15:00 
16:00

Escenarios complejos  
en insuficiencia cardíaca

Rehabilitación cardíaca  
en IC: ¿para todos  

y en cualquier momento?

Cateterismo derecho a lo 
largo del espectro clínico 

de la insuficiencia  
cardíaca: taller práctico 

con simulador

16:00 
17:00

Cardiac Rhythm  
Management devices for 

patients with Heart Failure: 
busting myths and  

addressing misconceptions

La dieta en la IC: 
Más allá de la sal

17:00 
17:30 CAFÉ

17:30 
18:30

Comunicaciones orales 
en insuficiencia cardíaca

Minority report: cuando 
sabes que el paciente  
se va a descompensar,  

pero él no

18:30 
19:30

Lo mejor del año 
en insuficiencia cardíaca

19:30 
21:00

Reunión Administrativa 
Asociación 
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9:00-10:00 EL PACIENTE EN RIESGO DE INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderadores:
Clara Bonanad Lozano. Cardiología. H.C.U. de Valencia.
David Crémer Luengos. Cardiología. H.U. Son Llàtzer. Palma de Mallorca.
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•	 Comprendiendo la magnitud del problema
Laura Pérez Yuste. Medicina Familiar. C.S. de Picanya. Valencia. 

•	 Herramientas claves para la identificación precoz
Diego Segura Rodríguez. Cardiología. H.C. San Cecilio. Granada.

•	 Opciones terapéuticas emergentes y estrategias de prevención
Julia Seller Moya. Cardiología. Hospital de Denia. Alicante.

10:00-11:00 REGRESO AL FUTURO EN EL TRATAMIENTO  
DE LA FEVI REDUCIDA
Moderadores: 
Javier Torres Llergo. Cardiología. H.U. de Jaén.
Josebe Goirigolzarri. Cardiología. H.C. de. Madrid. 

•	 ¿Es aplicable el STRONG-HF en nuestro entorno?
Lluïsa García Garrido. Enfermería. H.U. Dr. Josep Trueta. Girona.

•	 ¿Qué hay de nuevo en el tratamiento farmacológico  
en el paciente sintomático pese a GDMT?

Javier de Juan Bagudá. Cardiología. H.U. 12 de Octubre. Madrid.

•	 Pero mi paciente sigue sintomático a pesar de la medicación...
José Manuel García Pinilla. Cardiología. H.U. Virgen de la Victoria. 
Málaga. 

11:00-11:30 CAFÉ

11:30-12:30 MI PACIENTE CON DISNEA TIENE UNA MIOCARDIOPATÍA  
DILATADA CON FEVI REDUCIDA  ¿Y AHORA QUÉ?
Moderadores: 
Germán Eduardo Cediel Calderón. Cardiología. Hospital Joan XXIII  
de Tarragona.
Eduardo Villacorta Argüelles. Cardiología. Hospital de León.

•	 ¿A quién le pido coronarias y resonancia?
Pablo Díez Villanueva. Cardiología. H.U. de La Princesa. Madrid.

•	 Cuándo y por qué pido un estudio genético
Montserrat Cardona. Cardiología. C.H.U. Moisés Broggi. Barcelona. 

•	 Cuándo y cómo prevenir la muerte súbita
Marta de Antonio Ferrer. Cardiología. Hospital de Sant Pau. Barcelona.
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12:30-13:30 ARRITMIAS EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderadoras: 
Ana Portolés Ocampo. Cardiología. H.U. Miguel Servet. Zaragoza.
Mª Ángeles Castel Lavilla. Cardiología. H.C. de Barcelona. 
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•	 ¿Cuándo es tarde para ablacionar la fibrilación auricular?
Enrique Rodríguez Font. Cardiología. Hospital Sant Creu i Sant Pau. 
Barcelona. 

•	 ¿Es la ablación del nodo AV la estrategia de elección  
en la era de la estimulación fisiológica?

Juan Acosta Martínez. Cardiología. Hospital Universitario Virgen del 
Rocío. Sevilla.

•	 Extrasistolia ventricular en FEVIr: abordaje terapéutico
Antonio Grande Trillo. Cardiología. H.U. Virgen del Rocío. Sevilla.

13:30-15:00 COMIDA

15:00-16:00 DEBATE CON EXPERTOS: INSUFICIENCIA TRICÚSPIDEA  
¿TRATAMIENTO PERCUTÁNEO PARA TODOS?
Moderador: 
Pedro Caravaca Pérez. Cardiología. H.C. de Barcelona.

•	 Caso clínico de IT con valvulopatía izquierda tratada  
y normofuncionante 

Ana Méndez Fernández. Cardiología. H.U. Vall D’Hebrón. Barcelona.

•	 Experto 1 (IC) 
David Dobarro Pérez. Cardiología. C.H.U. de Vigo.

•	 Experto 2 
José Luis Díez Gil. Cardiología. H.U. La Fe. Valencia.

16:00-17:00 MIOCARDITIS EN LA PRÁCTICA CLÍNICA: ABORDAJE DE CASOS  
COMPLEJOS Y APLICACIÓN DE LAS GUÍAS ESC 2025
Moderadores:
Fernando Domínguez Rodríguez. Cardiología. Hospital Puerta de Hierro. 
Madrid.
Jara Gayán Ordás. Cardiología. H.U. Arnau de Vilanova. Lleida

•	 Caso 1. Presentación atípica. 
Silvia López Fernández. Cardiología. H.U. Virgen de las Nieves. Granada

•	 Caso 2. Papel del estudio genético. 
Nerea Mora Ayestarán. Cardiología. H.U. de Navarra. Pamplona

•	 Caso 3. Papel de la BEM.
Ángel Manuel Iniesta Manjavacas. Cardiología. H.U. La Paz. Madrid.
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17:30-18:30 ¿MISIÓN IMPOSIBLE?: CASOS COMPLEJOS EN AMILOIDOSIS 
CARDIACA
Moderadores: 
Antonio García Quintana. Cardiología. H.U. de Gran Canaria Dr. Negrín. Las 
Palmas de Gran Canaria.
Esther Zorio Grima. Cardiología. H.U. i Politècnic La Fe. Valencia. 

•	 El reto del diagnóstico  
(wild vs. genética, TTR vs. AL, papel biopsia, etc.)

Gonzalo Barge Caballero. Cardiología. C.H.U. de A Coruña. A Coruña.

•	 Manejo de las comorbilidades cardiológicas  
(FA y otras arritmias, estenosis aórtica, IM…)

Jara Gayán Ordás. Cardiología. H.U. Arnau de Vilanova. Lleida.

•	 Tratamiento específico de la enfermedad y valoración de la 
respuesta

Esther González López. Cardiología. Hospital Puerta de Hierro Maja-
dahonda. Madrid.

18:30-19:30 MANEJO DE LA HAP EN 2026
Moderadora: 
Pilar Escribano Subías. Cardiología. H.U. 12 de Octubre. Madrid.

•	 Estrategia terapéutica: Situación actual tras la última  
incorporación farmacológica. Cómo lo hacemos.

Francisco Pastor Pérez. Cardiología. H.C.U. Virgen de la Arrixaca. 
Murcia.

•	 Reevaluación periódica en enfermedad progresiva:  
Seguimiento simplificado o siempre con ECO.

María Álvarez Barredo. Cardiología. C.H.U. Santiago de Compostela.

21:30 CENA
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APRENDIENDO DE NUESTROS ERRORES
Moderadores: 
José González Costello. Cardiología. H.U. de Bellvitge. Barcelona.
Iris Garrido Bravo. Cardiología. H.C.U. Virgen de la Arrixaca. Murcia.

SA
LA

 V
A

LE
N

TI
A

 C

•	 Caso clínico: ¿Derivación a tiempo para valorar trasplante?
Presentadora:  Alba Martín Centellas. Cardiología. Hospital HM Mon-
teprincipe. Madrid.

Eduardo Barge Caballero. Cardiología. C.H.U. A Coruña. 

•	 Caso clínico: El momento de valorar el implante de LVAD
Presentador: Javier Castrodeza Calvo. Cardiología. H.U. Gregorio 
Marañón. Madrid.
Francisco José Hernández Pérez. Cardiología. H.U. Puerta de Hierro. 
Madrid. 

10:00-11:00 CONTROVERSIAS EN EL TRATAMIENTO DE  
LA INSUFICIENCIA MITRAL FUNCIONAL EN  
EL PACIENTE CON INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderador: 
Juan Francisco Delgado Jiménez. Cardiología. Hospital 12 de Octubre. 
Madrid.

•	 ¿Debemos tratar la IM moderada-severa funcional de manera 
precoz?

	▷ A quien madruga el Mitraclip ayuda
Jaume Agüero Ramón-Llin. Cardiología. H.U. i Politècnic La Fe. 
Valencia.

	▷ No por mucho madrugar…
Marta Jiménez-Blanco Bravo. Cardiología. Hospital Ramón y 
Cajal. Madrid.

•	 Insuficiencia mitral severa funcional fuera de los criterios 
COAPT, ¿nunca es tarde?

	▷ Nunca es tarde si la dicha es buena
Adriana Rodríguez Chaverri. Cardiología. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid. . 

	▷ A buenas horas mangas verdes
Inés Gómez Otero. Cardiología. C.H.U. de Santiago de Compostela. 

11:00-11:30 CAFÉ
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11:30-12:30 SALUD MENTAL E INSUFICIENCIA CARDÍACA:  
UN BINOMIO CLAVE EN LA ATENCIÓN INTEGRAL
Moderadoras: 
Carolina Ortiz Cortés. Cardiología. Hospital Alcorcón. Madrid.
María G. Crespo Leiro. Cardiología. C.H.U. A Coruña. A Coruña. 
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•	 Impacto de la salud mental en la insuficiencia cardíaca  
y viceversa: más allá de los scores

Marta Farrero Torres. Cardiología. Hospital Clínic Barcelona. 

•	 Acompañamiento del paciente con IC avanzada en la toma  
de decisiones complejas

	▷ Candidatura a opciones avanzadas
Patricia Conejero Ferrer. Enfermería. H.U. y Politécnico La Fe. 
Valencia.

	▷ Preparación para el final de vida…
Juan Luis Bonilla Palomas. Cardiología. Hospital San Juan de la 
Cruz. Jaén.

12:30-13:30 GRUPO DE JÓVENES CARDIÓLOGOS & HFA YOUNG:  
CASOS CLÍNICOS INTERACTIVOS PARA LA TOMA DE DECISIONES
Moderadores: 
Mercedes Rivas-Lasarte. Cardiología. H.U. Puerta De Hierro Majadahonda. 
Madrid.
Joan Guzmán Bofarull. Cardiología. Royal Brompton & Harefield Hospitals. 
Londres. 

•	 Caso shock cardiogénico en trasplante cardíaco
Ramón Garrido González. Cardiología. H.U. Puerta De Hierro  
Majadahonda. Madrid.
Andrea Fernández Valledor. Cardiología. New York Presbyterian. 
Columbia University. Weill Cornell Medicine.

•	 Congestión refractaria
Bernardo Julio Ayala Borges. Cardiología. Hospital del Mar. Barcelona. 
Rafael de la Espriella Juan. Cardiología. H.C.U. de Valencia. Valencia.

13:30-15:00 COMIDA
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15:00-16:00 ESCENARIOS COMPLEJOS EN TRASPLANTE CARDÍACO: 
APRENDIENDO DE LA PRÁCTICA
Moderadores / Expertos: 
Diego Rangel Sousa. Cardiología. H.U. Virgen del Rocío. Sevilla.
María Teresa Blasco Peiro. Cardiología. H.U. Miguel Servet. Zaragoza.
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•	 Manejo del CMV resistente 
Presentadora caso: Alba Maestro Benedicto. Cardiología. Hospital  
de la Santa Creu i Sant Pau. Barcelona.

•	 Trasplante combinado
Presentador caso: Raquel López Vilella. Cardiología. Hospital  
Universitario La Fe. Valencia. 

16:00-17:00 INDIVIDUALIZANDO LA INMUNOSUPRESIÓN EN EL PACIENTE  
TRASPLANTADO
Moderadores: 
Sònia Mirabet Pérez. Cardiología. Hospital de Sant Pau. Barcelona.
Luis Almenar Bonet. Cardiología. H.U. y Politécnico La Fe. Valencia.

•	 Herramientas para el ajuste de dosis personalizado de IS
Carles Díez López. Cardiología. H.U. de Bellvitge IDiBELL- CIBERCV. 
Barcelona.

•	 Estratificación del riesgo inmunológico: DSA, PRA.  
¿Cómo actuamos?

María Jesús Valero. H.G.U. Gregorio Marañón. Madrid. 

•	 Estrategias presentes y futuras en la personalización de la IS
Beatriz Díaz Molina. Cardiología. H.U.C. de Asturias. Oviedo.

17:00-17:30 CAFÉ

17:30-19:30 REGISTRO NACIONAL DE TRASPLANTE CARDÍACO  
Y RESULTADOS

Francisco González Vílchez. Cardiología. H.U. Marqués de Valdecilla.  
Santander. 
Javier Segovia Cubero. Cardiología. H.U. Puerta del Hierro. Majadahonda. 
Madrid.

21:30 CENA
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9:00-10:00 DIAGNÓSTICO MULTIPARAMÉTRICO DE LA CONGESTIÓN: 
VEXUS Y ECOGRAFÍA PULMONAR

Juan Carlos López-Azor García. Cardiología. H.U. Puerta de Hierro. 
Madrid..
Rafael de la Espriella Juan. Cardiología. H.C.U. de Valencia. 
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10:00-11:00 FORMACIÓN EN INSUFICIENCIA CARDÍACA:  
EXPERIENCIAS DE LOS JÓVENES BECADOS Y CLAVES PARA 
CONSTRUIR UNA CARRERA EN IC
Moderadores: 
Mercedes Rivas-Lasarte. Cardiología. H.U. Puerta del Hierro. Madrid.  
Joan Guzmán Bofarull. Cardiología. Royal Brompton & Harefield Hospitals. 
Londres.
Sònia Mirabet Pérez. Cardiología. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. 
Barcelona.

Ponentes:
Meritxell Santaló i Corcoy. Cardiología.        

11:00-11:30 CAFÉ

11:30-12:30 CATETERISMO DERECHO A LO LARGO DEL ESPECTRO CLÍNICO  
DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA: TALLER PRÁCTICO CON 
SIMULADOR

Fernando Riesgo Gil. Cardiología. Royal Brompton & Harefield Hospitals. 
Londres. 
Milena Antúnez Ballesteros. Cardiología. C.H.U. A Coruña. 

12:30-13:30 ERGOESPIROMETRÍA PARA EL CARDIÓLOGO DE INSUFICIENCIA  
CARDÍACA: CÓMO EXTRAER EL MÁXIMO VALOR CLÍNICO SIN 
NAUFRAGAR EN LOS DATOS

Margarita Calvo López. Cardiología. H.U. Puerta del Hierro. Madrid.
Laura Fuertes Kenneally. Cardiología. H.U. Doctor Balmis. Alicante.

13:30-15:00 COMIDA
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16:00-17:00 AMILOIDOSIS CARDIACA: CLAVES PRÁCTICAS A PARTIR DE 
CASOS CLÍNICOS
Moderador: Julio Núñez Villota. Cardiología. H.C.U. Valencia.
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•	 ¿Cuándo sospechar amiloidosis cardiaca?
Antonio García Quintana. Cardiología. H.U. de Gran Canaria Dr. Negrín. 
Las Palmas de Gran Canaria.

•	 Toma de decisiones terapéuticas en el abordaje de la ATTR-CM
José González Costello. Cardiología. H.U. de Bellvitge. Barcelona.
Jose Angel Urbano Moral. Cardiología. H.U. de Jaén.

•	 Cierre
Julio Núñez Villota. Cardiología. H.C.U. Valencia

17:00-17:30 CAFÉ

17:30-18:30 ERGOESPIROMETRÍA PARA EL CARDIÓLOGO DE INSUFICIENCIA  
CARDÍACA: CÓMO EXTRAER EL MÁXIMO VALOR CLÍNICO SIN 
NAUFRAGAR EN LOS DATOS

Margarita Calvo López. Cardiología. H.U. Puerta del Hierro. Madrid.
Laura Fuertes Kenneally. Cardiología. H.U. Doctor Balmis. Alicante.

18:30-19:30 DIAGNÓSTICO MULTIPARAMÉTRICO DE LA CONGESTIÓN:  
VEXUS Y ECOGRAFÍA PULMONAR

Juan Carlos López-Azor García. Cardiología. H.U. Puerta de Hierro. 
Madrid..
Rafael de la Espriella Juan. Cardiología. H.C.U. de Valencia.    

21:30 CENA
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8:30-9:00 REUNIÓN ADMINISTRATIVA
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9:00-10:00 CÓMO ADELANTARNOS  
EN EL SÍNDROME CARDIORENOMETABÓLICO
Moderadores: 
Julio Núñez Villota. Cardiología. H.C.U. Valencia. 
Lucía Matute Blanco. Cardiología. H.U. Ramón y Cajal. Madrid.

•	 Teoría de las adipoquinas como base fisiopatológica  
del síndrome cardiorrenometabólico 

Carlos Morillas Ariño. Cardiología. H. U. Doctor Peset. Valencia. 

•	 Teoría lipídica e inflamatoria como base fisiopatológica en  
el síndrome cardiorenometabólico y la insuficiencia cardiaca

Almudena Castro Conde. Cardiología. H. U. La Paz. Madrid.

•	 Convergencia de las dos teorías y potenciales opciones  
terapéuticas

Enrique Santas Olmeda. H.C.U. Valencia.

10:00-11:00 CONTROVERSIAS EN SÍNDROME CARDIORRENAL
Moderadores:
Amparo Soldevila Orient. Nefrología. H.U. La Fe. Valencia. 
Silvia López Fernández. Cardiología. H.U. Virgen de las Nieves. Granada.

•	 Mi paciente tiene un FGe < 30 mil/min/m2 e hiperpotasemia leve
	▷ A favor de inicio/titulación de bloqueo neurohormonal

Juan Carlos López-Azor García. Cardiología. H.U. Puerta de 
Hierro. Madrid.

	▷ En contra de inicio/titulación de bloqueo neurohormonal
Eduard Solé González. Cardiología. H.C. de Barcelona.

•	 Mi paciente tiene enfermedad renal diabética y albuminuria, 
pero también disfunción ventricular severa

	▷ A favor de iniciar finerenona y quizás un inhibidor de la 
aldosterona sintasa

José Luis Górriz Teruel. Cardiología. H.C.U. de Valencia. 

	▷ A favor de iniciar espironolactona/eplerenona
Alejandra Restrepo Córdoba. Cardiología. H. C. San Carlos. 
Madrid.

11:00-11:30 CAFÉ
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11:30-12:30 ICFEp: ¿TRATAMOS FEVI O TRATAMOS PACIENTES?
Moderadoras: 
Ainara Lozano Bahamonde. Cardiología. H.U. de Basurto. Bilbao.
Cristina Beltrán Herrera. Cardiología. H.U. Infanta Leonor. Madrid.
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•	 ¿Debemos seguir guiándonos por la FEVI?
	▷ A favor

Alberto Esteban Fernández. Cardiología. H.U. Severo Ochoa. 
Madrid.

	▷ En contra
Iris Esteve Ruiz. Cardiología. H.U. Virgen del Rocío. Sevilla.

•	 Tratamiento farmacológico de la IC FEVI preservada en 2026
	▷ ¿Secuencial?

José Pérez Silvestre. Cardiología. Hospital General Valencia

	▷ ¿Simultáneo?
Vanessa Escolar Pérez. Cardiología. H.U. de Basurto. Bizkaia. 

12:30-13:30 CONGESTIÓN REFRACTARIA A TRAVÉS DE UN CASO CLÍNICO
Moderadores: 
Clara Simón Ramón. Cardiología. Hospital Sant Pau. Barcelona.
Giosafat Spitaleri. Cardiología. Hospital Moises Broggi. Barcelona.

•	 ¿Puedo predecir la resistencia a diuréticos?
Juan Górriz Magaña. Cardiología. Hospital Central de la Defensa 
Gómez Ulla. Madrid.

•	 Estrategias terapéuticas para doblegar la resistencia a diuréticos 
Nuria Vicente Ibarra. Cardiología. H.G.U. de Elche. 

•	 Futuro próximo en el manejo de la congestión
Rafael de la Espriella Juan. Cardiología. H.C.U. de Valencia.

13:30-15:00 COMIDA

15:00-16:00 ESCENARIOS COMPLEJOS EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderadora: 
Inés Ponz de Antonio. Cardiología. H.U. La Paz. Madrid.

•	 Ventrículo derecho sistémico
Pablo Merás Colunga. Cardiología. H.U. La Paz. Madrid.

•	 IC en el embarazo
Susana del Prado Díaz. Cardiología. H.U. Ramón y Cajal. Madrid.

•	 Hipertensión pulmonar grupo 2, ¿o no?
Alejandro Recio Mayoral. Cardiología. H.U. Virgen de la Macarena. 
Sevilla.
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16:00-17:00 CARDIAC RHYTHM MANAGEMENT DEVICES FOR PATIENTS  
WITH HEART FAILURE: BUSTING MYTHS AND ADDRESSING  
MISCONCEPTIONS
Moderadores: 
Marta Cobo Marcos. Cardiología. H.U. Puerta del Hierro. Madrid. 
David Couto Mallón. Cardiología. H.U. Lucus Augusti. Lugo.

Wilfried Mullens. Cardiología. 
Antoni Bayes Genis. Cardiología. H.U. Germans Trias i Pujol. Barcelona.
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17:00-17:30 CAFÉ

17:30-18:30 COMUNICACIONES ORALES EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Moderadores: 
Manuel Anguita Sánchez. Cardiología. H.U. Reina Sofía. Córdoba. 
José Ramón González Juanatey. Área Cardiovascular. Universidad de 
Santiago de Compostela. Área Cardiovascular IDIS CIMUS

18:30-19:30 LO MEJOR DEL AÑO EN INSUFICIENCIA CARDÍACA
Elena García Romero. Cardiología. Hospital de Bellvitge. Barcelona. 
Rafael de la Espriella Juan. Cardiología. H.C.U. de Valencia.

19:30-21:00 REUNIÓN ADMINISTRATIVA ASOCIACIÓN
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9:00-11:00 MASTERCLASS LVAD
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11:00-11:30 CAFÉ

11:30-12:30 SHOCK CARDIOGÉNICO: APRENDIENDO DE LO QUE NO SALIÓ 
COMO ESPERÁBAMOS 
Moderador: 
Zorba Blázquez Bermejo. Cardiología. H.U. Gregorio Marañón. Madrid.

Ponente: 
Laura Triguero Llonch. Cardiología. Hospital Sant Pau. Barcelona.

Expertos: 
Fernando Riesgo Gil. Cardiología. Royal Brompton & Harefield  
Hospitals. Londres.
Javier Tobar Ruiz. Cardiología. H.C.U. de Valladolid. 
Ricardo Gimeno Costa. Cardiología. H.U. La Fe. Valencia.

12:30-13:30 RESULTADOS DEL REGISTRO RENACER
Manuel Gómez Bueno. Cardiología. H.U. Puerta de Hierro. Madrid. 

13:30-15:00 COMIDA

15:00-16:00 REHABILITACIÓN CARDÍACA EN IC:  
¿PARA TODOS Y EN CUALQUIER MOMENTO?
Moderador: 
Luis Martínez Dolz. Cardiología. H.U. La Fe. Valencia.

•	 Escenario 1: paciente ambulatorio con descompensación 
reciente

Patricia Palau Sampio. Cardiología. H.C.U de Valencia. 

•	 Escenario 2: rehabilitación durante el ingreso por  
descompensación

Margarita Calvo López. Cardiología. H.U. Puerta del Hierro. Madrid.

•	 Escenario 3: rehabilitación en insuficiencia cardíaca avanzada
Ramón Garrido González. Cardiología. H.U. Puerta del Hierro. Madrid..
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16:00-17:00 LA DIETA EN LA IC : MÁS ALLÁ DE LA SAL
Moderadora:
Sonia Ruiz Bustillo. Cardiología. Hospital del Mar. Barcelona.
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•	 El papel de la microbiota intestinal en la IC
Sandra Feijoo Bandín. Cardiología. CIBER-CV. IDIS. Santiago de 
Compostela.  

•	 ¿Existe la dieta ideal para el paciente con IC?
Blanca Esther Aguayo Esgueva. Enfermería. H.U. Araba. Álava. 

•	 Suplementos dietéticos: qué nos aportan proteínas, creatina, 
magnesio, colágeno, etc.

Laura Fuertes Kenneally. H.U. Doctor Balmis. Alicante. 

17:00-17:30 CAFÉ

17:30-18:30 MINORITY REPORT: CUANDO SABES QUE EL PACIENTE SE VA  
A DESCOMPENSAR, PERO ÉL NO
Moderadores: 
Antonia Pomares Varó. Cardiología. H.U. Vega Baja. Alicante.
Toni Soriano Colomé. H.U. Vall d’Hebrón. Barcelona. 

•	 Cardiomems: manejo práctico a través de un caso
Beatriz González Fernández. Enfermería. Hospital Germans Trias i 
Pujol. Barcelona.              

•	 Aprovechando los dispositivos (HeartLogic y Triage) con 
dispositivos TRC y DAI

Daniel Enríquez Vázquez. Cardiología. C.H.U. de A Coruña. 

•	 ¿Es la IA el presente o el futuro de la telemonitorización?
Lorenzo Fácila Rubio. Cardiología. H.G.U. de Valencia. 
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9:00-10:00 AMILOIDOSIS CARDIACA: CLAVES PRÁCTICAS A PARTIR DE 
CASOS CLÍNICOS
Moderador: Julio Núñez Villota. Cardiología. H.C.U. Valencia.
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•	 ¿Cuándo sospechar amiloidosis cardiaca?
Antonio García Quintana. Cardiología. H.U. de Gran Canaria Dr. Negrín. 
Las Palmas de Gran Canaria.

•	 Toma de decisiones terapéuticas en el abordaje de la ATTR-CM
José González Costello. Cardiología. H.U. de Bellvitge. Barcelona.
Jose Angel Urbano Moral. Cardiología. H.U. de Jaén.

•	 Cierre
Julio Núñez Villota. Cardiología. H.C.U. Valencia

10:00-11:00 TALLER: OPTIMIZACIÓN DE DISPOSITIVOS EN LA DETECCIÓN 
PRECOZ DE LA IC

11:00-11:30 CAFÉ

12:30-13:30 REC: PUBLICAR CON IMPACTO. OPORTUNIDADES  
Y ESTRATEGIA PARA JÓVENES CARDIÓLOGOS

Juan Sanchis Forés. Editor in Chief. Revista Española de Cardiología. 

13:30-15:00 COMIDA

15:00-16:00 CATETERISMO DERECHO A LO LARGO DEL ESPECTRO  
CLÍNICO DE LA INSUFICIENCIA CARDÍACA:  
TALLER PRÁCTICO CON SIMULADOR

Fernando Riesgo Gil. Cardiología. Royal Brompton & Harefield  
Hospitals. Londres. 
Milena Antúnez Ballesteros. Cardiología. C.H.U. A Coruña. 

17:00-17:30 CAFÉ
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1 9:00-10:00 MESA REDONDA: ACTUALIZACIÓN EN SÍNDROME  
CARDIO-RENO-METABÓLICO
Moderadoras:
Mercé García Faraudo. Enfermería. C.H.U: Moises Broggi. Barcelona.
Amparo Salvador Mora. Cardiología. H.U. La Fe. Valencia.

Ponentes:
Ana Martín Sanz. Enfermería. H.U. Río Ortega. Valladolid.
Inma Husillos Tamarit. Enfermería. H.U. La Fe. Valencia.
Teresa Alepuz Añó. Enfermería. H.U. La Fe. Valencia. 

11:00-11:30 CAFÉ

12:30-13:30 TALLERES ENFERMERÍA: VALORACIÓN MORFOFUNCIONAL  
Y USO DE BIOIMPEDANCIA. DE LA TEORIA A LA PRÁCTICA  
EN DIFERENTES ESCENARIOS CLÍNICOS
Moderadora:
Concepción Cruzado Álvarez. Enfermería. H.U. Virgen de la Victoria. 
Málaga. 

Ponentes:
Mar Amaya Campos. Enfermería. Hospital Virgen de la Victoria. Málaga. 
Pilar Martín de la Rosa. Enfermería. H.U. Virgen de la Victoria. Málaga. 

13:30-15:00 COMIDA

16:00-17:00 MESA DE COMUNICACIONES
Moderadoras:
Sandra Duque López. Enfermería. H.U. Fundación Alcorcón. Madrid.
María Isabel Fuentes Díez. Enfermería. H.U. Galdakao. Bizkaia. 

17:00-17:30 CAFÉ

18:30-19:30 REUNIÓN GRUPO DE TRABAJO

21:30 CENA
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2 09:00-10:00 REUNIÓN GRUPO VAD – COORDINADOR
Leticia Jimeno San Martín. Enfermería. Clínica Universidad de Navarra. 

11:00-11:30 CAFÉ

11:30-12:30 TALLERES ENFERMERÍA EN IC AVANZADA:  
MANEJO DE LA CONGESTIÓN, TERAPIA COMPRESIVA  
Y CUIDADOS EN DISPOSITIVOS DE ASISTENCIA VENTRICULAR
Moderadora:
Jesica Pérez Herreros. Enfermería. H.U. Marqués de Valdecilla. Santander.

•	 Estación de VExUS (Ultrasonografía de congestión venosa)  
y Ecografía Pulmonar

Ainhoa Larumbe Rodríguez. Enfermería. Hospital de Denia. Alicante. 

•	 Estación de Terapia compresiva en insuficiencia cardiaca
José Manuel Civera Gómez. Enfermería. H.C.U. de Valencia.

•	 Estación de Asistencia Ventricular de Larga Duración
Patricia Conejero Ferrer. Enfermería. H.U. La Fe. Valencia.

13:30-15:00 COMIDA



ASOCIACIÓN
ESPAÑOLA DE
ENFERMERÍA EN
CARDIOLOGÍA

INFORMACIÓN GENERAL
FECHAS

11-12 de junio de 2026

SEDE

Hotel Meliá Valencia ****
Avenida Cortes Valencianas 52,  

C.P 46015
Teléfono: 963 03 00 00

ORGANIZADO POR

Asociación de Insuficiencia Cardiaca  
de la Sociedad Española de Cardiología Fundación Española del Corazón

FUNDACIÓN

CORAZÓN
ESPAÑOLA DEL

SECRETARÍA TÉCNICA

Tel: 981 902 113 - info@tramasolutions.com

C/ Wenceslao Fernández Flórez, 1, 2º
15005 A Coruña.

ACREDITACIÓN

Solicitada acreditación a
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INSCRIPCIÓN

Hasta el  
10/04/2026

Desde el  
11/04/2026

Asistente miembro de la asociación 350 € + IVA 390 € + IVA

Asistente no miembro de la asociación 400 € + IVA 440 € + IVA

MIR / Diplomados/as  
y/o licenciados/as enfermería 210 € + IVA 230 € + IVA

Pase 1 día asistente 170 € + IVA 235 € + IVA

Pase industria 210 € + IVA 230 € + IVA

Jubilados/as Gratuita Gratuita

La cuota de inscripción completa  incluye: documentación del congreso, acceso a las 
sesiones científicas y exposición comercial y los servicios de restauración.

IMPORTANTE: En el caso de los talleres las plazas serán limitadas y es imprescindible 
inscribirse previamente. Una vez cubierto el aforo de cada taller se cerrará el acceso a la 
inscripción.

Para poder remitirles los certificados con los créditos concedidos a las actividades cien-
tíficas es imprescindible disponer de los datos completos y el email del asistente, no de 
quien formaliza la inscripción.

Las inscripciones se tramitarán exclusivamente ONLINE y sólo se confirmarán una vez 
se reciba el pago de la misma.

FECHA LÍMITE RECEPCIÓN DE INSCRIPCIONES:   
25 de mayo de 2026

CAMBIO DE NOMBRE Y CANCELACIONES
•	 Comunicación de cambios de nombre exclusivamente por escrito
•	 Los cambios de nombre deben realizarse dentro del mismo tipo de cuota

Hasta el 31/05/2026 Devolución 100% *

Después del 31/05/2026 Sin devolución

*Excepto 50€ + IVA en concepto de gastos administrativos

Las cancelaciones que entren dentro del plazo establecido serán tramitadas aproximada-
mente un mes después de finalizar el congreso.
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ALOJAMIENTO

Hotel Meliá Valencia ****
Avenida Cortes Valencianas 52,  

C.P 46015
Teléfono: 963 03 00 00

Precio de venta

Habitación DUI:     215 €

(desayuno y 10% de IVA incluidos)

Consultar condiciones en www.reunionic2026.com

Hasta el 10/04/2026 Se permite el 20% de reducción del cupo total de 
habitaciones reservadas.

Hasta el 08/05/2026 Se permite el 10% de reducción del cupo total de 
habitaciones reservadas.

A partir del 8 de mayo 100% gastos de cancelación

http://www.reunionic2026.com
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