
PROGRAMA

III
Tercera reunión de Síndrome 
Cardiorrenal para Residentes

REUNIÓN
CARE-MIR(sudeste)

VIERNES, 4 octubre 2024 SÁBADO, 5 octubre 2024

CARE-MIR: un programa formativo para residentes de cardiología y nefrología, dirigido por los Grupos de Trabajo 
de Síndrome Cardiorrenal de la SEC/SEN, liderado por expertos en la materia y con participación de los médicos en 
formación, que ofrece una visión transversal del manejo de las personas con síndrome cardiorrenal.

 Este programa tiene como objetivo mejorar el diagnóstico y el tratamiento de esta patología y a la vez crear un 
foro de comunicación entre las comunidades cardiológica y nefrológica desde la etapa formativa.

17:00–17:30 Presentación.

17:30–18:00 Conferencia inicial.
Síndrome cardiorrenal. Pasado y futuro

María Marques Vidas
Nefrología. Hospital Univ. Puerta de Hierro. Madrid

18:00–18:45Mesa 1. Anemia en el síndrome cardiorrenal:
cómo conciliar las guías clínicas

Modera: Silvia López Fernández
Cardiología. Hospital Univ. Virgen de las Nieves. Granada

Caso clínico: Residente

Ponencia: María José Espigares Huete
 Nefrología. Hospital Univ. Virgen de las Nieves. Granada

18:45–19:15 Descanso-Café. 

19:15–20:00Mesa 2. Síndrome cardiorrenometabólico:
cuál deben ser nuestros objetivos y cómo 
conseguirlos
Modera: Sagrario Soriano Cabrera
Nefrología. Hospital Univ. Reina Sofía. Córdoba

Caso clínico: Residente

Ponencia: Rosa Fernández Olmo
Cardiología. Hospital Univ. de Jaén

21:00 Cena.

10:00–10:45 Mesa 3. Electrolitos para todos
los públicos
Modera: Diego Segura Rodríguez

 Cardiología. Hospital Univ. San Cecilio. Granada

Caso clínico: Residente

Ponencia: María Jesús Puchades Montesa
Nefrología. Hospital Univ. de Valencia

10:45–11:30 Mesa 4. Tratamiento holístico del
paciente con enfermedad cardiorrenal: 
cómo lo hago

 Modera: Nuria Aresté Fosalba
Nefrología. Hospital Univ. Virgen Macarena. Sevilla

Caso clínico: Residente

Ponencia: Javier Torres Llergo
Cardiología. Hospital Univ. de Jaén

11:30–12:00 Descanso-Café. 

12:00–12:45 Conferencia fi nal.
Cómo interpretar los cambios en
la función renal en la IC aguda con
un caso clínico
Marta Cobo Marcos

 Cardiología. Hospital Univ. Puerta de Hierro. Madrid

12:45–13:00 Despedida de jornada.
Marta Cobo Marcos y María Marques Vidas

4-5 OCTUBRE 2024
Parador de Córdoba
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