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Programa del curso

Manejo practico del paciente con insuficiencia cardiaca
en rehabilitacion (22 edicion)

Dirigido a:

Cardiologos, residentes, médicos de atencién primaria, enfermeria, fisioterapeutas, médicos rehabilitadores,
médicos internistas, deportivos o cualquier profesional con interés en ergoespirometria e insuficiencia cardiaca.

Objetivos:

Los objetivos especificos de este curso son:
e Aplicabilidad en préctica clinica de la ergoespirometria en IC.
e Medicion exacta de la capacidad funcional en IC.

e Toma de decisiones basados en la misma de optimizacion de tratamiento o indicacién de dispositivos o
trasplante.

e Protocolos e interpretacién en IC e hipertension pulmonar.

Todo ello basado en casos clinicos reales.

Metodologia:

Este curso se engloba dentro del catalogo de cursos online de Campus SEC.

Para poder acceder es necesario que los alumnos se registren en la plataforma para si poder acceder con
su NIF y contrasefia. Los socios podran acceder con sus claves habituales de socio.

El curso se encuentra abierto durante dos meses. En este periodo, el alumno debe completar todo el curso:
revisién del material, cuestionario final y encuesta. Una vez que finaliza el curso este no podra ser abierto
de nuevo a ningun participante en particular para no caer en agravio comparativo con el resto de usuarios.
Entendemos que pueden existir diversos problemas ajenos a la SEC (familiares, profesionales, técnicos,
internet, etc.), que dificulten la culminacion de la formacién.

Asi mismo, una vez finalizado el curso no se podra acceder al material. El alumno podra descargarse el
material durante los dos meses en los que permanece abierto, no es posible descargarse los videos de las
ponencias.

Tras la visualizacion de los videos de cada tema el alumno tendra una autoevaluaciéon con dos preguntas
para comprobar sus conocimientos sobre la leccion. Solo tendra un intento, pero no repercute en la nota final.

Conforme va avanzando y superando cada tema le aparecera un tick azul de superacion del temay aumentara
la barra de progreso. Es necesario visualizar todos los videos para que esto ocurra.

Una vez revisado todo el material el alumno podra realizar el cuestionario final que le dara la calificacion
del curso.

Evaluacion:

Para obtener la acreditacion el alumno debe superar un cuestionario final. Es necesario que supere, como
minimo, el 80% del test. Para ello, cuenta con tres intentos y la nota mas alta sera la tenida en cuenta. Es
importante destacar que el cuestionario debe realizarse en el plazo de los dos meses en los que se encuentra
disponible el curso.

Los cuestionarios de autoevaluacion que hay al finalizar cada tema no repercuten en la calificacion final.


http://campus.secardiologia.es/catalogo
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Si el alumno no visualiza la encuesta de satisfaccion no obtendra el 100% del progreso por lo que no
podra descargarse el certificado.

Acreditacion:

Este curso cuenta con una acreditacion del Comité de Acreditacién de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia (CASEC). Este Comité es el que impone el nUmero de créditos.

El curso ha sido presentado para su posterior acreditacion en el Sistema Nacional de Salud (SNS). Desde la
SEC se presenta la solicitud, pero es el SNS el que aprueba o desestima esta presentacién. En el momento
deinicio del curso se desconoce el nimero de créditos SNS, asi como la fecha en la que estara disponible
dicho certificado.

La acreditacion del SNS no es apta para los profesionales que participen en la misma y que estén formandose
como especialistas en ciencias de la salud.

El certificado CASEC, asi como el del SNS (cuando esté disponible) pueden ser descargados por el alumno
desde Campus SEC en el area “Mi formacion”.

Fecha:

Online
Fecha de inicio: 24 de febrero de 2022 -- 00.00 horas (GMT +1 hora)
Fecha de finalizacion: 25 de abril de 2022 -- 23.55 horas (GMT +1 hora)

El curso se encuentra abierto durante dos meses para que el alumno pueda ajustar su agenda y realizar de la
forma mas comoda la formacion. Es importante mencionar que el horario que tiene en cuenta la plataforma es
GMT+1. Por ejemplo, este curso finaliza el dia 25 de abril, esta formacién se cierra ese dia a las 23:55, hora
espafiola (no incluye Islas Canarias).

Duracién del curso: 20 horas
Créditos CASEC: 20

Pendiente de solicitar la acreditacién a la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones
Sanitarias de la Comunidad de Madrid.

Precio: 50 euros

Si el usuario paga el curso es importante que realice los pasos necesarios indicados por la plataforma para
una correcta matriculacién. Este proceso siempre finaliza en la pagina del curso. La plataforma de pago en su
ultimo paso redirige a Campus SEC.

Directores:

Alejandro Berenguel. Hospital Virgen de la Salud, Toledo

Raquel Campuzano. Fundacién Hospital de Alcorcon

Temas:

1. Interpretando la ergoespirometria en insuficiencia cardiaca. Implicaciones
pronosticas

Alejandro Berenguel. Hospital Virgen de la Salud, Toledo


https://secardiologia.es/formacion/normativas/acreditacion
https://secardiologia.es/formacion/normativas/acreditacion
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2. Ergoespirometria previo a trasplante o asistencia ventricular. Conceptos
necesarios para el clinico

Nicolas Manito. Hospital Universitari de Bellvitge, Barcelona

3. Protocolos para hacer ergoespirometria en insuficiencia cardiaca

Patricia Palau. Hospital Clinico Universitario de Valencia
4. ¢;Qué me aporta la ergoespirometria para...

4.1. ...programar el entrenamiento en IC?

Pablo Toledo Frias. Hospital Universitario Clinico San Cecilio, Granada

4.2. ...medir y optimizar el tratamiento global de la IC?

Julio Ndfez Villota. Hospital Clinico Universitario de Valencia

4.3. ...ergoespirometria en hipertensién pulmonar?
Angela Flox. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

Conclusiones. Mensajes finales a recordar
Alejandro Berenguel. Hospital Virgen de la Salud, Toledo

Raquel Campuzano. Fundacién Hospital de Alcorcon
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Acreditacién CASEC, 20 créditos



