
 Reunión Anual
Jueves 25 de Mayo 

Sede: Hotel Princesa Plaza - Salón Rosales
SERRANO JOVER, 3 - 28008 MADRID

De 08,30 a 18,00 horas

LOS ÚLTIMOS 5 AÑOS
 EN MEDICINA CARDIOVASCULAR

UPDATE 2023

FORMULARIO 
DE INSCRIPCIÓN



COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO - Junta Directiva de la SCC

 Vicepresidente Electo y Vocal para La Rioja: 
Pedro Azcárate Agüero

 Presidenta Electa: 
Petra Sanz Mayordomo

 Vocal de Médicos Residentes: 
Andrea Teira Calderón

 Vocal para área de Intervencionismo: 
Iván Núñez Gil

 Vocal y Editor: 
Sem Briongos Figuero

 Vocal para área de Atención Primaria: 
Ana María Pello Lázaro

 Tesorero: 
Juan Górriz Magaña

 Vocal de Universidades y
 médicos jubilados: Lorenzo López Bescós

 Vocal para área de Arritmias: 
Rafael Peinado Peinado

 Presidente: 
José Tuñón Fernández

 Vicepresidente: 
José Antonio Vázquez de Prada Tiffe

 Secretario: 
Álvaro Aceña Navarro

 Vocal de Relaciones con la SEC: 
Joaquín Alonso Martín



PONENTES  Y MODERADORES (orden alfabético) 

ÁLVARO ACEÑA NAVARRO. Servicio de Cardiología. H.U. Fundación Jiménez
Díaz (Madrid) 
JESÚS ALMENDRAL GARROTE. Servicio de Cardiología. Grupo Hospital Madrid
(Madrid)
JOAQUÍN ALONSO MARTÍN. Servicio de Cardiología. H.U. de Getafe (Madrid)
PABLO ÁVILA ALONSO. Servicio de Cardiología. H.U. Gregorio Marañón
(Madrid)
SEM BRIONGOS FIGUERO. Servicio de Cardiología. H.U. Infanta Leonor (Madrid)
JOSEP BRUGADA TERRADELLAS. Servicio de Cardiología. Hospital Sant Joan
de Déu (Barcelona)
FERNANDO CIVEIRA MURILLO. Servicio de Medicina Interna. H.U. Miguel Servet
(Zaragoza)
FRANCESCO COSENTINO. Servicio de Cardiología. Karolinska University
Hospital (Estocolmo, Suecia) 
REGINA DALMAU GONZÁLEZ-GALARZA. Servicio de Cardiología. H.U. La Paz
(Madrid)
JUAN DELGADO JIMÉNEZ. Servicio de Cardiología. H.U. 12 de Octubre (Madrid)
JESÚS EGIDO DE LOS RÍOS. Servicio de Nefrología. H.U. Fundación Jiménez Díaz
(Madrid)
ESTHER GONZÁLEZ LÓPEZ. Servicio de Cardiología. H.U. Puerta de Hierro-
Majadahonda (Madrid)
JUAN GÓRRIZ MAGAÑA. Servicio de Cardiología. Hospital Central de la Defensa
Gómez Ulla (Madrid)
FRANCISCO JOSÉ HERNÁNDEZ PÉREZ. Servicio de Cardiología. H.U. Puerta de
Hierro-Majadahonda (Madrid)
ANDRÉS ÍÑIGUEZ ROMO. Presidente de la Fundación Española del Corazón
(FEC)



PONENTES  Y MODERADORES (orden alfabético) 

WOUTER JUKEMA. Profesor de Cardiología. Leiden University Medical Center
(Leiden, Holanda)
ANDREA KALLMEYER MAYOR. Servicio de Cardiología. H.U. Fundación
Jiménez Díaz (Madrid)
LORENZO LÓPEZ BESCÓS. Profesor emérito de Cardiología. Universidad Rey
Juan Carlos (Madrid)
DAVID MARTÍ SÁNCHEZ. Servicio de Cardiología. Hospital Central de la
Defensa Gómez Ulla (Madrid) 
IVÁN NÚÑEZ GIL. Servicio de Cardiología. H.G.U. Clínico San Carlos (Madrid)
RAFAEL PEINADO PEINADO. Servicio de Cardiología. H.U. La Paz (Madrid) 
ANA MARÍA PELLO LÁZARO. Servicio de Cardiología. H.U. Fundación Jiménez
Díaz (Madrid) 
JOSÉ MANUEL RUBIO CAMPAL. Servicio de Cardiología. H.U. Fundación
Jiménez Díaz (Madrid) 
MARCELO SANMARTÍN FERNÁNDEZ. Servicio de Cardiología. H.U. Ramón y
Cajal (Madrid)
PETRA SANZ MAYORDOMO. Servicio de Cardiología. H.U. Rey Juan Carlos
(Madrid)
ANDREA TEIRA CALDERÓN. Servicio de Cardiología. H.U. Marqués de
Valdecilla (Santander)
JOSÉ TUÑÓN FERNÁNDEZ. Servicio de Cardiología. H.U. Fundación Jiménez
Díaz (Madrid) 
JOSE ANTONIO VÁZQUEZ DE PRADA TIFFE. Servicio de Cardiología. H.U.
Marqués de Valdecilla (Santander)
EDUARDO ZATARAIN NICOLÁS. Servicio de Cardiología. H.U. Gregorio
Marañón (Madrid) 



CV de los ponentes (abreviado)

Prof. Josep Brugada Terradellas, MD, PhD, FESC es Catedrático de Cardiología,
Universidad de Barcelona, Especialista en Biología y Medicina del Deporte y MBA
en Gestión de Servicios Sanitarios. Consultor Senior de Cardiología en el Hospital
Clínic de Barcelona y Jefe de la Unidad de Arritmias de la Clínica Quirón Palma
Planas y Clínica Rotger en Palma de Mallorca y Clínica Girona en Girona. Consultor
en Clínica Teknon, Barcelona y Director del Instituto Internacional de Arritmias
Josep Brugada en Porto Alegre, Brasil. Expresidente de la Asociación Europea del
Ritmo Cardíaco. Ex vicepresidente de la Sociedad Española de Cardiología. Ex-Jefe
de Cardiología, Director del Instituto del Tórax y Director Médico del Hospital Clínic
de la Universidad de Barcelona. Ha publicado más de 600 artículos originales en las
revistas internacionales más relevantes, con un índice H de 83 y más de 25.000
citas.

Prof. Francesco Cosentino es catedrático de Cardiología y Medicina
Cardiovascular en el Instituto y Hospital Universitario Karolinska en Estocolmo.
Obtuvo su título de médico y la formación de posgrado en Medicina Interna y
Enfermedad Cardiovascular en la Universidad de Roma. En 1991 se trasladó a la
Clínica Mayo con una beca cardiovascular. Durante su estancia allí, cumplió con
todos los requisitos para un Doctorado en Ciencias Biomédicas-Farmacología
cardiovascular. En 1995 se incorporó al Servicio Cardiovascular del Hospital
Universitario de Berna, Suiza. Dos años más tarde, se trasladó al Servicio de
Cardiología del Hospital Universitario de Zúrich como "profesor" y luego "profesor
titular" de Cardiología. En 2006, fue nombrado profesor asociado de Cardiología en
la Universidad “Sapienza” de Roma. En 2013 fue nombrado profesor titular de
Cardiología en el Instituto Karolinska y el Hospital Universitario Karolinska de
Estocolmo. Ha recibido becas y premios de instituciones nacionales e
internacionales instituciones, nacionales e internacionales, consejos de
investigación y fundaciones privadas. Es  autor principal de más de 250 artículos
originales publicados en revistas revisadas por pares de primer nivel. Es miembro
de la Junta de la Sociedad Europea de Cardiología y presidente del ESC Advocacy
Commitee. Es editor adjunto del European Heart Journal y editor consultor de
Revista de Investigación Cardiovascular. Ha sido chairman de las Guías ESC 2019
sobre diabetes, prediabetes y enfermedades cardiovasculares y vicepresidente de
la Sociedad Europea de Cardiología.



CV de los ponentes (abreviado)

El Dr. Juan F. Delgado es cardiólogo clínico y dirige la Unidad de Insuficiencia
Cardiaca y Trasplante del Hospital Universitario 12 de Octubre. Es Profesor
Titular de Medicina en la Universidad Complutense de Madrid y cuenta con mas de
300 publicaciones, especialmente en el ámbito de la insuficiencia cardiaca,
circulación pulmonar y trasplante cardiaco, con mas de 9000 citaciones y un índice
h de 38. Es miembro de la Sociedad Española de Cardiología, Sociedad Europea de
Cardiología y de la Sociedad Internacional de Transplante (ISHLT). Ha sido
Presidente de la Sección de Insuficiencia Cardiaca y Trasplante de la Sociedad
Española de Cardiología. Sus áreas de interés en investigación clínica son:
insuficiencia cardiaca, circulación pulmonar y trasplante cardiaco.

La Dra. Esther González López se formó como especialista en cardiología en el
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda. Finalizó su tesis doctoral
sobre técnicas de imagen en amiloidosis cardíaca por transtiretina. En 2015 se unió
como Río Hortega al CNIC y posteriormente trabajó como Consultant Cardiologist
en el National Amyloidosis Centre del Reino Unido. Desde 2019, se reincorporó al
servicio de cardiología del Puerta de Hierro, con dedicación compartida entre la
unidad de imagen cardíaca y la unidad de cardiopatías familiares, centro de
referencia nacional (CSUR).

Dr. Francisco José Hernández Pérez, PhD. Licenciado en Medicina por la
Universidad de Navarra y Doctor por la Universidad Autónoma de Madrid.
Cardiólogo especialista en insuficiencia cardiaca avanzada y trasplante en el
Hospital Universitario Puerta de Hierro. Especial dedicación al shock cardiogénico
y a los dispositivos de soporte circulatorio mecánico. 



CV de los ponentes (abreviado)

El Dr. Andrés Iñiguez es Doctor en Medicina y Cirugía y Especialista en
Cardiología. Comenzó su trayectoria en el Hospital Clínico Universitario de Madrid
y posteriormente se trasladó como Jefe Asociado de Cardiología Intervencionista a
la Fundación Jiménez Díaz de Madrid. Actualmente es Jefe de Servicio de
Cardiología del Complejo Hospitalario Universitario de Vigo (Hospital Álvaro
Cunqueiro). Es Diplomado en Gestión de Servicios Clínicos y Master en Alta
Dirección Sanitaria. Tiene más de 500 contribuciones científicas entre artículos,
comunicaciones a congresos nacionales e internacionales y edición de libros y
capítulos en libros. Es fellow de la Sociedad Europea de Cardiología, de la Sociedad
Latino Americana de Cardiología Intervencionista, del American College of
Cardiology, y miembro de Honor de numerosas sociedades científicas de Latino
América. Fue presidente de la Sociedad Española de Cardiología entre 2015-2017.
Actualmente ha sido nombrado presidente de la Fundación Española del Corazón.

J. Wouter Jukema es profesor de Cardiología, investigador clínico establecido en la
Fundación del Corazón de los Países Bajos y presidente de "Leiden Vascular
Medicine" en el Centro Médico de la Universidad de Leiden (LUMC) en los Países
Bajos. También es director fundador del Centro Durrer para la Investigación
Cardiogenética en Amsterdam. Sus intereses actuales, que comprenden la mayoría
de los temas de sus más de 1000 publicaciones revisadas por pares (muchas en las
principales revistas como NEJM, Lancet, Science, Nature, Circulation, JACC y EHJ)
se centran en el campo de la aterotrombosis e incluyen intervenciones cardiología,
así como la investigación de la aterosclerosis (biología vascular, modificación de
lípidos, diabetes, antitrombóticos/antiplaquetarios y genética) tanto en humanos
como en animales transgénicos. El Prof. Jukema es investigador principal en varios
grandes ensayos clínicos en aterotrombosis, miembro de varios comités
internacionales de aterotrombosis y IP de múltiples ayudas a la Investigación. Su
índice “h” es 133 y sus trabajos han sido citados más de 76.000 veces.



El Dr. Rafael Peinado es Jefe de Sección de Arritmias y Electrofisiología Cardiaca
y Jefe de Servicio de Cardiología en funciones del H. U. La Paz así como Profesor
Titular de Cardiología de la Universidad Autónoma de Madrid.  Es Premio
Extraordinario de Doctorado por la Universidad Autónoma de Madrid. Director de
12 cursos de doctorado, más de 50 cursos de formación continuada y Profesor en
varios Máster Universitarios. Fue Presidente del Grupo de trabajo de DAI y del
Grupo de Trabajo de Arritmias en CC del adulto de la SEC y Presidente de la
Comisión de Tecnología del H. U. La Paz. Ha dirigido 8 tesis doctorales y es autor de
162 publicaciones indexadas. Sus principales líneas de investigación han sido el
diagnóstico electrofisiológico y el tratamiento agudo de las taquicardias de QRS
ancho, la estratificación de riesgo de muerte súbita, la programación de los
desfibriladores automáticos implantables y las arritmias y muerte súbita en
pacientes con cardiopatías congénitas del adulto. Ha presentado más de 250
ponencias y comunicaciones en congresos nacionales e internacionales. Ha sido
investigador principal de 10 proyectos de investigación competitiva y
coinvestigador en 19. 

CV de los ponentes (abreviado)

Marcelo Sanmartín Fernández es doctor en Medicina y Cirugía, y especialista en
Cardiología. Está acreditado en Cardiología Intervencionista por la SEC, es fellow
de la European Society of Cardiology y miembro internacional del American College
of Cardiology. Es autor de más de 300 publicaciones entre artículos originales,
capítulos de libros y contribuciones a congresos, con un índice H de 21
(febrero/2023). Su experiencia profesional incluye cardiología intervencionista en
el campo de la enfermedad coronaria y críticos cardiovasculares. Es Jefe de
Sección del proceso Síndrome Coronario Agudo del Hospital Ramón y Cajal
(Madrid, España) desde 2013. Su campo de investigación incluye el infarto agudo de
miocardio y el shock cardiogénico, desde el modelo básico al campo clínico, en la
forma de ensayos clínicos y estudios observacionales.



08,30 a 09,00: Registro y recogida de la documentación
 

09,00 a 19,10: Presentación y bienvenida
José Tuñón y Joaquín Alonso

 
09,10 a 09,50: DIABETES Y ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR

Moderan: Regina Dalmau y Jesús Egido
Ponente: Francesco Cosentino

 
09,50 a 10,30: FIBRILACIÓN Y ALETEO AURICULAR

Moderan: Sem Briongos y José Manuel Rubio
Ponente: Josep Brugada

 
10,30 a 11,10: ARRITMIAS VENTRICULARES Y MUERTE SÚBITA

Moderan: Jesús Almendral y Pablo Ávila
Ponente: Rafael Peinado

 
11,10 a 11,40:  Pausa café

 
11,40 a 12,20: INSUFICIENCIA CARDIACA

Moderan: Jose Antonio Vázquez de Prada y Eduardo Zatarain
Ponente: Juan Delgado

 
12,20 a 13,00: SHOCK CARDIOGÉNICO - CÓDIGO SHOCK

Moderan: Iván Núñez y Joaquín Alonso
Ponente: Francisco José Hernández Pérez

 
13,00 a 13,40: FEC Y ACTIVIDADES EN LA SOCIEDAD CIVIL

Moderan: Petra Sanz y Lorenzo López Bescós
Ponente: Andrés Iñiguez

 
13,40 a 15,00: Almuerzo

PROGRAMA



 15,00 a 15,40: TRATAMIENTO HIPOLIPEMIANTE
Moderan: José Tuñón y Fernando Civeira

Ponente: Wouter Jukema
 

15,40 a 16,20: SÍNDROME CORONARIO AGUDO
Moderan: Andrea Kallmeyer y David Martí

Ponente: Marcelo Sanmartín
 

16,20 a 17,00: TRATAMIENTO DE AMILOIDOSIS POR TRANSTIRRETINA
Moderan: Álvaro Aceña y Ana Mª Pello

Ponente: Esther González
 

 17,00 a 17,55: CASOS CLÍNICOS FINALISTAS
 - Insuficiencia Cardiaca

- Shock Cardiogénico
 

Moderan: Juan Górriz y Andrea Teira
 

17,55 a 18,00: Despedida
José Tuñón y Joaquín Alonso

 

PROGRAMA



CUOTAS DE INSCRIPCIÓN (❇)
 

Asociados: 250 EUROS (iva incluido)
No asociados: 300 EUROS (iva incluido)

Primer autor de abstracts y jubilados: gratuita
Incluyen acceso a las sesiones científicas, pausa-café y almuerzo de trabajo

Sólo se admitirán inscripciones a través del formulario habilitado en
www.castellanacardio.es

❇ Disponibilidad de inscripciones becadas a través de las entidades colaboradoras
 

SEDE
HOTEL PRINCESA PLAZA 

Serrano Jover, 3. 28008 Madrid
(Salón Rosales) 

 
SECRETARÍA TÉCNICA

Sociedad Castellana de Cardiología
Santa Isabel, 51. 28012 Madrid

Tel: 696 96 22 25
secretaria@castellanacardio.es

INFORMACIÓN GENERAL

ACREDITACIÓN SOLICITADA ACTIVIDAD ACREDITADA CON 5,35 CRÉDITOS



ENTIDADES COLABORADORAS

UPDATE 2023


