
PROYECTO LUCCASS
LIDERAZGO EN HABILIDADES COMUNICATIVAS
DEL CARDIÓLOGO CLÍNICO, APRENDIZAJE DE
TÉCNICAS SOFT SKILLS Y HUMANIZACIÓN
DE LA MEDICINA

26 SEPTIEMBRE - BARCELONA
16:00h - 20:00h
Academia de Ciencias Médicas de Cataluña y Balerares
C/ Major de Can Caralleu 7

Organiza: Colabora:

Actividad acreditada con 2 créditos



PROGRAMA
Dinamizador: Dr. Roman Freixa - Cardiólogo - Hospital de San Juan Despí Moisès Broggi - Presidente Asociación de Cardiología Clínica

Coach: Enrique Sánchez Aranda - Psicólogo y responsable de la empresa ENNSAIO, “Gestión de Habilidades”

15:00 - 15:45 Cóctel de bienvenida 

15:45 - 16:00 Presentación y objetivos de la jornada - Dr. Roman Freixa

16:00 - 16:30 “La inteligencia emocional aplicada a la Medicina” - Enrique Sánchez Aranda

16:30 - 17:45 Taller I - “¿Dónde tengo las dificultades para influir, modular el pronóstico, así como generar adherencia y confanza en mi
paciente con enfermedad vascular, en mi paciente con obesidad, influencia cardiaca, o en el paciente con diabetes y enfermedad
cardio-renal? Habilidades comunicativas centradas en relación médico-paciente con casos prácticos

17:45 - 18:00 Co�ee-Break 

18:00 - 19:00 Taller II - ¿Dónde tengo las dificultades para influir, modular el pronóstico, así como generar adherencia y confanza en mi
paciente con insuficiencia cardiaca? Aprender la gestión del tiempo, priorización de tareas y dinamización de equipos en la
estrategia de una mejora de los procesos anteriores

19:00 - 19:30 ¿Qué hemos aprendido? ¿Cómo puedo llevarlo a mi práctica clínica diaria? 
 Dr. Roman Freixa y Enrique Sánchez Aranda

19:30 - 20:00 Despedida y cierre de la jornada


