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Quiénes somos

La Sociedad Espafiola de Cardiologia (SEC) es una organizacion cientifica y profesional sin énimo de lucro dedicada a incrementar el estado del conocimiento sobre el corazon
y el sistema circulatorio, a avanzar en la prevencion y el tratamiento de sus enfermedades, y a mejorar la supervivencia y la calidad de vida de los pacientes cardiacos.

* Congresos y reuniones

Han pasado ya 75 afios desde que la SEC aprobo sus primeros estatutos en noviembre de 1944. El trabajo desarrollado a lo largo de estas décadas le ha permitido forjarse
una posicién de prestigio e influencia, ademés de evolucionar en su estructura y organizacion hasta alcanzar un modelo de gestion acorde con las necesidades de la sociedad,
el paciente y el sistema sanitario del siglo XXI, y capaz de cumplir con los objetivos que la impulsan.
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Socios SEC dic. 2022: 7467
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TOTAL Numerario Residentes Asociados AEEC/AETE

2018 6.184 3.615 783 544 1.199 1000

2019 6.544 3.809 799 695 1.198 500
2020 6.859 3.996 750 805 1.265

2021 7.166 4.094 881 838 1.310 0
2022 7.467 4.273 930 883 1.338

A. Enfermeria Residentes Numerarios Asociados
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SEC Socios Dic. 2022 Edad - socios
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2022
Asociaciones/Secciones N2 de Socios
A. Cardiologia Clinica 2.984
A. Cardiologia Intervencionista 1.877
A. Isquémica y Cuidados Agud. 2.255
<.’0

o

o

o

0
A. Imagen Cardiaca 2.260
c® > RN v LR ) . 0 0 o A
é&é .o{‘é @ & & @bo & 6“& . %@0 \@Q’ %0‘?' A. Insuficiencia Cardiaca 2.331
® é&‘ & (\(}’ ,bc"” 64’\\\ OC“ oz“ Qz& ‘(@(“ &o\° A. Riesgo Vas. y Rehabilitacion 1.912
o o (5 & 2 @ q :
3\°\ & & 20 .\e}‘° ® Qg\“\ \°°3 L & (,AQ A. Ritmo Cardiaco 1.674
& o A N §© o > & & & i P
* ] o\o"3 ' é“& v & i & & 0@‘ & S. Cardiologia Geridtrica 954
o \‘,&0 v <z;\,bcfo ° o o 4’*&} S. Cardiologia Pedi4trica 975
* \al * o S. Cardiopatias Familiares 853

S. Valvulopatias y Patologia A. 1.064 m
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SEC EXCELENTE SEC RECALCAR SEC PRIMARIA SEC AVACAR SEC URV
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SEC-CALIDAD

SEG-EXCELENTE

El programa SEC-EXCELENTE se inscribe
dentro del proyecto SEC-CALIDAD. Entre
otros aspectos tiene el propdsito de integrar,
dar coherencia y completar las numerosas
actividades y programas de mejora de la
calidad impulsados por la SEC y sus Secciones
Cientificas. Es lo que se conoce como “el
circulo virtuoso de la Calidad”. Se trata de un
complejo proceso que integra la medicion, la
comparacion con estandares, la auditoria
para mejorar, y finalmente, la acreditacion.

* PROCESOS

Proceso Cardiopatias Familiares

Proceso Fibrilacion Auricular

Proceso Insuficiencia Cardiaca

Proceso SCACEST

Proceso Hipertension Pulmonar

* PROCEDIMIENTOS

Procedimiento Rehabilitacion Cardiaca

Procedimiento Ablacion FA

Procedimiento MitraClip

Procedimiento TAVI

Procedimiento Seguimiento de Dispositivos

SEC


https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procesos-2022/13233-proceso-fibrilacion-auricular
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procesos-2022/13232-proceso-cardiopatias-familiares
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13236-procedimiento-rehabilitacion-cardiaca
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13238-procedimiento-ablacion-fa
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13239-procedimiento-intervencionismo-percutaneo-en-la-insuficiencia-mitral
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13240-procedimiento-implante-percutaneo-valvular-aortico
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13237-procedimiento-seguimiento-de-dispositivos

SEC-CALIDAD

Distribucion de unidades acreditadas en SEC-EXCELENTE

FCASTILLARE - sTilLAY,

CATALUNYA : C.VALENCIANA | EUSKADI BALEARS LARIOJA: MADRID : MURCIA : NAVARRA:

‘Asistencia Ventricular




SEG-RECALCAR

SEC-CALIDAD

RECALCAR es un estudio que pretende elaborar un diagndstico 2022
de situacion sobre la asistencia cardioldgica en Espafia y
desarrollar propuestas de politicas de mejora de la calidad y
eficiencia en la atencidn al paciente con cardiopatia en el
Sistema Nacional de Salud.

ERECALR

RECURSOS Y CALIDAD EN
------------------------------------ CARDIOLOGEA

Informacion sobre el proyecto:

1
|
|
* El proyecto se inicia en el afio 2012 :
* Seremite la encuesta a 180 centros, de los cuales :
participan 119 (cifra 2022). I .
* Informes anuales. 2012 — 2022 : Rengtro RECALCAR
* Publicaciones cientificas monograficas I
* Publicacién de datos condensados de 10 afios de :
|
|

experiencia

La atencién al paciente con Cardiopatia
en el Sistema Nacicnal de Salud

SEC



Tabla 1.4. Tasa de respuesta de la Encuesta RECALCAR por Comunidades Autonomas

Encuesta Pobl* Hosp Tot Hosp Enc % Hosp Camas Tot* Camas Enc % Camas PoblEnc % Pobl
01 Andalucia 8.502.529 26 20 77% 13.259 11.851 8o% 7.861.019 92%
02 Aragon 1.313.105 7 4 c7% 2.813 2474 88% 1.003.764 76%

032 Asturias,
Principado de

SE@EGALH@A@ :Z:-:lealears, 1.219.392 6 6 100% 2.092 2.092 100% 1.055.401 87%

1.008 898 4 4 100% 2.107 2.107 100% 848 923 84%

05 Canarias 2246 261 5 4 So% 3.392 2 476 73% 1.498 376 67%
06 Cantabria £83.494 2 2 100% 1.224 1.224 100% £83.580 83%
(Iil:d(;astllla y 2.379.192 11 6 63% 5.630 3.637 110% 1.543.826 65%
08 Castilla - La

Mancha 2.047.212 8 5 55% 3.295 2.475 44% 1.568.694 77"
09 Cataluiia 7.662 023 23 13 57% 10.561 7-403 70% 6.011.008 78%
10 Comunitat

Valenciana 5.052.089 23 18 78% g.207 7-840 84% 3.085.530  79%
11

Extremadura 1.054.797 6 2 33% 3.157 1.558 49% 469.885  45%
12 Galicia 2.6g0.7bg 7 g 71% 6.788 £.314 78% 2.5L0.347 91%
12 Madrid, _ _

Comunidad de 6.738.358 24 16 67% 11.717 9.141 78% 5569 660 83%
14 Murcia,

Regidn de 1.516.546 6 6 100% 2.798 2.635 a4% 1.151 510 76%
15 Mavarra,

Comunidad 656.881 2 1 0% 1.170 1.077 g2% £82. 916 74%0
Foral de

16 Pais Vasco 2.177.853 5 5 100% 3.999 3.999 100% 2.177.853 100%
17 Rioja, La 315.773 1 1 100% 522 522 100% 315.773 100%
Total Nacional 47.165.172 166 118 71% 83.822 67.825 81% 38.468.083 82%
* Poblacidn a 1 de julio de 2021 (Fuente: INE); ** Camas instaladas en hospitales generales de agudos de 200 0 mas camas
+ hospitales de menos de 200 camas instaladas cuya UC contestd la encuesta

SEC



SEC-CALIDAD

Objetivos del proyecto:

* Mejora en la protocolizacidn asistencial con homogeneizacion de los informes de alta, propuesta de indicadores asistenciales de
calidad, objetivos terapeuticos y desarrollo de rutas asistenciales entre primaria y cardiologia que aseguren la continuidad
asistencial.

* Mejorando y homogeneizando la formacidn en procesos cardiovasculares para reducir la variabilidad en la practica clinica mediante
la elaboracion de videos y materiales informativos en power point.

* Proponiendo una serie de propuestas para intensificar la comunicacion y relacién entre ambos niveles asistenciales.

Procesos: / o

Proceso Cardi-oncohematologia
Proceso Insuficiencia Cardiaca
Proceso Sindrome Coronario Crénico
Proceso Sincope

Proceso Fibrilacidon Auricular

Libro digital con toda la documentacion del proyecto
SEC-PRIMARIA

( SOCIEDAD
ESI LA DE

CARDIOLOGIA
Publicacion oficial

SEC



SEC-CALIDAD

El “Diccionario AVACAR” (Anadir
Valor en Cardiologia) intenta
homogeneizar y facilitar lo
maximo posible la redaccion de
las altas hospitalarias de los
Servicios de Cardiologia.
DICCIONARIO AVACAR

https://diccionario.avacar.info/

“Consique que tus informes de

las altas hospitalarias reflejen

adecuadamente la complejidad

de los pacientes que tratas”

Es un proyecto de la Sociedad Espafiol de Cardiologia que tiene por
objetivo homogenezar y facilitar la redaccin de las altas hospitalarios de
los servicios de cardiolagia y cirugia cardiaca. Para ello se ha disefiado el

DICCIONARIO AVACAR,

Adicionzlmente tiene por fnalidad, conocer los resuliades de los
principales procesos y procedimientos de cardiclogia en los haspitales
espanoles.

Con ella, s= pondra identificar escenarios de majors para facilitar su andksis

DICCIONARIO AVACAR

El "Dicclonario AVACAR” intenta homogeneizar y facilitar lo maxima
posible |a redaccién de las altss hospitalarias de los Servicios de
Cardiologia y Cirugia Cardiaca.

Es un "Dicdonario” eclborado por consenso, entre dlinicos y
documentalistas, en el que se describen con una terminologia muy
dlinica los principales diagnésticos, procesos, procedimi ¥
comorbilidades mas frecuentes en cardiologia, siguiendo la Gltima
wversion de la codificacion CIE-10-MC. Con ello se intenta que todos los
hospitales espaioles puedsn reflejar en sus altas, de la forma lo mas

y Ia propuesta de soluciones para desarrollar y conseguir estndares de
calidad. Asimismo, permitiia generar evidencia cientifica scbre |
asistenda cardiolégica y ser una fuente para identificar escenarios de
inequidad o de variabilidad asistencial. Una méxima homogenizacién de
las altas hospitalarias es uno de los puntos basicos en este proyecto.

posible, los grados de complejidad de sus pacientes, para
poder fadilitar la codificacién posterior de los CMBDs.

Consulta el “Diccionario AVACAR" en: https://diccionaria.avacar.info/

PROCESOS Y PROCEDIMIENTOS

En el objetvo inicial es poder analizar los principales procesas y
procedimientos en relacion con |a hospitalizacion

coN
ECG nomel h Elevacin ST rl\
T T
) B
Y
ECG nomal h Elevacién ST
o
L s

+ Infarto aguda de miocardio con slevacian
del ST JAMCEST)

+ Infarte agudo de miocardio sin elevacin
del ST JAMSEST)
* Insuficiencia c;

PROCESOS:

ca congestiva (ICC)

PROCEDIMIENTOS:

» Ablacion  de  fibrilacién
auricular

+ Intervencionismo coronario
percutanes (ICF)

« Intervencionismo coronario

percutaneo primaria (ICPp)
« Implantacion  de  protesis
aartica transcatéter (TAVI)
» MitraClip

+ Cirugia de revascularizacién
coranaria

+ Ciigia de reparacion o
recambio valvular

Objetivos primarios:

+Volumen actividad
+ Mortalidad

+ Montalidad ajusta
+ Tasa de reing

da

+ Reingrescs sjustads

\ SEC


https://diccionario.avacar.info/

SEC-CALIDAD

: ¥ - SEC-URV

El propésito del Proyecto es el

desarrollo de las Unidades Relativas de
valor en el Ambito de la Cardiologia...

Desarrollo de URVs en el ambite de la Cardiclogia

Construir un catilogo de servicios estandarizados...

clinieos de los Sericios de Cardialogia.

Farrmular un eatdloge robuste, consensuade y
exhaustive que incorpore el conocimiante

médico més actualzado.

...que sirva como una herramienta de gestién...

Profundizar en el conocimients de los costes

que supone cada procedimienta.

Optimizar la asignacién de recursos.

...y asiente las bases de la Cardiclogia del future ﬁ

Infarmacidn sobre la actividad realizada por los
serviclos en términes de costes y productividad y

pasibilits s comparabilidad.

El desarrollo de las URVs en el ambito de la Cardiclogia
i; imi de los costes gue
comportan cada une de los procedimientos asistenciales,
ibilita ap se a la p vl ¥y constituyen un
elemento necesario para medir la efidencia.

permitira p en el

ia |2 actividad y procedimientos

...lo que aportara a la Sociedad
Espanola de Cardiologia mayor
visibilidad y prestigio en el ambito
cientifico y médico

Aportacion de valor del proyecto

Impulsara a la Socedad
Espaficla de Cardiclogia
[SELC) eame un referente

Aglicacién de una metodologia
robusta y basada en informacidn
procedente de la prictica dinica y
nacional e internacional consensuada con un comité de
en lo que a la medicidn expertos y las asoclaciones
de aethidad y utilizacién dentifieas.

de recursas se refiere

Centribuird a generar Agponars un mayor valor
conocimiento que & sus asociados
pemita una gestidn més proparcicnande argumentos.
efidente, contribuyendo sélidos y objetivos de cara

asi a la sostenibiidad del & poder ser utilizados con
1 " ke vl

G &

Ademas, partiendo de las URVs
podran desarrollarse otras ideas que
contribuiran a la transformacién y
mejora de los Servicios de Cardiologia

Otros desarrollos a partir de las URVs

Benchmarking Andlisis de Actualizacion | Explotacién de la
considerando. eficiencia periédica de base de datos a
los resultados las URV partir de una
en salud herramienta
adhoc

B @ &

Ardllals Andllsls ce In Incomporscitn a un
comperativa de la | eficencia de los
procuecidn y Servides de
procucthidad de
los clfferentes explotacion oe
Sefvicios de -
Cardiclogia. para &l catélogo

g realizan. dafinide.

¢Para qué sirve?

Para establecer Para analizar la Para cbtener una Para explotary
comparativas y ef: je los evolutiva de analizar de rmanera
rankings paravaries | diferantes Servicies ayajustar | més profunds los
niveles da de Cardialegia los valores de las reaultados de las
a cidn (por aprovechando la URY a las cambios URY {pe plo,
tamaio hespital, variable URV come relevantes que se gln periodos

per compl output del modela.

por CCAA,

incorparando demds, se podrd

de valorar edrmo la

af srocluctiva

e Jos centros
hospitalanes ha

evolucionads a lo

larga del tiempo y

Este proyecto permitira que los distintos
servicios de cardiologia conozcan los
costes de su actividad, evalien su
rendimiento y cuenten con una
herramienta de gestion que les ayude en
la toma de decisiones.




./." CARDIOLOGIA AMBIENTAL

Nuevo joco en salud cardiovascular

1. Profundizar en la difusion del conocimiento de los contaminantes ambientales Coordinadora:

(contaminacion del aire y metales, entre otros) como factores de riesgo cardiovascular. .
: . Violeta Sanchez

2_Fomentar la investigacion en el campo de los contaminantes ambientales entre los

miembros de la SEC y participar en estudios con otras sociedades que también estén Vocales:

interesadas en la prevencion en este campo. o .
S - - - : L - L Juan José Gomez-Doblas
3. Instar desde la SEC y la FEC a participar en estrategias de prevencion en Salud Publica,

colaborando en el desarrollo de medidas pablacionales y guias de prevencidn taquel Campuzano

cardiovascular Vicente Arrarte
4_Modificar actitudes y uso de materiales o medios en nuestra sociedad para actuar d Luna Carrillo
erdo con las recomendaciones preventivas en este camy ST i
acuerdo con las recomendaciones preventivas en este campo Varisol Bravo
5. Crear una conciencia entre nuestros socios de la importandia de los contaminantes
ambientales en la prevencion cardiovascular, al mismo nivel de otros factores de riesgo Asesores externos:
bien conocidos y aceptados en el manejo clinico. o
_ o ) i : Jordi Baferas
6. Fomentar la creacion de ciudades cardiosaludables basadas en una arquitectura

i Ana Navas-Acie
sostenible. Ana Mavas-Acien

SEC
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CARDIOLOGIA AMBIENTAL

Nuevo foco en salud cardiovascular

IMPACTO DE LA CONTAMINACION ATMOSFERICA EN LA SALUD

_ ) . = inantas de mayar
Mundo Europa Espaiia J ] i e i i e
- Tremibosis particulas de materia en suspensicn:
i E“ — e PhMc Pl
A - - Digfuncién andetalial Particudas firas Partindas gruess
N, - \ -
b —— Artariz e
AR de L e nicTal 2 2.5 micras

8,8 millones de 790.000 30.000 AT — N s d dizmetra <10 miczs
muertes al afio rtes al afo ries al afio E— ! Artaria de diametro

e grfarma arOR I I MENOR

Principales fuentes de emisién de las particulas finas y gruesas:

Coadadon atmosferica de NOz
(didxido da nitrogena), 502
(didxido da azufre) y compuestos.
argénicos, induidos aspecies
arganicas bisgdnicas
de carbén mo controlade,
potriloo y madora.




"...' CARDIOLOGIA AMBIENTAL

Nuevo joco en salud cardiovascular

L SEC | FEC

* Espacio especifico (stand) o \° Asistentes:

Mend diario mediterraneo

en el congreso nacional. ESPANA  EXTRANJERO
<O ME! \Mg, 15,03 kg CO:
l & 23 > ~ "7 RESC > Equivalente a
i S - 20>, 100 km

* A nivel corporativo: 100 km
Eliminacién de plastico, o Vs @
implantacidon de medios X o
tecn0|égICOS SUStItUtIVOS de 3’5 mi"ones de km i Men diario "Locura por la carne”
papel, instalacion de » — > 38,88 kg CO: _

. . © Traslados aeropuerto-Palacio de Congresos/Hotel: ( \ 4 Equivalente a
sensores de movimiento : y' 300 'jm,
& @_it@; w) TN + L5 M\ g

* Afinales de diciembre 128.500 de km y 4
propuesta de ideay F=y S ' y S R s

TONELADAS > e!rmdio
desarrollo para 2023: g eumoas 52.315 ol e o y?fm..,

1130t s | N ’ ”

Wealla Equivalente a
Emisiones kg CO: por 3 dias camisas

3 toneladas

Estudio de investigacion de
la contaminacion
ambiental en ingresos y
mortalidad por
insuficiencia cardiaca y
cardiopatia isquémica en
Espaia

Edificio disefiado bajo criterios de
construccién

de energic 100% renovable.

SEC
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CARDIOLOGIA

PROYECTOS EN MARCHA:

o Reto Chagas en Bolivia: formacién online extendida e Programa de mejora de acceso a medicacién
a 12 paises de América Latina y a médicos de los i cardiovascular en Camertn:
campos saharauis i o

® Curso de cardiologia basica: mas de 800 inscritos
R AFRICA

R: g de pais
: QP . ' é g

|
]

1 afo de tratamiento

BOLIVIA o
ulaPaz ! CAMERUN

SE@.oper ere: R

Creacion de una

consulta de cardiologia
Implante de 9

- rnarcapasos en
Sucre, Bolivia

en el Hospital Nemba,

(como parta del Puesta en
Reto Chagas) marcha de
consulta

telematica

Unete a nosotros secoopera@secardiologia.es

El proyecto se basa en dos puntos fundamentales:

Dar una cobertura médica y cientifica muy
amplia dirigida a las enfermedades
cardiovasculares que afectan a la poblacion de
los paises desarrollados pero que, en realidad,
representan solo una pequeia parte de la
poblacién mundial. La SEC considera
importante expandir nuestra vision y poner
también el foco de atencion en esa otra
cardiologia, a menudo infrarrepresentada en
nuestra formaciéon y nuestra practica diaria,
pero que afecta a millones de personas en el
planeta.

La dificultad de encontrar proyectos de
cooperacion en los que el especialista en
cardiologia pueda aportar un valor intrinseco a
su especialidad. Afortunadamente, hay
multiples entidades que ofrecen
oportunidades de colaborar en proyectos de
cooperacion, pero solamente una minoria
necesitan una formaciéon especializada en
salud cardiovascular. Desde la SEC nos gustaria
actuar como “ojeadores” y enlace entre
aquellos que necesitan nuestra implicacién y
los que estan dispuestos a implicarse.

e |

SEC
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*  Espacio especifico (stand) en el
congreso nacional.

. Recaudacion de 1.076€ a través de
la venta de participaciones de
loteria

EL MEJOR PREMIO ES COMPARTIR
iCOLABORA CON EL PROYECTO SECOOPERA!

@ 36919

22 de Diciembre de 2022
a: 4€ + 1€ de donativi Q’) SE@oopes

*  Puesta en marcha con desarrollo
en 2023:

v" Relanzamiento de Curso de
Cardiologia basica

v" Servicio de Cardiologia en Ruanda.
Convenio marco de colaboracion
con la Universidad Miguel
Hernandez.

ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

S E@)oopera ~

SE@0pcrs

YA SOMOS MAS DE 100 VOLUNTARIOS

UNETE A NOSOTROS

s

PROYECTOS EN MARCHA:

Telemedicina con Bolivia y Camerun: puesta en marcha de consultas telematicas para dar soporte desde Espafia a zonas
principalmente rurales de Bolivia y Camerun, con la participaciéon de 31 cardiélogos voluntarios alcanzando un nimero
de 85 casos clinicos comentados.

Alta prevalencia de: Alta prevalencia de:
Chaga Fibrosis
57 endomiocardica Ca in 22
(Transmisor ) tropical merun f
 BOLIVIA ‘ % %‘J; ‘

e don oo

~ =laPaz
< Chikungunya Dengue

Cardiopatia hipertensiva

Cardiopatias congénitas

Cardiopatia reumatica

waacuiba 25

‘K () U i
C e ol =
OTRAS ACTIVIDADES: PROXIMOS PROYECTOS: ) Ny

0 Beca SEC para ayuda en el desarrollo de proyecto
de cooperacién internacional en cardiologia.

Lon Extension de Proyectos de formacién
) proyecto de
n |1 / teleconsultas a
¥

| J ofras areas.

en cardiologia para

Implante de Y
Marcapasos en i

profesionales bolivianos

y de otros paises.

Sucre, Bolivia
9 Propuesta de un cardiélogo voluntario de \ \ (Reto Chagas)
Y, l SECoopera para el premio al Mérito Hipocratico. {




Q

En Espaia se dan 30.000 casos ARIADNA
de paro cardiaco al aio de destibriladores.

en Espana

iLa rapidez con la que se trata al
paciente es determinante!

Cada minuto que pasa sin actuar, las
posibilidades de supervivencia se
reducen un 10%

Localizar un desfibrilador externo
automatico (DEA) cuanto antes es
fundamental

Ariadna sigue
recorriendo Espaia

Ariadna es una app para dar respuesta
agil y rapida localizando los DEA mas
cercanos a tu ubicacion

SEC



Logros hasta la fecha:

Burdeos
O

« DEAS Registrados: 24.683
* Usuarios Registrado: 41.322

* Acuerdos institucionales: Diputacion de Castellon,
La Rioja Cardioprotegida, Fundacién Publica de
Urgencias Sanitarias de Galicia 061

* Premios recibidos:

* Premio a la innovacion tecnolégica aplicada a fines
humanistas de Cruz Roja 2018 y 2019

« Meédicos y Pacientes 2019 — Mejor iniciativa de
concienciacion y sensibilizacion en temas de salud

* V Premios Constantes y Vitales — Mejor campana de
divulgacion en prevencion médica.

* Mobile World Congress Barcelona 2019 — Mejor
campana de divulgacion en prevencion médica
innovacion tecnolégica aplicada a fines
humanitarios.

Argel
g O

oCth
E'f * Finalista:
o BoMipad: «  The Awards 2018 - Mejor App de Salud
Sidi Bel Abbes = « ASPID 2019 - Gamificacion en salud
Rabat Fez Oujda D, « New Medical Economics . “Mejor proyecto en salud
O @) dlgltal 2019” App impulsada por

SOCIEDAD ( FUNDACION " -
ESPAROLA DE ESPAROLA DEL + Cruz nﬁla Elpillﬂlﬂ.
CORAZON

CARDICLOGIA



Administracién

/Finanzas LegaI/SeguroS

Socios /

Ejecutivo /
Coordinadores

Mantenimiento
/ Suministros

6.729 Tarjetas

718 solicitudes de
atencion

E SOCIEDAD Seccion de
< FSPANOLA DE Flectofisiclogia
1|1 CARDIOLOGIA y Aritmias

Apellidos:

Surname

Nombre:
Name

DNL:
passport

Hospital implantador:
\mplanting Hospital

Teléfono:
Telephone

En caso de urgencia, P fa

, por favor N
In case of emergency, please take me 10 the nearest hospital

ve

TARJETA DE PORTADOR DE DESHBR\LADOR |MPLANTABLE
)

1 \DEN“H(A“ON PATIENT CAR
Sociedad Espaiola de (ordio\ogiu-Sponish Society of Cardiology

Teléfono:
Telephone

ital més cercano Telgfono de emergencia 12
Emergency phone 12

SEC



SOCIEDAD Grupo
ESPANOLA DE JOvenes
CARDIOLOGIA Cardi6logos

Formacion

HEMODINAMICA
ELECTROFISIOLOGIA
CUIDADOS INTENSIVOS CARDIACOS
INSUFICIENCIA CARDIACA
REHABILITACION CARDIACA
CARDIOPATIAS FAMILIARES
IMAGEN CARDIACA

Il JORNADA DE

AL RESIDENTE DE CARDIOLOGIA
9 de febrero de 2022

LIGA

de 10S casos
clinicos 2022

Grupo
Jovenes
Cardidlogos

SEC



SOCIEDAD Grupo
ESPANOLA DE JOovenes
CARDIOLOGIA Cardidlogos

Investigacion

El estudio se encuentra actualmente en un periodo
TIMING | decierre de inclusién de datos. Antes del cierre se
G@ habian incluido aproximadamente 1034 pacientes.

Colaboracidon con otras entidades:

SEC-HARIPA: HAblando sobre

los Rlesgos de los PAcientes

El estudio FACHJ consiste en la creacién de un
registro nacional prospectivo y multicéntrico en

pacientes con una edad entre 35 y 80 afios en vida
. i

real con indicacion de anticoagulacion oral por
fibrilacion auricular no valvular que tienen

Fibrilacién Auricular y Cardiopatia Isquémica en Jovenes cardiopatia isgquémica. Actualmente llevamos
incluidos un total de 97 pacientes que provienen
de 9 hospitales espafioles.

Competencias en Educacion Meédica: (lanzamiento 30/01/2023). Esta
investigacion pretende valorar la adquisicidon por los estudiantes de Medicina de
las principales competencias respecto al sistema cardiocirculatorio, asi como su

autopercepcion y la relacién con la asistencia y el rendimiento académico. InfarcloniwithCril reduced ejection
fracTion

REBOOT: TREatment with Beta-

blockers after myOcardial

Grupo
Jovenes
Cardidlogos

SEC



SOCIEDAD Grupo
ESPANOLA DE JOvenes
CARDIOLOGIA Cardi6logos

Congresos

-

ESC Congress 2022
Barcelona

ONSITE & ONLINE

Bienvenidos

THE MAGIC
OF CARDIOLOGY

; K LA
ESC Congress Barcelona. 50 ESC Congress Barcelona. Congreso SEC Palma de Mallorca.
inscripciones presenciales gratuitas a Participacién con una sesion: Acto reconocimiento R1y R5
miembros del GJC “Daily highlights”

SCULAR PARA

ARDIOLOGOS

CARDIOMIR

VALENCIA 30 SEP % 01 OCT 2022
Hotel Melia valencia (V‘ 7

Asistentes presenciales Asistentes Ponentes moderadores Patrocinadores
330 247 62 21

Grupo
Jovenes
Cardidlogos

SEC



Comunicacion

IMPACTO SEC IMPACTO FEC Q)
I]I][lu UHUD

@ Noticias publicadas/emitidas @ Noticias publicadas/emitidas
Audiencia @ Audiencia
o] (=]

&

o
A&A

Bo

Bo

Bo

o
Bo|w
o

e

o

88% 9% | 2% 1%

85% 12%{ 2%

Digital Papel Radio Television Digital Papel Radio Television

SEC



Entrevistas gestionadas y colaboraciones con medios

FUNDACION
: ESPANOLA DEL

CORAZON

340

entrevistas

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

*253 entrevistas

gestionadas

*115 entrevistas

radio5 s |
G SIUD o 52 (.es:pauos
T emitidos
l 10 articulos + Deportls':as —> 4 articulos
11 a rtllculos + especial La revista del Ocio, la Recreacion y el Deporteparatodos 1
especial anuario monografico
cardiologia

SEC



SEC News. Publicacion mensual de actividad SEC

12.000

10.158

suscriptores
de media - gy7g 8480 859 8.685 8679 8.572 8.518
8.000 7.817
7.140€*
; O € 6.000
de ingresos
publicitarios
v 4.000
0 397.68'
21’83A) impa 859 2.000
apertura media wes
0

ene-22 feb-22 mar-22 abr-22 may-22 jun-22 jul-22 ago-22 sep-22 oct-22 nov-22  dic-22

SEC



Resumen en cifras: noticias mas leidas

29 NOTICIAS MAS LEIDAS
o La SEC debate sobre el Real Decreto que regulara la formacion de los especialistas CARDIO ON AIR
4 ENERO en medicina 450 (INSTITUCIONAL)
Reformar el Sistema Nacional de Salud es una “emergencia real” gue no se puede CARDIO ON AIR
FEBRERO seguir retrasando 186 (INSTITUCIONAL)
REC: INTERVENTIONAL
CARDIOLOGY
MARZO A debate: isquemia sin enfermedad coronaria obstructiva 136 (REC PUBLICATIONS)
SEC-RECALCAR
ABRIL Nuevos datos del informe RECALCAR 2021 179 (INSTITUCIONAL)
v La SEC, entre las sociedades cientificas promotoras de la Alianza Médica contra el SEC-FEC Verde
' MAYO Cambio Climatico 647 (INSTITUCIONAL)
Congreso SEC
JUNIO Revisa el programa preliminar de #SEC22 e inscribete 387 (CIENTIFICO)
Vv Congreso SEC
JULIO ilnscribete en |la carrera popular del Congreso #SEC22! 579 (CIENTIFICO)
La enfermedad cardiovascular, protagonista en el Congreso de los Diputados con SEC-FEC
SEPTIEMBRE motivo del Dia Mundial del Corazon 218 (INSTITUCIONAL)
La SEC reconoce la calidad asistencial en rehabilitacion cardiaca de 12 hospitales SEC-EXCELENTE
NOVIEMBRE espafioles 411 (INSTITUCIONAL)
SEC-RECALCAR
DICIEMBRE Nuevos datos del informe RECALCAR 2022 286 (INSTITUCIONAL)

SEC



Redes Sociales

54.629

seguidores en
Twitter

seguidores en
LinkedIn

seguidores en
Instagram

39.749

simpatizantes
en Facebook

Suscriptores
de YouTube

Aumento de
seguidores en
todas las redes

sociales SEC

Twitter: + 5.626

Facebook: + 1.632

LinkedIn: + 2.279

Youtube: + 6.800

Instagram: + 1.896

SEC



P&G
1 Grupo SEC/ FCC/ FEC

18.000.000
16.000.000
14.000.000
12.000.000
10.000.000
8.000.000
6.000.000
4.000.000
2.000.000
0
2018 2019 2020 2021 2022
B Ingresos M Gastos Resultado

SEC



Servicios transversales y de soporte

Proyectos Institucionales

Congresos y reuniones

Formacion

Investigacion

Produccion Audiovisual

Publicaciones

FEC

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

SEC



TODOS

2022

eCardio

Gracias por tu asistencia a #eCardio22

Bienvenido a eCardio

| n] A A
ay| /1 1 |/
M W et @ |

roae 2022

2023

eCardio

Ya estamos preparando el VII
Congreso Online de la Sociedad
Espanola de Cardiologia.

Apunta las fechas:

i

13- 16 de Febrero del 2023

SEC



eCardio 2022 en cifras ecardio.es
|
p)
-—

(ardiologia: 1.387
Residentes: 131 360
Otros medicina: 928

34

Perfil medicina

Perfil enfermeria

Perfil industria

Otros

Usuarios
registrados

Datos extraidos el 17/03/2022

NL‘

SEC




eCardio 2022 en cifras

Encuestasy
conclusiones

Horario de las sesiones .7

Interés del programa cientifico (@)————

Interés de los temas tratados en las sesiones (————
Nivel de conocimiento de los ponentes ~ (@————
Participacion de no cardiélogos como ponentes .7
Duracidn de las sesiones .7

Duracion de las charlas ~ @)————

Utilidad del chat para discusion y preguntas .7
Restimenes enviados por email .—

Tratamiento en redes sociales .—

;/Qué es lo que mas te ha
gustado de eCardio22?

o)

eCardiot.

ecardio.es

00 300 400 500 600 700 800 900 10,00

[ R I I O

------------------------------------------------------> 9;03

........................................................} 9,30

ecardio.es

SEC



eCardio 2022 en cifras ecardio.es

Encuestasy

300 400 500 600 700 800 900 10,00

[ R I O O O

conclusiones
60" @——

Facilidad de registro en la plataforma ~ (@——————
Facilidad de uso de la pagina web de eCardio .7
Facilidad de acceso a las sesiones .7

Calidad de la imagen y sonido que recibiste ()———
Asistencia técnica  (@)———

Sesiones  (@)————

Zona comunicaciones libres  @)———

Concurso eRuleta  @)——

Acreditacion  (@)———

Stands  (@)——

;Qué es lo que mas te ha
gustado de eCardio22?

)

eCardio®.




CARDIOMIR

VALENCIA 30 SEP ¢ 01 OCT 2022
Hotel Melia valencia REUNION DE ACTUALIZACION (vw
‘ ” CARDIOVASCULAR PARA \_ {0clon? ke

MIR JOVENES CARDIOLOGOS CARDIOLOGIA Cardiologos

PONENTES ACCESOALASSESIONES PROGRAMACIENTIFICO SEDE INSCRIPCIONES PATROCINADORES CONTACTA

)

CARDIOMI

Py
N
®)
N
N

I [ [
g 5
re s e n ‘ : I a e S o Jovenes Cardiologos. una de las reuni I s del an organizado con mucha ilusion. Tendra lugar los dias 30 de septiembre y 1 de
L octubre de 2022, con un formato hibrido. online, y presencial en Valencia, una ciudad emblematica y muy bien comunicada

jista clinico y eminentemente practico, los aspectos mas relevantes y novedosos de

Estimados comparieros

Desde el Grupo de Jovenes Cardiologos de la Sociedad Espariola de Cardiologia os invitamos a la proxima edicion anual de CardioMIR, el Congreso de los

En esta reunion, de gran interés cientifico, abordaremos desde un punto de

L L 4 ; : ;
la Cardiologia, de forma interactiva, y haciendo participes y protagonistas a todos los asistentes. Sera también una oportunidad para compartir experiencias,
establecer lazos y potenciar una red de trabajo entre los jovenes cardiologos que formamos el Grupo

Nos vemos en Valencia, ite esperamos!

line: 120 i

Junta Directiva

7 >esiones
3 Charlas Magistrales
1 Concurso de casos

E



38

CONGRESO DE LA SALUD
SEC SANRMAL L A INICIO  INFO GENERAL  ORGANIZACION ~ PROGRAMA  INSCRIPCION C"\
SOCIEDAD

2 OQ 20-22 OCTUBRE 43 ,/5 ALOJAMIENTO Y TRANSPORTE ~ PATROCINIO  COMUNICACIONES LIBRES ESPANOLA DE

CONGRESO

@ /A/A\GNIN NoNa= mc
PALMA & ONLINE  AEEC | aweemie. SECONLINE  CONTACTO CARDIOLOGIA

iVven a Palma!, al Congreso
de la Salud Cardiovascular

~
v

' (SEC




533 Expositores

143 Organizacion

3.237 3.913

Participantes

CCONGRESO DE LA SALUD
CARDIOVASCULAR

SEC
2092

20-22 OCTUBRE
PALMA & OHUNE

HISTORIAL DEL CONGRESO

Comunicaciones Mini Orales: Infeccién y corazén: Endocarditis y Covid
sabado, 22 de octubre de 2022, de 13:45 a 14:45, Sala Portixol 1

Puntuaciéon media (0 a 5): 4,9 - N° Valoraciones recibidas: §
Asistentes presenciales: 27 (16,84 horas) - As:stem‘es virtuales (a 23-11-2022): 4 (,32 horas)

Taller: Acercandonos a la amiloidosis cardiaca a TTRavés de la imagen cardiaca
jueves, 20 de octubre de 2022, de 12:45 a 14:00, Sala lbiza 2

Puntuacion media (0 a 5): 4,88 - N° Valoraciones recibidas: 3
Asistentes presenciales: 38 (41,51 horas) - Asistentes virtuales (a 23-11-. 2022} 45 (36,02 horas)

Taller: IMPELLA. Claves para el manejo (repeticién)
jueves, 20 de octubre de 2022, de 16:30 a 18:30, Sala Porto Pi

Puntuacion media (0 a 5): 4,87 - N° Valoraciones recibidas: 22
Asistentes presenciales: 38 (68,02 horas) - Asistentes virtuales (a 23-11-2022): ( horas)

Taller: ECMO VA: Casos clinicos (repeticion)
jueves, 20 de octubre de 2022, de 11:15 a 13:15, Sala Porto Pi

Puntuacion media (0 a 5): 4,82 - N° Valoraciones recibidas: 19
Asistentes presenciales: 34 (69,83 horas) - Asistentes virtuales (a 23-11-2022): 2 (,1 horas)

Taller: Tratamiento en Hipertension Pulmonar
viernes, 21 de octubre de 2022, de 10:30 a 11:45, Sala Menorca 1

Puntuacion media (0 a 5): 4,82 - N° Valoraciones recibidas: 54
Asistentes presenciales: 82 (91,59 horas) - Asistentes virtuales (a 23-11-2022): 38 (22,67 horas)

Taller: Electrocardiografia clinica
sabado, 22 de octubre de 2022, de 9:30 a 11:00, Sala Porto Pi

Puntuaciéon media (0 a 5): 4,81 - N° Valoraciones recibidas: 21
Asistentes presenciales: 23 (29,21 horas) - Asistentes virtuales (a 23-11-2022): 28 (8,02 horas)

Taller: Diagnéstico en Hipertensién Pulmonar
jueves, 20 de octubre de 2022, de 10:45 a 12:00, Sala Santa Catalina

Puntuacién media (0 a 5): 4,79 - N° Valoraciones recibidas: 44

Asistentes presenciales: 59 (64,78 horas) - Asistentes virtuales (a 23-11-2022): 82 (54,25 horas)

Poster: Cardiopatias poco frecuentes ;Qué me aporta la imagen?
viernes, 21 de octubre de 2022, de 10:15 a 11:45, E-poster 2

Puntuacion media (0 a 5): 4,79 - N° Valoraciones recibidas: 9
Asistentes presenciales: 25 (28,3 horas) - Asistentes virtuales (a 23-11-2022): ( horas)

o] 5 10 15 20 25 30 35 40 45 50 55 60 65

Simposio Satélite ET
Simposie —39
Pregunta al Experto 5 n
Foster —m
Vesa [N 5

Desayuno con... [Il]2

- 257

Conferencia

Cencurso !3
Comunicaciones Orales _33
Comunicaciones Mini Orales —3“
LK

Ceremonia de

Casos Interactivos E 1

CardioActualidad I 1

Formato Sesion

A

)
@
3
]
3

25 30 3 40 45 50 55 60 65
N° de Sesiones celebradas

o

.0 50,0 100,0 1500 2000 2500 300,0 3500 400,0

Taller g 327
Simposio Satélite ES-&Q
Simposio —119‘5
Pregunta al Experto 5 772
Poster [T 33.8
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a
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527

Curso

683

Controversia

Il

Conferencia 60,0

Formato Sesion

Concurso 3033
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8[..,
. B
w
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1400
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|
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o
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o
£
<

1000 150,0 200,0 2500 300,0 3500 4000
Asistencia media

Valoracion General: 4,28

70

70

450,0



REUNION
Congreso Asociacion de Imagen Cardiaca (VIRTUAL)
Reunidn Asociacion Cardiopatia Isquémica
Reunidn Asociacion Insuficiencia Cardiaca (Conjunta con la HFA-ESC)
Reunidn Asociacion Riesgo Vascular y Rehabilitacion Cardiaca
Congreso Asociacion Cardiologia Intervencionista
Reunidn Asociacion Cardiologia Clinica
RITMO22

Reunidn Seccién Cardiopatias Familiares
Reunidn Seccidon Cardiologia Geriatrica
Reunidn Seccidn Valvulopatias y Patologia Adrtica

CardioRen

Encuentro Unidades Rehabilitacion Cardiaca
Escuela Diabetes y Obesidad

IlIReunién ICFEp

Curso Cardio-Onco-Hematologia para Residentes
Cardiotox2022

Reunidn Anual Grupo de Trabajo Mujeres en Cardiologia

Reunion Anual Grupo de Trabajo Trombosis Cardiovascular

Reuniones Secciones y Grupos

FECHAS

2-4 de marzo 2022
5-6 de mayo 2022
21-24 de mayo 2022
27-28 de mayo 2022
8-10 de junio 2022
9-11 de junio 2022
15-17 de junio 2022

10-11 de marzo 2022
23 de septiembre de 2022
3 de octubre de 2022

4-5 de febrero de 2022
21-23 de abril 2022
6-7 de mayo 2022
9-10 de septiembre 2022

3 de junio de 2022
15-16 de septiembre 2022

11 de noviembre 2022

24-25 de marzo de 2022

ASISTENTES
1032
386
483
196
586
224
666

327
157
110

111
80
60
80

53
114

35

158

SEC



41 N2 DE BECAS

11

33

Becas Congresos

FINALIDAD
(Nombre del congreso, curso, etc.)
EHRA Copenhague del 3 de abril al 5 de abril
de 2022.
EHRA Copenhague del 3 de abril al 5 de abril
de 2022.
EARTH RHYTHM San Francisco del 29
de abril al 1 de mayo de 2022.
EUROPCR2022 Paris 17 al 20 de mayo

Reunion de la Seccidn de Cardiopatias familiares y genética
Madlaga 10 al 11 de marzo 2022

Rhythm 2022 Praga 24 al 26 de abril

TCT 2022 Boston del 16 al 20 de septiembre de 2022

CSI 2022 Frankfurt del 22 al 25 de junio de 2022
ESC Congress 2022 Barcelona 26 al 29 de agosto

TCT 2022 Boston del 16 al 20 de septiembre de 2022
TCT 2022 Boston del 16 al 20 de septiembre de 2022

TCT 2022 Boston del 16 al 20 de septiembre de 2022

EHRA Advanced EP with Focus on AF Ablation Course 20 de
octubre
EHRA Advanced EP with Focus on VT Ablation Course 24 de
noviembre

SEC



Servicios transversales y de soporte

Proyectos Institucionales

Congresos y reuniones

Formacion

Investigacion

Produccion Audiovisual

Publicaciones

FEC

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

SEC



VI Programa en Educacion Médica
para Residentes de Cardiologia
mediante Simulacién

Dirigido a Socios SEC R2 6 cursos SimUIaCio’n
Residentes 2
126 asistentes

12 cursos
presenciales
361 asistentes

Programa de Educacion Médica
en Habilidades no Técnicas
para Adjuntos de Cardiologia
mediante Simulacion

4 cursos Simulacion
especialistas
58 asistentes

V Programa en Educacion
Médica para Residentes de
Cardiologia mediante
Simulacién

3 cursos simulacion
Residentes 4
63 asistentes

PRESENCIALES

SEC



CAMPUS SEC
12.488

matriculados

55 cursos
7.782
C/j finalizado
SOCIEDAD ,
ESPANOLA DE ‘ Cain ‘ég ,
CARDIOLOGIA cplora tu tale

SEC



Cursos presenciales

Curso / Asistentes Ponentes

Aplicacion practica de las nuevas recomendaciones de las guias de
practica clinica de la Sociedad Europea de Cardiologia

Decisiones dificiles en octogenarios con cardiopatia

La estimulacién cardiaca al servicio del clinico

Lo que un Residente de Cardiologia debe saber sobre Genética de
las Dislipidemias

Claves para el manejo intervencionista en el paciente en situacion
de shock cardiogénico

ler curso de modelado/impresién 3D en medicina cardiovascular
para principiantes (Barcelona)

Nuevas formas de estimulacion cardiaca “De la estimulacion del
sistema de conduccién a la estimulacion sin cables

Novedades en intervencionismo estructural

Seguimiento remoto en la estimulacién cardiaca

Taller de electrofisiologia cardiaca

Investigacion clinica para cardidlogos — Casa del Corazén

Fisiopatologia cardiovascular “del sintoma a los genes” - CNIC

Inscritos Directores/

25 febrero 22 /18 10

4 marzo 47 /34 7

11 marzo 51 /41 7

24 marzo 44 /31 7

25 marzo 47 /39 17

31 marzoy1 22 /21 13

de abril

1 abril 24/17 9

6 mayo 19/13 12

13 mayo 37/24 8

26y 27 mayo 16/14 2

25 51/50 11
noviembre

2 diciembre 64/59 13

SEC



Curso Inscritos/ Directores/
Asistentes Ponentes

IV Programa en Educacién Médica para Residentes de Cardiologia mediante 28 y 29 enero 19/18 C
Simulacién para R2 u rSOS

[ ] e 7’
IV Programa en Educacién Médica para Residentes de Cardiologia mediante 18 y 19 febrero 24/22 4 I
Simulacidn para R2 SI m u aC|On

IV Programa en Educacidon Médica para Residentes de Cardiologia mediante 11y 12 marzo 24/22 4
Simulacién para R2

IV Programa en Educacién Médica para Residentes de Cardiologia mediante 18 y 19 marzo 24/23 4
Simulacién para R2

IV Programa en Educacidon Médica para Residentes de Cardiologia mediante 1y 2 abril 24/20 4
Simulacién para R2
IV Programa en Educacién Médica para Residentes de Cardiologia mediante 20y 21 abril 23/21 4
Simulacidn para R2
| Simula-SEC para Adjuntos en Cardiologia 28 mayo 10/9 3
IV Programa en Educaciéon Médica para Residentes de Cardiologia mediante 7 y 8 de octubre 19/19 8

Simulacidn para R4 - UAX

IV Programa en Educacién Médica para Residentes de Cardiologia mediante 18y 19 de 22/22 8

Simulacidn para R4 - UAX noviembre

IV Programa en Educaciéon Médica para Residentes de Cardiologia mediante 25y 26 de 22/22 8

Simulacidon para R4 - UAX noviembre

| Simula-SEC para Adjuntos en Cardiologia - Madrid 17 de 22/19 3
septiembre

| Simula-SEC para Adjuntos en Cardiologia - Granada 24 de 24/16 3
septiembre

| Simula-SEC para Adjuntos en Cardiologia — Barcelona 1 de octubre 18/14 3

SEC



Curso

Ecocardioscopia 8

TAVI

Formacién Delegados
RMyTC

Seguimiento Remoto

Unidades de IC 3

Diagnéstico Intracoronario

Criticos

Obesidad

Dislipemias
Asistencia Ventricular
Arritmiologia 2
Claves Manejo Invasivo
Ecocardioscopia 9
Tricuspide

FEVI

ICenRC2
Antiagregantes
Paciente Mayor

Riesgo cv y mujer

Buscando Respuestas en IC

3/11-3/2
11/10-11/1
15/11-28/4
4/11-4/1
23/11-25/1
30/11-1/2
13/12-14/2
15/12 -15/2
12/1-14/3
25/1-28/3
27/1-28/3
1/2-4/4
8/2-11/4
21/2-23/5
22/2-22/4
24/2-25/4
24/2-25/4
3/3-3/5
16/3-17/5
23/3-23/5
30/3-30/5

Matriculas /

Finalizados
146 / 88 (60,2%)
305/ 167 (55 %)
194 / 194 (100%)
264 /171 (65%)
76 /51 (67%)
330/ 215 (65%)
291 /170 (58,4%)
383 /265 ( 70%)
321/ 205 (64%)
260 /127 (49%)
386 / 261 (67,5%)
164 / 112 (68,5%)
215/ 125 (58%)
200 / 145 (72,5%)
370/ 239 (64,5%)
465 / 296 (63,7%)
298 / 178 (59,7%)
222 /136 (61,3)
308 /148 (48,1)
413 / 233 (56,4%)
171/ 104 (61%)

Nota (/10)

8,1
8,5

8,5
7,5
8,4
8,6
8,3

8,2
8,2

8,4
8,3
8,8
8,3
8,7
8,2
8,2
8,3
8,2

Directores/
ponentes

N U U LN L o o »

[
[EEN
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Campus SEC

Tu formacién es nuestra prioridad

Tu formacién es nuestra prioridad

Campus SEC




Campus SEC

Prevencion de riesgo
cardiovascular y rehabilitacion
cardiaca para enfermeria: papel de

S Matriculados/ Directores/ R i
Finalizados Ponentes
Las pErsonaS mayo rES 6/04 - 6/06 163 / 109 (67%) 8;1 6 »quuerdebemnssnber Abordaje global del pfcientecfm dislipemilymhme«‘{ad cardiovascular
Residentes 7/04 - 17/06 181 /92 (55%) 7,5 9
Congestiéne IC 20/04 - 20/06 386 /281 (72,8) 8,8 5 e
J ' A y; 5 n
Genética | 25/04 - 26/06 398/255 (64,1%) 8,2 8 u @ m
Paciente diabético 27/04 - 27/06 350/154 (44%) 8,6 6
Cardio 2 29/04 - 29/06 88/55 (62,5%) 83 8 C ursos d e verano
Afectacidn cardiaca 4/05 - 4/07 216/151 (70%) 8,5 7 .
Matriculados
Sincope 2 6/05 - 6/07 285/184 (64,6%) 8 5 Curso . .
/Finalizados
Cuestiones nuevas guias 11/06 - 11/07 74/44 (59,5%) 8 6
Shock cardiogénico 1/07-1/09 101/81 (82,6% 8,7
Inmunoterapia 17/06 - 18/07 26/16 (61,5%) 8,6 7 e /07-1/ /81 (82,6%)
Anticoagulante 19/05 _ 19/07 379/197 (52%) 8,2 7 Estimulacion cardiaca 1/07'1/09 26/16 (69,5%) 8,4
Ecocardioscopia 10 24/05 - 24/08 135/98 (72,6%) 8,3 7 |nti"s\ier8§3::|m° 1/07-1/09 56/45 (88,2%) 8,3
IC Anciano 25/05 - 25/07 340/177 (73,8%) 8,2 6
Nuevas guias 1/07-1/09 95/74 (86%) 8,6
Estrella 31/05 - 1/08 330/169 (81,3%) 7,9 5
Habilidades en Genética Residentes 1/07-1/09 30/27 (96,4%) 8,3
. , 1/09 - 1/09 190/80 (74,8%) 7,5 .
cardiologia Octogenarios 1/07-1/09 52/37 (84,1%) 8,3
Ecocardioscopiall 24/08 - 24/11 149/103 (81,1%) 8,2 7

SEC



Curso

Habilidades en
cardiologia*

Paciente criticos2
Biomarcadores

ECV Mujer
Enfermeria 1
Genética ll
Hiperkalemia
Ecocardioscopia 12
Patologia adrtica
FEVI
Cardiopatias congénitas

Criticos cardio y onco

Campus SEC

1/09 - 1/09
21/09 - 21/11
29/09 - 29/11
11/10 - 12/12

2/11-2/01

9/11-9/01
16/11 - 16/01
29/11-1/03
30/11 - 30/01

1/12 - 1/02
14/12 - 14/02

20/12 - 20/02

Matriculados/

Finalizados
122/22 (18%)
133/92 (69,2%)
359/258 (71,9%)
295/179 (60,7%)
47/29 (61,7%)
348/197 (56,6%)
335/215 (64,2%)
69/65 (94,2%)
217/153 (70,5%)
198/149 (75,3%)
257/159 (61,9%)

276/189 (68,5%)

8,1
8,4
8,4
8,1
8,2
8,5
8,4
8,3
7,8

8,5

Directores/
ponentes

Cardiologia

Atencién Primaria

O

SEC



Formacion SEC

50

* ACREDITACIONES EXTERNAS SOLICITADAS A CASEC: 102
« ACREDITACIONES CURSOS CASA DEL CORAZON SOLICITADAS A ICOMEM O SNS: 83

e N2 TOTAL DE PARTICIPANTES INSERTADOS EN LA BASE DE DATOS DE ACREDITACION : 32.433

« PRACTICAS EN ECOCARDIOSCOPIA. Se han recibido un total de 194 solicitudes de practicas en
ecocardioscospia en este semestre (pendiente de gestionar las de los ultimos dos meses
debido a que en estos momentos se esta llevando a cabo un proceso de revision de la
certificacion por parte de los responsables del proyecto).

SEC



MASTERES Y POSTGRADOS

DIRECTORES
Miguel Angel Garcia Fernandez

FECHA
2021-2022

Experto Universitario en diagndstico y tratamiento de la insuficiencia cardiaca y enfermedad
coronaria - 2* Edicion.

MASTER ONLINE - TITULO OFICIAL 2021-2022 o Cosin y Manuel Anguita

Especialista Universitario en cardiologia clinica para atencion primaria - 2° Edicion.

Master Universitario en Diagnostico por la Imagen en Cardiologia

- ||'|11|||11 i iy FECHA DIRECTORES
.I']'m].-" .mufmagﬂﬂﬂﬂrdfﬂ.ﬂﬂm-"’ 2021-2022 Juan Cosiny Manual Anguita
FECHA DIRECTORES o
2021-2023 Wicente Bertormeu, Rio Aguilar y Teresa Lopez Master en Intervencionismo Endovascular Estructural
FECHA DIRECTORES
2021-2023 Carlos Macaya y Andrés iRiguez
Master Universitario de Avances en Cardiologia
httpfwww muavancescardio. comy Master en Insuficiencia Cardiaca - 4* Edicién.
FECHA DIRECTORES
FECHA DIRECTORES 2021-2023 Juan F Delgado, Luis Almenar, Francesc Formiga y
2022-2024 Vicente Bertomeu y Filar Mazon Juan Ignacio Péraz

Master de Prevencion Secundaria en Cardiopatia Isquémica - 2* Edicion.

FECHA MRECTORES
2021-2023 Angel Cequier y José Ramon Gonzélez Juanatey
Master en Cardiologia Clinica - 2* Edicion.
FECHA MRECTORES
2021-2023 Juan Cosin y Manuel Anguita
e
Master Internacional en Hipertension Pulmonar - 4* Edicion.
FECHA MRECTORES
2021-2023 Pilar Escribano
Master en Arritmologia Cardiaca Clinica e Intervencionista - 3" Edicion.
FECHA MRECTORES
2022-2024 Julian Pérez-Villacastin, Nicasio Péraz
Master en Cuidados Agudos y Criticos Cardiovasculares - 4° Edicion.
FECHA MRECTORES
° 2022-2024 José Barrabés, Hactor Bueno y Alessandro Sionis
1 3 c u rSOS 1 .400 a S I Ste ntes Master en Hemodinémica para Enfermeria - 4 Edicién.
FECHA MRECTORES
2022-2024 Elena Calvo y Joan Antoni Gomez Hospital

SEC



Formacion. Curso 22-23

Campus SEC 55
Presenciales 12
Simulacién 13 Formacion SEC
Total 80

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

SEC



Servicios transversales y de soporte

Proyectos Institucionales

Congresos y reuniones

Formacion

Investigacion

Produccion Audiovisual

Publicaciones

FEC

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

SEC



AISEC 2020-2022 : Estudios
iniciados

||
U~

= —

ESTUDIOSENSAYOS

ANo 2020 | 4 Estudios
Ano 2021 : 9 Estudios
ANO 2022: 6 Estudios

Financiacion

Cib

2020 2021 2022

( SOCIEDAD é"‘
ESPANOLA DE Agencia de

CARDIOLOGIA




AISEC 2020-2022 : Estudios en marcha

PROYECTO TIPO AROS COORDINADOR/ES CENTROS Px AREA CRO
ESTUDIO BLITZ , ) - ) ) PERTED G2
Estudio Observacional 3 Enero 2019-Diciembre 2023 José L. Zamorano 130 250 Internacional  Cardiologia RyC/AISEC
ESTUDIO DSES EMAYIC Investigacion Médica i B ) . )
Observacional 3 Noviembre 2021-Diciembre 2023 Fernando Arribas 101 638 Nacional Dynamic/AISEC
Estudio DAPA-STEMI Investigacién clinica 3 Mayo 2020-Diciembre 2023 Luis Ortega 1 57 Nacional Adelphi/AISEC
ESTUDIO MODA Ensayo clinico con i - ) i ) i
productos sanitarios 3 Junio 2020-Diciembre 2023 Domingo Pascual 7 80 Nacional Biocardio/AISEC
2020 ESTUDIO GOAL Estudio Observacional 2 Abril 2021-Diciembre 2023 Carlos Escobar 40 1200 Nacional Dynamic/AISEC
Estudio posautorizacion de
ESTUDIO TERESA tipo observacional
retrospectivo (EPA-OD) Abril 2021-Diciembre 2022 Vivencio Barrios 460 900 Nacional Dynamic/AISEC
Estudio prospectivo
(OO DRI randomizado 1 Junio 2020-Diciembre 2020 Gonzalo Barén 25 1500 Nacional AISEC
OPTI-XIENCE Ensayo Clinico 3 Abril 2021-Julio 2023 Raul Moreno 44 657 Internacional ~ Dynamic/AISEC
REGISTRO GRICAR Encuesta 2 Febrero 2020-Diciembre 2023 Vicente Bertomeu 50 50 Nacional ODDS/AISEC
PLAN COMUNICACION IKIGAI Proyecto 1 Mayo 2020-Diciembre 2020 Vivencio Barrios 94 94 Nacional AISEC
PROYECTO SELF-AUDIT DIAMON } - Vivencio Barrios, Juan Cosin, Raquel i )
- Proyecto 1 Abril 2021-Diciembre 2021 Campuzano, Almudena Castro 150 0 Nacional Adelphi/AISEC
2021 LEFT-BUNDLE-CRT Trial Ensayo Clinico 3 Junio 2022-Diciembre 2025 Oscar Cano 11 176 Nacional Pinvestiga
PROYECTO TELEMACO . » o . .
Proyecto 1 Noviembre 2021-Diciembre 2022 Vivencio Barrios 10 0 Nacional
PROYECTO ANTICOAGULACION Metodologia de consenso 3 Junio 2021-Diciembre 2023 Juan Cosin 180 0 Nacional 1QVIA/AISEC
Estudio observacional,
PREFERENCIAS DEL PACIENTE transversal, no
intervencionista 2 Julio 2021-Diciembre 2023 Juan Cosin 90 100 Nacional 1QVIA/AISEC
ESTUDIO GENAMI Estudio Observacional 3 Junio 2022-Diciembre 2025 Héctor Bueno 25 1000 Nacional ODDS/AISEC
2022 ESTUDIO INERCIA TERAPEUTICA Estudio Observacional 3 Abril 2022-Diciembre 2025 Juan Cosin 13 151 Nacional OUTCOMES 10/AISEC
OBJETIVO 2024 ; i i - Ll..liS Roldn'guelz Padial, Manuel Anguita y i EVIDEN;E
Estudio Observacional 1 Noviembre 2022-Diciembre 2023 Vivencio Barrios 130 Nacional (Dynamic)/AISEC
CUT_DRESS_TRIAL PRIM . - A i :
Ensayo Clinico 3 Diciembre 2022-Diciembre 2025 Jorge Sanz 3 96 Nacional Prim/AISEC
ALETHEIA 2 JJ. Gémez Doblas, Pa?lo Diez, Juan Cosin,
Estudio Observacional 3 En tramite Raquel Campuzano, Angel Cequier 70 2800 Nacional ODDS/AISEC
CODICE Proyecto de concienciacion sobre el impacto del 1J. Gémez Doblas, Manuel Anguita, Angel
empeoramiento de la insuficiencia cardiaca en Espafia Proyecto TIC y AISEC 1 Diciembre 2022-Diciembre 2023 Cequier, Alejandro Recio 4 Nacional
“Estimate of patients who are candidates for treatment with
eicosapentaenoic acid”
Registro 2 En tramite Alberto Cordero 11 Nacional

2023




Estudios Institucionales de la SEC

ENSAYO CLINICO ALEATORIZADO MULTICENTRICO

DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE CARDIOLOGIA
(ECAM-SEC)

Registro espafiol de toxicidad cardiovascular
por inmunoterapia

Spanish Immunotherapy Registry
of CardioVascular Toxicity

SIR-CV

Promotores SEOM 2
SEC-SEOM 27 N Ji-=a-

Registro IMPACT-TIMING-GO: IMPACT of Time of Intervention in patients with
Myocardial Infarction with Non-5T seGment elevation. ManaGement and
Outcomes.

SOCIEDAD &
ESPANOLA DE Agencia de
CARDIOLOGIA Investigacion



Estudios y proyectos evaluados por el Comité AISEC en 2022

2022 Titulo IP
1 CUT-DRESS lorge Sanz
IGENAMI PREVENTION Héctor Bueno
2

REGISTRO NACIONAL PARA EL ESTUDIO DE LA
3 ENFERMERDAD INFLAMATORIA DEL
MIOCARDIO (REGISTRO MY-SEC) Domingo Pascual

Impacto de la inercia terapéutica en el

4 . s . .

tratamiento con hipolipemiantes de pacientes

con muy alto riesgo cardiovascular” Juan Cosin

\

5 Preferencias del paciente Juan Cosin o, (ﬂ : ¢ .
6 IRON-TAVI Maria Lopez Benito

Proyecto Cribado de pacientes Estenosis ‘
7 L. Tnte o oty

Adrtica Clara Bonanad oo o Consi b bt
3 Estimate of patients who are candidates for

treatment with eicosapentaenoic acid Alberto Cordero/Leticia Fernandez Fiera

Registro ALETHEIA RIESGO CARDIOVASCULAR
9 DE LA POBLACION ATENDIDA POR

CARDIOLOGOS EN ESPANA Juan José Gomez Doblas
SOCIEDAD é»
ESPANOLA DE Agencia de

CARDIOLOGIA Investigacion




En la actualidad hay:

25 Proyectos activos

SOCIEDAD &
ESPANOLA DE Agencia de
CARDIOLOGIA Investigacion




Becas SEC 2022

BECAS SEC-FEC

Investigacion Basica/Traslacional 10 150.000
Investigacion Clinica/Epidemioldgica 10 150.000

SEC



» Servicios transversales y de soporte C /,@3;,

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

* Proyectos Institucionales
* Congresos y reuniones

* Formacion

( SOCIEDAD
ESPAROLA DE

CARDIOLOGIA
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* Investigacion
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* Produccion Audiovisual

* Publicaciones

* FEC
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La SEC te lleva

La SEC te lleva a

Cobertura integral de los principales
congresos internacionales de la
especialidad. Seguimiento en tiempo real
a través de presentaciones exprés de un
equipo de cardidlogos que nos acerca las
principales novedades de cada jornada.
Tras el congreso, abrimos un tiempo para
el analisis, el debate y el comentario
critico de todo lo sucedido durante una
sesion en directo online con preguntasy
comentarios a los participantes.
http://lasectelleva.com

SEC


http://lasectelleva.com/

LA SEC te lleva IASICTELEUA A

I s e 2 2 vt IO
il

La SEC te lleva - 2019 2020 2021 2022
n? ediciones 3 3 4 3
111 total: 103 total: 133 i\oég': 111 total:
videos publicados 36 ACC 39 ACC 28 HF 42 Acc
P 42 ESC 26 ESC 39 ESC 44 ESC
33 AHA 38 AHA 33 AHA 39 AHA
781 ACC 357 ACC 353197AHCFC 367 ACC
promedio visualizaciones primeros 10 dias 2.481 ESC 2.283 ESC 643 ESC 807 ESC
796 AHA 522 AHA 316 AHA 312 AHA
_’?ﬁ;lg IR = AR ACC21 [IN] - PARADISE-MI Trial
ESC19 [IN] - 2019 ESC/EAS ACC20 [IN] -VICTORIA Trial HF21 [IN] - Guias de insuficiencia cardiaca]ACC22 [IN] - VALOR-HCM
Piezas mas vistas a brimeros 10 dias Guidelines on ESC20 [IN] - 2020 NSTEMI 2021 - Tratamiento farmacoldgico ESC22 [IN] - Guias manejo de arritmias
P Dvslividaemias Guidelines ESC21 [IN] - 2021 ESC Guidelines for heartjventriculares y prevencidn muerte subita
AZ|A1F)9 [IN] - ISCHEMIA AHA20 [IN] - AFFIRM-AHF Trial [failure AHA22 Chicago [IN] - EMPA-KIDNEY
Study AHA21 [IN] - EMPULSE Trial

' SEC



63

Blog y Cardio Challenge

Cardiologia hoy | Blog

e
BLOG
@"/\’ CARDIOLOGIA HOY ,\&\

Sindrome cardiorrenal en el paciente con IC-FEc

Elog - Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatias fraccion eyeccion conservada sindrome cardiorrenal Ana Méndez Fernandez

El sindrome cardiorrenal (SCR) es una enfermedad compleja en la que corazon y rifion se ven afectados simultdneamente, donde
el mal funcionamiento de un drgano promueve el deterioro del otro. La fisiopatologia del SCR no se conoce bien y se postulan
varios mecanismos, entre ellos |a elevacion de la presion venosa central.

Resultados del control precoz del ritmo en funcion del patron de presentacion
de la FA

fibrilacion auricular SCA Blog - Arritmias y Estimulacion German Berteli Garcia

El presente articulo fue publicado en julio de 2022 en la revista JACC y consiste en un analisis por subgrupos preespecificado del
estudio EAST-AFNET 4, un ensayo clinico aleatorizado, iniciado por investigador, multicéntrico, controlado y abierto pero ciego a
los resultados, publicado en 2020.

Revascularizacion coronaria completa en diabéticos

diabetes revascularizacion Blog - Cardiopatia Isguémica e Intervencionismo Fernando Puyol Ruiz

Blog Cardiologia Hoy

El Blog de la SEC es el auténtico motor de
la produccién de contenido cientifico de
secardiologia.es. Se trata de una bitacora
coral en la repasamos la literatura
cientifica de la especialidad.
https://secardiologia.es/blog

SEC
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Blog y Cardio Challenge

Cardiologia hoy | Blog

BOG
@‘W CARDIOLOGIA HOY

Blog 2019 2020 2021 2022
n? articulos 293 305 209 230

Visitas totales 1.787.545 2.468.045 2.694.683 1.970.938
Tiempo de permanencia 5:07 min 3:50 min 3:28 3:57 min

Categorias

Cardiopatia isquémica 27%
IC y miocardiopatias 25%
Riesgo cardiovascular 14%
Investigacion CV 13%
Imagen cardiaca 10%
Arritmias 11%

Cardiopatia isquémica 22%
IC y miocardiopatias 20%
Riesgo cardiovascular 16%
Imagen cardiaca 16%
Investigaciéon CV 15%
Arritmias 11%

IC y miocardiopatias 23%
Cardiopatia isquémica 20%
Imagen cardiaca 18%
Riesgo cardiovascular 14%
Investigacion CV 12%
Arritmias 13%

IC y miocardiopatias 24%
Cardiopatia isquémica 20%
Imagen cardiaca 17%
Riesgo cardiovascular 13%
Arritmias 16%
Investigacion CV 10%

Colaboradores

153

162

130

146

SEC



CardioTV Live

Vision. Sesiones cientificas clasicas en streaming directo, con moderador y ponentes, cada
Consistencia. uno de los cuales realiza una presentacion con diapositivas. Finalmente, todos ellos se
someten a un turno de preguntas y comentarios de la audiencia.
https://secardiologia.es/multimedia/directos-online

Cardio TV

CardioTV Focus

Entrevistas, coloquios y tertulias sobre temas de interés, siempre grabados, con un
minimo de dos y un maximo de cinco participantes.
https://secardiologia.es/multimedia/cardiotv

#ReduccidnRiesgoCV

C a rd | OTV Y Filtros

CardioTV Flash

Clips muy cortos, lo que en el argot se denominan 'pildoras’, siempre grabados, con
un solo doctor participante y una duracion aproximada de entre 2-3 minutos.
https://secardiologia.es/cientifico/grupos-de-trabajo/trombosis/cardiotv/flash

&DIAGNOSTICO PRECOZ ?

toma mis tipico de un SCA en [] es dolor en el térax

Insights del estudio REALITY Prevencion cardiovascular con vacunacion Riesgo cardiovascular en la mujer

antigripal. Una estrategia sencilla, accesible y CardioTV - Ciclos

o Ciclos tematicos de contenidos audiovisuales sobre una disciplina o ambito
determinado que dispone de una agenda y programa cientifico previamente
establecido.

https://secardiologia.es/multimedia/directos-online/ciclos

Presente y futuro de la fibrilacion auricular y la Meet the PAH guidelines Dislipemia aterogénica. ; Sabemos
insuficiencia cardiaca diagnosticarla? ;Sabemos tratarla?

SEC


https://secardiologia.es/multimedia/directos-online
https://secardiologia.es/multimedia/cardiotv
https://secardiologia.es/cientifico/grupos-de-trabajo/trombosis/cardiotv/flash
https://secardiologia.es/multimedia/directos-online/ciclos

CardioPODCAST

Bienvenides a CardioPODCAST, una produccién de la Sociedad Espariola de Cardiologia coordinada por su Grupo de Jovenes Cardidlogos, y

disponible en las principale:

Cada dos semanas, puede:

practica clinica, divulgados en

Descarga el archivo o escucha

s plataformas de podcast

s escuchar en voz de cardislogos espafioles comentarios sobre nuevos estudios y actualizaciones relativas a la
medios de referencia en el 4mbito de la cardiologia

ha online el update de la SEC en tus dispositivos, cuando y donde quieras

CardioPODCAST |1x20| Arritmias ventriculares y muerte
subita: novedades en guias 2022

#CardioOnAir @

CardioPODCAST

Produccién de la Sociedad Espafola de Cardiologia coordinada
por su Grupo de Jovenes Cardidlogos, y disponible en las
principales plataformas de podcast. Cada dos semanas, puedes
escuchar en voz de cardiologos espanoles comentarios sobre
nuevos estudios y actualizaciones relativas a la practica clinica,
divulgados en medios de referencia en el ambito de la
cardiologia.

https://secardiologia.es/cardiopodcast

Cardio On Air

Debates institucionales entre portavoces de la SEC e invitados
de referencia en diferentes ambitos de gestion y politica
sociosanitaria.

http://cardioonair.com

SEC
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2019 2020 2021 2022
CardioTV Live - Sesiones en directo
ne realizados 27 31 27 24
promedio de visitas primeros 30
dias 4775 2085 2044 1780
promedio de visitas acumuladas
len el afio 556 2798 2563 2277

pieza mas reproducida primeros
30 dias

Nueva era en el tratamiento de la
Insuficiencia Cardiaca

Actualizacidn sobre implicaciones de
COVID-19 en sistema cardiovascular (l)

Novedades de las nuevas guias de
resucitacion cardiopulmonar 2021

Presentey futuro de la
fibrilaciéon auriculary la
insuficiencia cardiaca

pieza mas reproducida acumulado
len el afio

Nueva era en el tratamiento de la
Insuficiencia Cardiaca

Actualizacidn sobre implicaciones de
COVID-19 en sistema cardiovascular (l)

Novedades de las nuevas guias de
resucitacion cardiopulmonar 2021

Presente y futuro de la
fibrilacion auriculary la
insuficiencia cardiaca

categorias (graficos en pestaiia)

Inticoagulacion 3%

IArritmias y Electrofisiologia 3%
Cardio-Oncologia 5%

Cardiologia Geriatrica 2%
Cardiopatia Isquémica Crénica 7%
Criticos Cardiovasculares 2%
Enfermedad Valvular 5%
Enfermeria en Cardiologia 2%
Epidemiologia Cardiovascular 7%
Diabetes 10%

Dislipemia 5%

Imagen Cardiaca 3%

Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatias 19%
Medicina Vascular 3%

Prevencion 12%

Sindrome Coronario Agudo 9%
[Trasplante cardiaco 2%

IAnticoagulacion 16%

Arritmias y Electrofisiologia 5%
Cardio-Oncologia 2%

Cardiologia Deportiva 1%

Cardiologia Geriatrica 3%

Cardiopatia Isquémica Crénica 3%

Criticos Cardiovasculares 2%

Enfermedad Aterosclerética (Coronaria / Arteriopatia
Periférica) 2%

Enfermedad Valvular 2%

Enfermedades del Pericardio 1%
Epidemiologia Cardiovascular 8%

eSalud 10%

Diabetes 4%

Dislipemia 2%

Genética Cardiovascular 1%

Hemodindmica e Intervencionismo 4%
Hipertension Pulmonar y Tromboembolismo Venoso 7%
Imagen Cardiaca 6%

Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatias 2%
Investigacion Bésica 1%

Investigacion Traslacional 3%

Medicina Vascular 3%

Prevencion 7%

Sindrome Coronario Agudo 5%

[Trasplante cardiaco 4%

IAnticoagulacion 10%

Arritmias y Electrofisiologia 6%
Cardio-Oncologia 2%

Cardiopatia Isquémica Crénica 10%
Cirugia cardiaca 2%

Criticos Cardiovasculares 5%
Enfermedad Aterosclerdtica 2%
Enfermedad Valvular 2%
Epidemiologia Cardiovascular 3%
eSalud 5%

Diabetes 5%

Dislipemia 7%

Genética Cardiovascular 1%
Hipertensidon Pulmonar y Tromboembolismo
Venoso 2%

Imagen Cardiaca 1%

Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatias 8%
Investigacion Traslacional 2%
Medicina Vascular 2%

Prevencion 13%

Sindrome Coronario Agudo 9%

Anticoagulacién 5%
Arritmias y Electrofisiologia 6%
Cardio-Oncologia 1%
Cardiologia Geriatrica 1%
Cardiopatia Isquémica Crénica 3%
Cirugia Cardiaca 2%

Criticos Cardiovasculares 2%
Enfermedad Aterosclerdtica 11%
Enfermedad Valvular 12%
Enfermeria en Cardiologia 1%
Epidemiologia Cardiovascular 6%
eSalud 4%

Diabetes 4%

Dislipemia 7%

Genética Cardiovascular 1%
Hemodinamica e Intervencionismo 2%
Hipertension Pulmonar y Tromboembolismo
Venoso 1%

Imagen Cardiaca 2%
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatias 9%
Investigacion Traslacional 1%
Medicina Vascular 3%
Prevencién 9%

Sindrome Coronario Agudo 4%
Trasplante cardiaco 1%

SEC



CardioTV Focus - Piezas grabadas 2019 2020 2021 2022
n? realizados 14 20 22 32
promedio de visitas primeros 30

dias 585 724 2299 975
promedio de visitas acumuladas

en el afo 1191 1400 1134 1313

pieza mas reproducida primeros
30 dias

Puesta al dia en el tratamiento
del paciente con FA

Guia practica de HF-ESC
sobre el uso de
concentraciones de
péptidos nautriuréticos.
Documento de posicidon

Evaluacidn del perfil lipidico de
nuestros pacientes. {Lo estamos
haciendo bien?

Redefinir el abordaje de la insuficiencia

cardiaca

pieza mas reproducida
acumulada en el afo

Puesta al dia en el tratamiento
del paciente con FA

Clopidogrel de marca vs.

clinicas y econdmicas

genérico: consecuencias

Cambian las reglas del juego en la
reduccion de c-LDLy el riesgo
cardiovascular

Isquemia miocardica sin lesion de

coronarias obstructivas (INOCA): toma

de decisiones

categorias (graficos en pestafia)

Prevencion 12%

Arritmias y Electrofisiologia 10%
Cardiopatia isquémica 10%
Dislipemia 10%

Sindrome coronario agudo 10%
Insuficiencia cardiaca y miocardiopatias 10%
Enfermedad coronaria crénica 7%
Epidemiologia cardiovascular 7%
[Anticoagulacion 5%

Cardiopatias congénitas y cardiologia
pedidtrica 2%

Cardio-oncologia 2%

Criticos cardiovasculares 2%
Institucional 2%

Cardiologia geriatrica 2%
Enfermedad ateroesclerética 2%
Imagen cardiaca 2%

Investigacion traslacional 2%

14%

Cardiologia geriatrica 13%
Cardiopatia isquémica 11%
Sindrome coronario agudo 11%
Enfermedad ateroesclerética 7%
IAnticoagulacion 6%

IArrtimias y Electrofisiologia 6%
Dislipemia 6%

Diabetes 4%

Prevencion 4%

Criticos cardiovasculares 3%
Enfermedad valvular 3%
Epidemiologia cardiovascular 3%
Hipertension pulmonary
tromboembolismo venoso 3%
Cardio-oncologia 1%
Enfermedad coronaria crénica 1%
Imagen cardiaca 1%

Medicina vascular 1%

[Trasplante cardiaco 1%

Insuficiencia cardiaca y miocardiopatias

Prevencién 15%

Cardiopatia isquémica 15%

Sindrome coronario agudo 10%

Dislipemia 8%

Insuficiencia cardiaca y miocardiopatias 8%
Enfermedad ateroesclerética 7%
Hipertension pulmonar y tromboembolismo venoso
7%

Medicina vascular 7%

Hemodinamica e intervencionismo 7%
Cardiologia geriatrica 5%

IAnticoagulacion 3%

Criticos cardiovasculares 3%

Epidemiologia cardiovascular 3%

Diabetes 3%

IArrtimias y Electrofisiologia 2%

Imagen cardiaca 2%

eSalud 2%

Prevencion 13%

Enfermedad ateroesclerdtica 11%
Dislipemia 9%

Cardiopatia isquémica 8%
Diabetes 7%

Enfermeria en cardiologia 7%
Sindrome coronario agudo 6%
Insuficiencia cardiaca y miocardiopatias 6%
eSalud 6%

Epidemiologia cardiovascular 5%
Arritmias y Electrofisiologia 3%
Enfermedad coronaria crénica 3%
Medicina vascular 3%

Criticos cardiovasculares 2%
Cardiologia geriatrica 2%
Hemodindmica e intervencionismo 2%
Genética cardiovascular 2%
Cardio-oncologia 1%
IAnticoagulacion 1%

Investigacion traslacional 1%
Cirugia cardiaca 1%

Cardiologia deportiva 1%

\sEc



CardioTV Flash - Pildoras de 2' 2019 2020 2021 2022

n? realizados 6 8
promedio de visitas primeros 30 dias 1205 1008
(solo YouTube)
promedio de visitas acumuladas en el afio 1332 1068
(solo YouTube)
CardioOnAir - Debates institucionales
n? realizados 6 4
promedio de visitas primeros 30 dias 1144 1110
promedio de visitas acumuladas en el afio 1684 1310
. . . . , Prioridades en la atencidn a Especialidades y subespecialidades en
pieza mas reproducida a primeros 30 dias . N . ..
pacientes con fibrilacion auricular Medicina
. . . o Prioridades en la atencidn a Especialidades y subespecialidades en
pieza mas reproducida acumulado afo . o . .
pacientes con fibrilacién auricular Medicina

epidemiologia cardiovascular 14%
investigacion basica 9%

investigacion traslacional 9% hemodindmica e intervencionismo 5%
anticoagulacion 5% institucional 15%
arritmias y electrofisiologia 9% esalud 15%
hipertension pulmonar y tromboembolismo venoso prevencion 15%
. 5% cardiopatia isquemica cronica 10%
categorias )
prevencion 5% enfermedad valvular 10%
esalud 5% epidemiologia cardiovascular 10%
diabetes 10% insuficiencia cardiaca y miocardiopatias 10%
cardiopatia isquémica crénica 10% sindrome coronaria agudo 10%

cirugia cardiaca 5%
enfermedad aterosclerética 10%

SEC



PodcastSEC 2019 2020 2021 2022
n? realizados 15 4 8 25
promedio reproducciones a 30 dias 519 488 701 882
promedio acumulado 785 1134 881 1458

pieza mas reproducida a 30 dias

Actualizacion en el
manejo de la fibrilacién
auricular

Enfermedad coronaria
estable e isquemia
demostrada:
érevascularizacion o
tratamiento médico
6ptimo?

Novedades y cuestiones
pendientes en las guias europeas
de insuficiencia cardiaca

CardioPODCAST |1x01| COVID-19y
afectacion cardiovascular. éQué
sabemos hasta el momento?

pieza mas reproducida acumulado ano

Actualizacién en el
manejo de la fibrilacidon
auricular

El papel de laimagen en
la valoracion de la funcion
diastdlica

Optimizacion del flujo en el

paciente con SCA

CardioPODCAST |1x01| COVID-19y
afectacion cardiovascular. éQué
sabemos hasta el momento?

categorias

Epidemiologia Cardiovascular 12%
Enfermedades del Pericardio 1%
Imagen Cardiaca 5%

Enfermeria en Cardiologia 1%
Prevencion 12%

eSalud 1%

Criticos Cardiovasculares 4%
Cardiologia Geriatrica 3%

Dislipemia 1%

Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatias 11%
Cirugia Cardiaca 3%

Enfermedad Aterosclerdtica 7%
Hipertension Pulmonar y Tromboembolismo Venoso 1%
Investigacion Traslacional 3%
Genética Cardiovascular 2%

Sindrome Coronario Agudo 6%
IAnticoagulacion 5%

Cardiologia Deportiva 2%

Arritmias y Electrofisiologia 5%
Enfermedad Valvular 2%
Hemodinamica e Intervencionismo 4%
Cardiopatia Isquémica Crdnica 5%
Investigacion Basica 4%

Institucional 2%

SEC



Aula Abierta

Aula Abierta RC

La rehabilitacién cardiaca estd indicada en la mayoria de patologias cardiolégicas. Sin embargo, su implementacién es menor de lo deseable debido a la escasez

[ ofe [ I 4 o [J
A u a A I e rta e Re a I Ita c I o n ca r I a ca [ ] P ro e S I o n a e s de unidades y a que no todos los pacientes son remitidos a estos programas. Por otro lado, el medelo clésico de rehabilitacién cardiaca presencial en hospital, no
es sostenible, menos aun en la época actual de pandemia.

Es el primer programa global de prevencién, rehabilitacion cardiaca y
cardiologia deportiva online, de acceso libre y dirigido a cualquier [ e
profesional de la salud. De utilidad si ya trabajas en estos campos, si '

guieres iniciar una unidad de prevencion o rehabilitacion o formarte en @-

ello.
https://profesionales.aularc.es
Usuario: prueba

Clave: 05092022

© 2021 AULARC -

Aula de Rehabilitacion Cardiaca
Aula Abierta de Rehabilitacidn Cardiaca - Pacientes Sl sl [ __
El Aula Abierta RC Pacientes surge como una plataforma de 1
telerrehabilitacion cardiaca sencilla, de acceso gratuito, que puede ser Il
utilizada por personas con cardiopatias o factores de riesgo y que permite

acceder a la rehabilitacion cardiaca desde el domicilio.

https://pacientes.aularc.es

Usuario: prueba
Clave: 05092022

SEC



https://profesionales.aularc.es/
https://pacientes.aularc.es/

Aula de Rehabilitacion Cardiaca

Programa de rehabilitacion cardiaca online que puede ser utilizado por todos los

pacientes que no pueden acceder a un programa presencial o e-supervisado o hayan
tenido que interrumpirio. Un aula abierta, gratuita, disponible las 24 horas del dia, los
365 dias del afio para formarse, autocuidarse y hacer ejercicio desde casa incluso en
época de confinamiento,

X A
. 4 »
Rehabilitacion

um :

& vimeo

Un proyecto de la As

© 2021 AULA RC - Socie

enor de lo deseable debido a la escasez

ilitacion cardiaca presencial en hospital, no

Registro

n de Riesgo Vascular y Rehabilitacién C:

A E

Aula RC Pacientes 2019

n2 de videos disponibles

usuarios registrados acumulado

visualizaciones totales en el afio

2020

2021

2022

26

27

31

1.581

3.520

5.495

12.387

18.600

15.964

Aula RC Profesionales

n? de videos

usuarios registrados acumulado

visualizaciones totales en el afio

33

43

1.159

602

11.389

10.608

Aula RC Registro

unidades registradas

78

97

SEC



* Produccion Audiovisual. Encuestas de satisfaccion

CardioPODCAST

Encuesta para Responsable Cientifico de proyecto TIC SEC

Por favor, indica cual es tu grado de satisfaccion de los siguientes procesos: 1 2 3 4 5

Cardio

La informacion y disponibilidad del personal TIC en la fase de explicaciéon del proyecto y sus
caracteristicas 0 1,80% 0 3,50%) 94,70%| n_!.- PODCAST

El soporte técnico y de servicios complementarios ofrecido por el personal TIC durante la

realizacion de la actividad 0 0 0 7% 93%) Bienvenidos a CardioPODCAST, una produccién de la Sociedad Espafiola de Cardiolegia coordinada por su Grupo de Jévenes Cardidlogos, y
dispenible en las principales plataformas de podcast

Cada dos semanas, puedes escuchar en voz de cardiélogos espafioles comentarios sobre nuevos estudies y actualizaciones relativas a la

La flexibilidad del personal TIC para adaptarse a las necesidades de los participantes 0 0 0 1,80% 98,20%| préctica clinica, divulgados en medios de referencia en &l dmbito de la cardiologia
La recogida de métrica % la presentacién de analitica de resultados 1,80% 0% 14% 0% 84,20%) Descarga el archivo o escucha online el update de la SEC en tus dispositives, cuando y donde quieras.
B CardioPODCAST |2x01| Nefroproteccion, un nuevo horizonte
El desarrollo y resultado del proyecto, ¢ha cumplido tus expectativas? 0 0 0 9%| 91%| by . .
A en el tratamiento de los pacientes con FA

fibrilacion auricular ACOD Julian Segura de |2 Morena enfermedad renal AVK CardioPODCAST
i Qué probabilidades hay de que vuelvas a contar con nosotros para futuros proyectos? 0 0 0 5% 95%| T——— f————  ————
i Qué probabilidad hay de que recomiendes a miembros de la SEC y otros profesionales de la
salud la realizacion de una actividad con TIC SEC? o) o) (o) 7% 93% = CardeODcAST 1)(25‘ C‘Cuéndo "nd"car Cierre de Orejuela en

un paciente con fibrilacién auricular?

fibrilacion auricular Juan Miguel Ruiz Nodar sangrado cierre percutineo orejuela David Genzalez Calle

CardioPODCAST Tania Rodriguez Gabella Francisco Martin Harrara

Encuesta para Empresa Colaboradora con TIC SEC

Por favor, indica cual es tu grado de satisfaccion de los siguientes procesos: 1 2 3 4 5

CardioPODCAST |1x24| Cardiologia deportiva, rompiendo
mitos con evidencia

cardiopatia isquémica  Araceli Boraifa Pérez  insuficiencia cardiaca  riesgo cardiovascular  prueba ssfuerzo

La informacién y disponibilidad del personal TIC en la fase de explicacién del proyecto y sus
caracteristicas 0 0 0 7,40%| 92,60%|

e

El soporte técnico y de servicios complementarios ofrecido por el personal TIC durante la

realizacion de la actividad o o 3,70% 11’10% 85,20% ernaespir’nme!ﬂa Cardiologia del deporte. ‘JuanCarl‘es Eu‘mgrzPulnr rehabilitacién cardiaca prevencion secundaria
prevencién primaria  Alejandro Berenguel Senén  guias prictica cliniea  CardioPODCAST

La flexibilidad del personal TIC para adaptarse a las necesidades de los participantes 0 0 7,40% 25,90%| 66,70%|

La recogida de métrica y la presentacién de analitica de resultados 0| 0| 3,70%| 48,10% 48,10%

El desarrollo y resultado del proyecto, ¢ha cumplido tus expectativas? 0 0 7%| 33%)| 59%|

i Qué probabilidad hay de que vuelvas a realizar otro proyecto o actividad con TIC SEC? 0 0 0 22%| 78%|

i Qué probabilidad hay de que recomiendes a otros compafieros de tu empresa la realizacién de
una actividad con TIC SEC? 0 0 0 15%| 85%]

E



Servicios transversales y de soporte

Proyectos Institucionales

Congresos y reuniones

Formacion

Investigacion

Produccion Audiovisual

Publicaciones

FEC
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REC Publications

Lineas estratégicas 2022

75

REVISTA ESPANOLA DE Rev ESp CardiOI
CARDIOLOGIA

P e Nuevo disefio de newsletters
 —— e Inclusion de central illustration
m Ry e Colaboracion con Liga de los casos clinicos. Carta cientifica y
el comentario editorial relacionado publicados. Continuidad 2023
o e Nuevos premios: primer autor MIR / < 40 afos
= e Publicacién adelantada (17 dias) en formato pre-proofs en inglés

Cardiomyopathy and heart failure

e 75 aniversario de REC

A new mutation in the ACTAT gene possibly
associated with dilated cardicemyopathy without
om m

A pew gene mutaton in familial dilated cardomyopattty

T REC CardioClinics REC Interv Cardiol

R P  Crecimiento sostenido e Documentos de consenso
e Colaboracién Grupo ACI-SEC
4 Jovenes Cardidlogos SEC e Nuevas indexaciones
!F!OQ%%;Z < wsa (suplemento Visién del conseguidas: WoS/ESCI
Clinicos p .- 7 .
CARDIOLOGIA Ca rd|0|0g0 Joven)

SEC



REC Publications: actividad editorial 2022

REC: INTERVENTIONALCARDIOLOGY ’;f

_ Rev Esp Cardiol REC CardioClinics REC Interv Cardiol

Manuscritos recibidos

Decisiones editoriales* 671 90 129
Rechazo total 66,7% 40% 36,4%

Evaluaciones invitadas 1.527 207 171

Numeros regulares 12 4 4

publicados

Derivados publicados 7 4 -

* Decisiones editoriales tomadas en 2022, no se corresponden necesariamente con los manuscritos recibidos en el mismo periodo.

SEC



REC Publications: evolucion de manuscritos recibidos

—

2018 2019 2020 2021 2022

1.600

1.400

1.200

1.000

80

o

60

Manuscritos recibidos, n
o

40

o

20

o

W Rev Esp Cardiol O REC CardioClinics M REC Interv Cardiol
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REC Publications: derivados

Publicacion amplia de Suplementos REC

* REC Suplemento A: La iniciativa ACS-Europath para la optimizacion del control lipidico en
el sindrome coronario agudo en Espafa.

* REC Suplemento B: De las guias a la practica clinica. Tratamiento del paciente con
insuficiencia cardiaca y fraccion de eyeccion reducida

* REC Suplemento C: Sistema endocrino de la vitamina D y enfermedades cardiovasculares

* REC Suplemento D. Abordaje practico de la semaglutida en el paciente con diabetes tipo 2

* REC Suplemento E. Actualizacion del uso de los farmacos antianginosos en el tratamiento
del sindrome coronario cronico: enfoque practico

* REC Suplemento 1. SEC 22 — El Congreso de la Salud Cardiovascular

e Pocket. Version de bolsillo de la GPC de IC

CARDIOLOGIA

<<
- D
= N
O
Q
L=
<t
A

Temas de ac
B encardiolog

Suplementos REC: CardioClinics

= Actualizacion B
en cardiology |
Vision del cae

* RCCSuplemento S1. Temas de actualidad en cardiologia 2021 s

* RCC Suplemento S2. Actualizacion y novedades en cardiologia. Vision del cardidlogo joven
* RCC Suplemento SC1. Congreso de la Sociedad Castellana de Cardiologia
* RCC Suplemento SC2. Congreso de la Sociedad Canaria de Cardiologia

SEC



JCR Q1 CARDIAC AND CARDIOVASCULAR SYSTEMS

° ~ ° ’ Nature Reviews Cardiology
Revista Espanola de Cardiologia EN crculion
E European Heart Journal
El JAMA Cardiology
E Journal Of The American College Of Cardiology

. _ [ Circulation Research
FaCtor de |mpaCtO - 7105 (Ql) European Journal Of Heart Failure

o o Hay 1 10 revistas EM current Problems In Cardiology
ﬂ JACC-Cardiovascular Imaging

espaﬁolas con Fl, Cardiovascular Research
Journal Of Heart And Lung Transplantation

4 JACC-Heart Failure
19 estan en el Ql de Basic Research In Cardiology

su especia"dad Progress In Cardiovascular Diseases
European Heart Journal-Cardiovascular Pharmacotherapy
0.000 0% JACC-Cardiovascular Interventions
o ommemm 2[:0; Ye::l T Circulation-Heart Failure

ournslimpactFacor @ CARDIAC ACARDIOVASCULAR SYSTEMS - SCE JACC-Basic To Translational Science
European Heart Journal-Cardiovascular Imaging
m Cardiovascular Diabetology
Circulation-Cardiovascular Imaging
m European Journal Of Preventive Cardiology
m JACC: Cardiooncology
m Circulation-Cardiovascular Quality And Outcomes
E Trends In Cardiovascular Medicine

6.000 o ; | J L 75%

4.000 50%

Journal Impact Factor

-8
2.000 L o 25%

JIF Percentile in Category

ESC JOURNALS | ,‘ [REViStaS CV\ EX Eurointervention ' _ '
Journals : < ACC Journal Of The American Society Of Echocardiography
o V nacionales m Circulation-Arrhythmia And Electrophysiology
. irculation-Cardiovascular Interventions
Journals S 0 EX] Circulation-Cardi lar Int ti
9% EXd] Circulation-Genomic And Precision Medicine

Heart
E European Heart Journal-Quality Of Care And Clinical Outcomes

\ 66% / k Espa Na ) EE] Revista Espanola De Cardiologia

EX) Journal Of Cardiovascular Magnetic Resonance
EX] Atherosclerosis

R
' \SEC

Familias de revistas CV, Alemania, UK,




Publicaciones SEC 2022

V) V )

Cardiologia hoy 2022

Ligade los
Casos Clinicos 2022

.

Pexdan Cepas Casldn | elaria Thisral Ligser U |

Crenna Lozara Crareno | lesis Pouevi Flores

Cardiologia hoy 2022 Liga de los Casos
Clinicos 2022

V )

SEC-PRIMARIA

el Coqueer Fillat | BaFaed Miciigo Urbana |
Domingn Marzal Martin

SEC-PRIMARIA. Proyecto
integrador de Cardiologia
y Atencién Primaria

VI Congreso Virtual de la
Sociedad Espafiiola de
Cardiologia. Posters

SEC



* Servicios transversales y de soporte

* Proyectos Institucionales
e Congresos y reuniones

* Formacion

FUNDACION
ESPANOLA DEL
CORAZON

* Investigacion

*  Produccion Audiovisual

* Publicaciones

* FEC
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DEL CORAZON [ e

Il VIRTUAL & 1 deoctubre de 2022*_ =~ ¢

VIRTUAL
ti eliges el recorrido

29 de septieire al 2 de octubre de 2022;.

SEMANA DEL
@ oo CORAZON

1 Dismmove et riescope  AIRE ES BUENO i A
DIAMUNDIAL PARA TU SALUD Cuida tu corazon

gg%?AZON 4| 9 A y tu corazon cuidarélwcrje ti

DUERME
XXKVIII SEMANA DEL CORAZON 2022

RELAJATE BIEN PIENSA EN TU @
Los patrones dietéticos cardiovasculares

C:):NOTI
YOOXVIII SEMANA DEL CORAZON 2022

3UEVES. 20 LE SERTIZMBRE 17,00

ngmun
ohe
XXXVIII SEMANA DEL CORAZON 2022

Por qué debemos controlar
la hipertension arterial?

MAS INFORMACION AQUI &D .
AL

Impacto del colesterol en nuestra
salud cardiovascular y qué hacer

1.997 visualizaciones 2.109 visualizaciones 2.958 visualizaciones

EL BIENESTAR EMOCIONAL
DISMINUYE EL RIESGO DE SUFRIR UN
INFARTO

ALIMENTARSE BIEN Y AUMENTAR EL NIVEL WDECIR
BEBER CON MODERACION DE ACTIVIDAD FISICA NO AL TABACO

CUIDA TU CORAZON @

SABIAS QUE. ‘SABIAS QUE...

DIA
@ MUNDIAL ( (
DEL CORAZON xser ia

DiuMond bl Conasin

SEC



26, 27 y 28 de i E i de riesgo
De 10-:00 a 14:00h

Sala Istiriz — Congreso de los Diputades
Lunes 13:00h: Presidenta del Congreso de los Diputados, Meritxell Batet

odistas que quieran asistir deben solicitar la 6n al correo e

b electrénico de solicitud de acreditacion a la jomada debe ser corporative del medio y en &l mismo se debe
[nombre, apellidos y DNI de 12 persona que va a cubfir el acto. ACceso solo para redactores.

29 de i — Congreso de los Dij

De 16:00 a 18:00 horas - Sala Campoamor

Inauguran la jorada:

¢ Ministra de Sanidad: Carolina Darias
+  Vicepresidenta segunda del Congreso de los Diputados: Ana Pastor

PACTOS

por tu corazén

iodistas que quieran asistir deben solicitar la ditacidn al correo: es

elecirénico de solictud de acreditacion a la jomada debe ser corporativo del medio y en el mismo se debe
‘ indicar el nombre, apelidos y DNI de Ia persona que va a cubiir el acto.

Las pruebas realizadas en el Congreso
de los Diputados revelan riesgo
cardiovascular medio-alto en casi el
50% de los hombres

L’J Fundacion Espafiola del Corazdn + 279 visualizaciones * hace 2 meses

=

P A - Alimentacion -
‘CT\ ’,& R o - CARDIOMIR  *

3 o it e
zaciones * hace 2 meses

E

5

PACTOS

por tu corazén

Fumar 1
tres el 1
infartos|

El tabaco 1]
espafioles

enfermeda
Evita fuma
pulmones §

8 o E

Fichas PACTOS Calculadora PACTOS

e




Directo online

Promocion de los habitos
cardiosaludables en el entorno
laboral

Razones y claves
de un manejo integral
y precoz en diabetes

28 de abril
10:00 h

LAFECEN
DIRECTO
AN

)

2.095 visualizaciones 2.715 visualizaciones

Trombosis y cancer:
iMuévete, cuidate!

2 de febrero
12.00 h.

Impacto cardiovascular y renal
e la hipertensién arterial

17 de mayo
18:00 h

2.716 visualizaciones

4.246 visualizaciones

MIERCOLES 15 DE JUNIO, 18.30 H

. PROTECCION CARDIOVASCULAR DE NINOS

<t AANCIANOS EN EL PACIENTE ANTICOAGULADO
‘ EDICION PRESENCIAL - ONLINE

X FORO DE
Salud Cardiovascular
para Pacientes
y Familiares

0O 2 2

SALON DE ACTOS
CASA DEL CORAZON
Aforolimitado

FUNDACION
ESPAROLA DEL

~ CARDIOLOGIA CORAZON

2.145 visualizaciones

LAFECEN
DIRECTO
AN

©J

SEC | FEC

Verde

Impacto del medio ambiente en
nuestra salud cardiovascular:
Importancia de los
contaminantes ambientales

1.589 visualizaciones

Rueda de prensa

Dia Europeo para la Prevencién
del Riesgo Cardiovascular
Presentacion de la encuesta ESFEC
en poblacién infantojuvenil

Encuesta ESFEC de la FEC: el 51% de los menores
son sedentarios

El 51% de los menores son sedentarios, mas los nifios (53,6%) que las nifias

(48,5%). Estas cifras se disparan hasta el 66,5% entre aquellos que tienende 10a 15
afios.

La encuesta, de ambito nacional se ha realizado a nifios y adolescentes menores de 15 afios, de forma

telefénica. Una de las primeras conclusiones, segtin el doctor, es que hay una disociacién entre la
ercepcion de las familias con respecto a la salud de los niflos, pues se cree gue estan mds sanos de lo

que realmente dicen las encuestas. Puesto que el 97% de las familias espaficlas con menores a su cargo

cree que el estado de salud de estos es bueno o muy bueno. Algo que el Andrés ha calificade como
‘sorprendente”.
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Salud Cardiovascular

35 empresas, administraciones, hospitales y
asociaciones de pacientes han presentado su
proyecto

32 colegios educativos de 11 comunidades auténomas
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Fundacion Espanola del Corazon

Nuevo curso Lipidos

R.’Z[‘{&mw[ ‘ CURSOS

PASFEC

Apoya a lasempresas y a los
productos de alimentacién
destacando e identificando los que
son mas beneficiosos para la salud
cardiovascular o aguellos que no
pudiendo ser considerados por la FEC
como totalmente aptos para el
corazon, ofrecen mayores beneficios
en términos cardiosaludables
respecto a los productos de sumisma
categoria. Mira todos los productos y
sus cualidades que tenemos en
nuestra nueva web.
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PECS

Proporciona a las empresas adheridas
las herramientas y recomendaciones
necesarias para mejorar la salud
cardiovascular entre sus empleados.
Desde la perspectiva empresarial
(absentismo laboral, incremento de la
productividad, mejora en el clima
laboral...), como desde |a del
empleado (aumento de la motivacidn
vy de lacreatividad, mejorade la
calidad de vida personal, aumenta las
posibilidades de desarrollo
profesional...)
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PACS

Programa especifico que lucha contra|
una de las principales causas de
rorbimortalidad cardiovascular, la
parada cardiorrespiratoria,
promoviendo la cultura de la
cardioproteccidn en todos los
ambitos de la sociedad. Reconoce el
cumplimiento de |as dreas o espacios
fisicos que cuentan con los
elementos materiales y el personal
necesarios para atender una parada
cardiaca de manera satisfactoriay
que han sido definidos por la
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ESCUELA
PACIENTE EXPERTO
E LA INDA IN

ANOLA DEL CORAZO

Escuela Paciente Experto

LaSECylaFECsesumanala
iniciativa de formacién de escuelas
de paciente experto como parte de su
continua preocupacion por la mejora
del tratamiento y evolucidn del
paciente cardidépata. El objetivo
bésico de estas escuelas es la
atencion de pacientes y sus
familiares o cuidadores cuyas
enfermedades evolucionana la
cronicidad. El conocimiento por parte
del paciente de su propia patologia
promueve la instauracion de
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ALIMENTACIO IDABLE

Participacion en los premios del
Instituto Nacional de Seguridad y Salud
en el Trabajo del Ministerio de Trabajo
y Economia Social

ESPAR
CORAZON

FUNDACION
Cibeor, Wosree

E



23/03/2023




	Diapositiva 1: Informe Anual
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4: SEC Socios Dic. 2022
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7
	Diapositiva 8
	Diapositiva 9: Distribución de unidades acreditadas en SEC-EXCELENTE 
	Diapositiva 10
	Diapositiva 11
	Diapositiva 12
	Diapositiva 13
	Diapositiva 14
	Diapositiva 15
	Diapositiva 16
	Diapositiva 17
	Diapositiva 18
	Diapositiva 19
	Diapositiva 20
	Diapositiva 21
	Diapositiva 22: Servicios Transversales y Proyectos Institucionales 
	Diapositiva 23
	Diapositiva 24
	Diapositiva 25
	Diapositiva 26: Comunicación 
	Diapositiva 27
	Diapositiva 28: SEC News. Publicación mensual de actividad SEC 
	Diapositiva 29
	Diapositiva 30: Redes Sociales 
	Diapositiva 31: P & G  Grupo SEC / FCC / FEC 
	Diapositiva 32
	Diapositiva 33
	Diapositiva 34
	Diapositiva 35
	Diapositiva 36
	Diapositiva 37
	Diapositiva 38
	Diapositiva 39
	Diapositiva 40:  Reuniones Secciones y Grupos  
	Diapositiva 41:  Becas Congresos
	Diapositiva 42
	Diapositiva 43
	Diapositiva 44: CAMPUS SEC
	Diapositiva 45: Cursos presenciales 
	Diapositiva 46: Cursos  simulación 
	Diapositiva 47: Campus SEC
	Diapositiva 48: Campus SEC
	Diapositiva 49: Campus SEC
	Diapositiva 50:  Formación SEC
	Diapositiva 51: MÁSTERES Y POSTGRADOS
	Diapositiva 52: Formación.  Curso 22-23
	Diapositiva 53
	Diapositiva 54: AISEC 2020-2022 : Estudios iniciados
	Diapositiva 55: AISEC 2020-2022 : Estudios en marcha 
	Diapositiva 56
	Diapositiva 57
	Diapositiva 58
	Diapositiva 59: Becas SEC 2022
	Diapositiva 60
	Diapositiva 61: La SEC te lleva 
	Diapositiva 62: LA SEC te lleva
	Diapositiva 63: Blog y Cardio Challenge 
	Diapositiva 64: Blog y Cardio Challenge 
	Diapositiva 65: Cardio TV
	Diapositiva 66
	Diapositiva 67
	Diapositiva 68
	Diapositiva 69
	Diapositiva 70
	Diapositiva 71: Aula Abierta
	Diapositiva 72
	Diapositiva 73
	Diapositiva 74
	Diapositiva 75: REC Publications
	Diapositiva 76: REC Publications: actividad editorial 2022
	Diapositiva 77: REC Publications: evolución de manuscritos recibidos
	Diapositiva 78
	Diapositiva 79: Revista Española de Cardiología
	Diapositiva 80: Publicaciones SEC 2022
	Diapositiva 81
	Diapositiva 82
	Diapositiva 83
	Diapositiva 84
	Diapositiva 85
	Diapositiva 86: Fundación Española del Corazón 
	Diapositiva 87

