
 

La candidatura VamoSec2025 la formamos: Vivencio Barrios Alonso, candidato a 
presidente electo, Ines Gómez Otero, candidata a vicepresidenta electa, y Miren 
Telleria Arrieta, candidata a vicesecretaria. 

Nuestro nombre refleja claramente nuestros valores e identidad: 

• La “V” viene de Vanguardia —SEC debe mantenerse siempre a la cabeza del 
progreso— y también de Voz. Nuestro lema, “Tu voz, tu sociedad”, es toda una 
declaración de intenciones: queremos dar voz a tod@s. Cuantos más seamos, 
más reflejaremos la diversidad y más fácil será crecer y avanzar. 

• La “A”apuesta por Alianza: con sociedades internacionales de cardiología y con 
sociedades nacionales de otras especialidades, especialmente Atención 
primaria. La “A” también significa Ayuda y Apoyo, a los cardiólogos más 
jóvenes y residentes, sin olvidar a los más veteranos. 

• La “M” nos mueve hacia la Modernización y la Madurez. SEC es una sociedad 
moderna y dinámica, pero los tiempos actuales exigen avanzar rápido y 
actualizarnos constantemente. Queremos desarrollar una "SEC 5.0", con un 
observatorio y una red nacional de Innovación e Investigación. 

• La “O” orienta a la Organización y al Orgullo de ser miembro de SEC. Queremos 
mantener la enorme calidad y prestigio de nuestra sociedad, continuar 
impulsando los programas desarrollados por anteriores ejecutivos y fomentar 
nuevas iniciativas. Seguiremos luchando por lograr la igualdad de género y la 
equidad en los diferentes sistemas sanitarios. 

• Y la “S” supone Solvencia y, sobre todo, Soci@, la razón de ser de nuestra 
candidatura y nuestro fin último. Nos preocupa el bienestar y la salud mental 
de los profesionales. Un profesional en mejores condiciones brinda una mejor 
atención: queremos que SEC sea referente en el cuidado de sus soci@s. 

Nos han avalado las 14 sociedades filiales existentes en nuestro país y las 7 
asociaciones de SEC. Ahora os pedimos vuestro apoyo y confianza para este 
ilusionante proyecto. 

Más información: 



¡Nos vemos en Granada! 

……………………………… 

En los siguientes enlaces encontraréis más información sobre nuestra candidatura: 

• Página web: http://vamosec2025.com/ 
• Instagram: @vamosesc25; @inesgomez_otero; @miren.telarr; 

@vivenciobarrios 
• X: @VamoSec25; @INESGOMEZ71; @TelleriaMiren; @BarriosVivencio 
• Encuesta a los socios: https://encuesta.com/survey/maJYvtxOYD/encuesta-

miembros-sec 
• Nuestro decálogo: 

https://drive.google.com/file/d/1gvBh9p14UFKvHi1m0MCoY6gmZRUvbCaE/vie
w?usp=sharing 
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