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Sociedad médico-científica de personas físicas, de carácter civil y 

voluntario, constituida hace más de 75 años, que tiene como misión 

reducir el impacto adverso de las enfermedades cardiovasculares y 

promover una mejor salud cardiovascular en la ciudadanía.

Organización sin ánimo de lucro con más de 55 años de 

trayectoria. Nació como Fundación Hispana de Cardiología en 

1967 a iniciativa de la Sociedad Española de Cardiología. 

Fue declarada de utilidad pública en 1984.



Sociedad Española 
de Cardiología

Fundación Española 
del Corazón

Científicas 
Formación
I+D

ACTIVIDADES

Sociedad civil 

Profesionales 
vinculados a la 
asistencia de las 
enfermedades 
cardiovasculares 

DIRIGIDO A : 

Prevención 
Información 
Promoción salud 

ACTIVIDADES 

Modelo de organización
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Comité Ejecutivo SEC



5 Comité Ejecutivo: past, current, next

Coordinadores técnicos:
• Proyectos Científicos: J. Cosín
• TIC / Producción Audiovisual: R. Vidal
• Programas de Calidad: A. Cequier
• REC y Publicaciones: J. Sanchis
• Comisión de Docencia: I. F. Lozano
 

Soporte general:
• Área Económica 
• Administración RRHH
• Asesoría Jurídica
• Sec. C. Ejecutivo
• Comunicación
• TIC / Help desk 

Áreas de producción:
• Docencia
• Reuniones y Congresos
• Proyectos Científicos
• Asociaciones
• Producción AV
• REC y Publicaciones
• Calidad / Institucional

Calidad / Eficiencia
Transparencia
Instituciones 
Conocimiento
Primaria
SECoopera
Iberoamérica
Mujer y Corazón
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Con motivo de los 80 años de 
nuestra fundación, queríamos
aprovechar la oportunidad para 
reflexionar sobre la SEC de hoy en
día, una entidad que ha sabido
evolucionar su actividad y razón de 
ser para adaptarse a lo que el
colectivo de cardiólogos, 
profesionales sanitarios y la sociedad
civil ha venido requiriendo a lo largo 
de su historia. 

Reformulación de la Misión, Visión y Valores de la SEC
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TOTAL Numerarios Residente Asociados AEEC/AETE M. Honor

2019 6.544 3.809 799 695 1.199 42

2020 6.859 3.996 750 805 1.265 43

2021 7.166 4.094 881 838 1.310 43

2022 7.467 4.273 930 883 1.338 43

2023 7.861 4.423 957 948 1.490 43

2024 8.297 4.563 997 1.051 1.643 43

6.544

8.297TOTALES
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10 DATASEC: nuevas funcionalidades 

- Desarrollo del área del perfil profesional del socio: asistencial,
investigación y docencia.

- Automatización firma digital en certificados.
- Desarrollo de la nueva funcionalidad de ciclos formativos.
- Desarrollo histórico de miembros de Asociaciones.
- Desarrollo del formulario de solicitud de asociados.
- Desarrollo del área de presupuestos.
- Automatizaciones de flujos de correo personalizado.
- Automatizaciones de seguridad de datos.
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• Servicios transversales y de soporte 

• Proyectos institucionales

• Formación

• Investigación

• Congresos y Reuniones

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 



12 • Servicios transversales y de soporte

• Proyectos institucionales

• Congresos y Reuniones 

• Formación

• Investigación

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 

• FEC 
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Servicios transversales y de sorporte

Administración / 
Finanzas 

Legal / Seguros

Socios / 
Ejecutivo / 

Coordinadores

TIC / 
Registros

Mantenimiento 
/ Suministros Gestión 
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Proyectos institucionales 



15 • Website

• Logo

• Lema

• Plan de comunicación

• Contenidos técnicos

• Contenidos sociales

• Intervenciones en comunidad 

• 7 Proyectos de Investigación 

• Reunión 6 marzo

• Encuesta poblacional

• SEC-Analiza

• RECALCAR con perspectiva de sexo

Mujer y Corazón: plan a dos años
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I Reunión Mujer y Corazón: visión integral de la salud y 
la enfermedad cardiovascular en la mujer
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Encuesta ‘Mujer y Corazón’: resultados
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‘Mujer y Corazón’ en los medios
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Otras acciones de ‘Mujer y Corazón’
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Estrategia de Salud Cardiovascular (ESCAV). Borradores de los tres 
documentos de recomendaciones de las acciones prioritarias
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• PROCESOS

Proceso Fibrilación Auricular

Proceso SCACEST

El programa SEC-EXCELENTE se inscribe 
dentro del proyecto SEC-CALIDAD. 
Entre otros aspectos tiene el propósito 
de integrar, dar coherencia y completar 
las numerosas actividades y programas 
de mejora de la calidad impulsados por 
la SEC y sus Secciones Científicas. Es lo 
que se conoce como “el círculo virtuoso 
de la calidad”. Se trata de un complejo 
proceso que integra la medición, la 
comparación con estándares, la 
auditoria para mejorar y, finalmente, la 
acreditación.

• PROCEDIMIENTOS

Procedimiento Ablación FA

Procedimiento MitraClip

Procedimiento TAVI

Procedimiento Seguimiento de Dispositivos

• UNIDADES

Unidades de Hipertensión Pulmonar

Unidades de Cardio-Onco-Hematología

Unidades de Cardiopatías Familiares

Unidades de Insuficiencia Cardiaca

Unidades Cardiorrenales

Unidades de Rehabilitación Cardiaca

https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procesos-2022/13233-proceso-fibrilacion-auricular
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13238-procedimiento-ablacion-fa
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13239-procedimiento-intervencionismo-percutaneo-en-la-insuficiencia-mitral
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13240-procedimiento-implante-percutaneo-valvular-aortico
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13237-procedimiento-seguimiento-de-dispositivos
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Distribución de unidades acreditadas en SEC-EXCELENTE 
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Información sobre el proyecto:

• El proyecto se inicia en el año 2012
• Se remite la encuesta a 180 centros, de los cuales 

participan 116 (cifra 2024).
• Informes anuales. 2012 – 2024
• Publicaciones científicas monográficas
• Publicación de datos condensados de 10 años de 

experiencia

RECALCAR es un estudio que pretende elaborar un diagnóstico 
de situación sobre la asistencia cardiológica en España y 
desarrollar propuestas de políticas de mejora de la calidad y 
eficiencia en la atención al paciente con cardiopatía en el 
Sistema Nacional de Salud.
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Cambio de Sistema de Codificación a partir de 2016

Informe anual 



26 Informe anual 

116 unidades (114 del SNS y 2 de la red 
privada)
72% del total de las unidades identificadas 
82% de las camas instaladas 
89% según la población atendida

Tipo 4

Tipo 3

Tipo 2

Tipo 1
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Publicaciones:

https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/recalcar

https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/recalcar
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Estudios 2024
- Cardio-Onco-Hematología (propuesta de la Dra. López):

- Enfermedad cardiovascular en pacientes con cáncer. España (ficha de estudio completa)
- Episodios de pacientes con Ca (d. principal o secundario), cardiopatía y toxicidad por antineoplásicos (hosp.) (ficha de estudio resumida, archivo: 
RECALCAR47-51)
- Ingresos hospitalarios por ECV en pacientes con cáncer (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR47-51)
- Prevalencia de cáncer en pacientes que ingresan por cardiopatía  (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR47-51)
- Diferencias interterritoriales en el manejo clínico de los pacientes con patología cardiaca y cáncer(ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR47-51)

- Enfermedad cardiovascular y mujer (propuesta de la Dra. Ortiz)

- Evolución de la enfermedad cardiovascular en mujeres. España (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)
- Enfermedad cardiovascular durante el embarazo, parto y puerperio (CDM 14) (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)
- Diferencias vinculadas al género en el manejo de la ECV (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)
- Diferencias interterritoriales en el manejo clínico de la enfermedad cardiovascular en la mujer (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)

- Insuficiencia cardiaca en personas jóvenes (propuesta de los Dres. Anguita y Bonilla)
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Red Iberoamericana de Salud Cardiovascular. Congreso SEC 
Bilbao.
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• Tres premios a miembros de la SEC que se hayan distinguido por su labor 
humanística en el ejercicio de la profesión, uno de los cuales al menos deberá ser 
concedido a un candidato menor de cuarenta años.

• Un I Premio al Proyecto Hipocrático, a un proyecto a desarrollar o en desarrollo, 
centrado en aspectos humanos de la práctica de la cardiología. 

La Sociedad Española de Cardiología, en su interés de promocionar y resaltar los valores 
humanísticos de la profesión, ha decidido formar parte del MOVIMIENTO HIPOCRÁTICO. Este 
movimiento es una asociación, sin ánimo de lucro, creada para promover los ideales 
hipocráticos entre los profesionales de la salud y se esfuerza por mantener encendido el 
espíritu humano y compasivo presente en los jóvenes practicantes de medicina por el resto de 
su carrera.
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El objetivo de esta reunión anual (3ª edición) es establecer 
nuevas líneas y estrategias que puedan adaptarse mejor a 
las necesidades presentes y futuras de la cardiología

Asistencia 2024: 63 jefes de servicio de cardiología

 RECALCAR. Nuevos pasos.
 Diccionario AVACAR. Dónde está su valor.
 Informes de posicionamiento (IPT).
 URVs. Aplicación práctica en cardiología.
 Estrategia de Salud CV.
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• Reto Chagas en Bolivia

• Implantación de marcapasos en Bolivia
 El objetivo es la implantación masiva de marcapasos en una semana de trabajo colaborativo con doctores locales, estimando una 

media de tres intervenciones diarias.
 Implante de 21 marcapasos en Bolivia con la participación de 5 voluntarios.

• Proyecto de telemedicina en Bolivia
Implementación de consulta telemática, tanto consultoría con médicos locales, como visitas con pacientes, para poder llevar la
atención especializada en cardiología a zonas remotas. En este tiempo de conexiones participaron 31 cardiólogos voluntarios y se 
comentaron 251 casos clínicos

• Formación en Ruanda
Formación en Ruanda a profesionales de medicina y enfermería dentro del hospital con participación de 14 voluntarios. Firma de Memorando de 
Entendimiento con el Ministerio de Salud de Ruanda.

• Becas de ayuda para proyecto de cooperación internacional en cardiología 2024
En el marco del Congreso SEC 2024 de la Salud Cardiovascular, SECoopera presentó la obtención de las becas de ayuda para proyectos de cooperación 
internacional en cardiología de la SEC con el proyecto de "Fiebre reumática en las escuelas" y "Telemedicina en Bolivia"

PROYECTOS:

https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/secoopera/acciones/12142-reto-chagas-en-bolivia
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/secoopera/acciones/14230-implantacion-de-marcapasos-en-bolivia
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/secoopera/acciones/14223-formacion-en-ruanda
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• 215 voluntarios
• Programa docente 

ecocardioscopia (imagen).
• Consultas semanales a 

distancia. 
• Estancias presenciales en 

Ruanda. Nemba. 
     14 voluntarios en 2024.
• Implantación de marcapasos 

en Bolivia (Sucre. Puentes 
de Solidaridad). Consulta, 
diagnóstico (150 pacientes) y 
formación.
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Estudio de Investigación del impacto de la contaminación por partículas finas 
(PM2,5) en la frecuentación y mortalidad hospitalaria por infarto agudo de 
miocardio en España

Con la colaboración del Ministerio para la Transición Ecológica y el Reto Demográfico, a través de la Subdirección General de Aire Limpio y 
Sostenibilidad Industrial.
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Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular. 
Un congreso sostenible

El Plan de Sostenibilidad del Congreso SEC24 contempló 67 metas de reducción que 
afectan a 12 de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas.

Accede al plan de sostenibilidad

https://web.congresosec.org/sostenibilidad
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Registros SEC. Plataforma RED-Cap

Registro

Registro Nacional de Hematoma Intramural y úlcera penetrante aórtica

Registro Nacional de Disección Coronaria Espontánea (RN-DCE)

Registro Nacional de Imagen Cardiaca

Registro Nacional de Ablación

RECALCAR

Registro español de aneurismas de aorta ascendente y raíz de aorta 
(REAAR)

Registro Nacional de Estimulación Fisiológica

Manejo del trasplante cardiaco guiado por el Índice de Resistencia 
microvascular

Registro Nacional de Marcapasos sin Cables

Beta-Tako

NAIROBI

DRY DISHARGE

MINOCA

FINE

WAKE UP
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Registros SEC. Plataforma RED-Cap

16 Registros. 
>500 unidades /centros asistenciales conectados 
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Registros 2024
REDCap REDCap

Centros 
participando 
activamente

Nº 
Variables

Nº 
Pacientes

Registro Nacional de Hematoma Intramural y úlcera penetrante 
aórtica 14 702 76

Registro Nacional de Disección Coronaria Espontánea (RN-DCE) 40 1068 529

Registro Nacional de Imagen Cardiaca 65 175 -

Registro Nacional de Ablación 123 629 124

RECALCAR 136 1230 -

Registro español de aneurismas de aorta ascendente y raíz de aorta 
(REAAR) 28 121 156

Registro Nacional de Estimulación Fisiológica 19 143 408

Manejo del trasplante cardiaco guiado por el Índice de Resistencia 
microvascular 20 17 25

Registro Nacional de Marcapasos sin Cables 14 101 5

Beta-Tako 71 442 1

NAIROBI 19 181 660

DRY DISHARGE 6 286 35

MINOCA 7 145 24

FINE 16 220 91

WAKE UP 0 832 49



41 Cardiodispositivos
Registro 2024

DAI
Implantes 

anual
Centros en 

registro
Nº Variables

2022 7698 170
2112023 4320 130

2024 6486 105

MMPP
Implantes 

anual
Centros en 

registro
Nº Variables

2022 10500 66
1992023 12279 86

2024 43361 303



Canal SEC: la mayor plataforma de cardiología en 
español



Canal SEC: estreno

Durante el Congreso SEC Bilbao, celebrado del 24-26 de octubre de 2024, presentamos la nueva 
plataforma, con una primera fase de acceso restringido únicamente a socios numerarios SEC y un 
catálogo de contenido bajo demanda con los siguientes eventos:

CardioImagen24. 42.º Congreso de la Asociación de Imagen Cardiaca
Reunión Anual de la Asociación de Cardiología Preventiva

X Reunión de la Sección de Cardiopatías Familiares y Genética Cardiovascular
Reunión Anual de la Asociación de Cardiología Clínica

21.º Simposio Internacional de Cardiopatía Isquémica y Críticos Cardiovasculares

XXI Reunión Anual de la Asociación de Insuficiencia Cardiaca

Ritmo 24. Reunión Anual de la Asociación de Ritmo Cardiaco
35.º Reunión Anual de la Asociación de Cardiología Intervencionista ACI/SEC

CardioMIR24

A lo largo del último trimestre de 2024 se publicaron los siguientes contenidos:



Canal SEC: contenido



45

Actividades más relevantes:

El objetivo principal es responder a todas 
aquellas dudas que surgen al final de la 
residencia y su respuesta es necesaria para 
decantarse por un camino u otro.

Participantes 2024: 90

Reunión de actualización cardiovascular para 
jóvenes cardiólogos, organizada por el Grupo 
Jóvenes Cardiólogos de la SEC.

Participantes 2024: 466 (Sevilla)

Instrumento ideal para mantenerse al día de las 
novedades más importantes que se publican en 
las revistas científicas internacionales y estimular 
el debate entre los cardiólogos. Por ello, 
'Cardiología hoy' es un foro abierto a la 
participación de todos los profesionales de salud.
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Blog Cardiología Hoy

Blog Cardiología Hoy
El Blog de la SEC es el auténtico motor de 
la producción de contenido científico de 
secardiologia.es. Se trata de una bitácora 
coral en la repasamos la literatura 
científica de la especialidad.
https://secardiologia.es/blog

https://secardiologia.es/blog
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Blog Cardiología Hoy, un proyecto sólido y de gran actualidad, de 
lectura amena y máximo rigor científico, cuya finalidad es promover la 
formación continuada y la divulgación científica. Reúne las novedades 
(registros, análisis, estudios, ensayos, guías de práctica clínica y 
documentos de consenso) publicadas a lo largo del año en las revistas 
de mayor prestigio internacional en materia de patología 
cardiovascular. Proyecto liderado por el Grupo de Jóvenes Cardiólogos 
que supone el motor online de la SEC con más de 2 millones de visitas 
totales. 

Blog Cardiología Hoy

Visita el blog

149
artículos

1’11’’ tiempo 
de permanencia

Visitas totales 
2.343.197 

*Datos de 2024
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13.ª edición del concurso gestionado por el 
Grupo Jóvenes Cardiólogos de la SEC:

• 56 equipos y 2.040 concursantes 
• Ebook con 110 casos recibidos
• 2.556 créditos CASEC
• Dos casos publicados en REC
• 8.950 € en premios y becas
• Final en sesión Congreso SEC

Liga de los Casos Clínicos
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P & G 
Grupo SEC / FCC / FEC 



50 • Servicios transversales y de soporte

• Proyectos Institucionales

• Congresos y Reuniones 

• Formación

• Investigación

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 

• FEC 
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 Reunión con el Comité Científico del Congreso para la elección de: 32 simposios, 7 tertulias con expertos, 7 

preguntas al experto, 9 debates a tres asaltos, 2 controversias y 8 casos interactivos.

 Invitaciones a moderadores y ponentes de las 65 sesiones.

 Elección del comité de selección de comunicaciones: 514 expertos en total, repartidos en 11 áreas temáticas.

 Novedad: Cardio café con mentor y Hub.

Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular
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• 3.211 inscripciones.

• 298 sesiones (simposios, talleres, controversias, concursos…).

• 1.145 comunicaciones científicas (orales, mini orales y pósteres…). El 87% de las recibidas.

• Valoración global: 4,5/5.

Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular
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2021 Zaragoza 2022 Palma 2023 Málaga 2024 Bilbao

Comunicaciones recibidas 1146 1293 1455 1308

Inscripciones presenciales 2524 2991 3013 3020

Empresas exhibición 26 28 15 29

M2 Exposición 315 306 260 210



54 Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular



55 eCardio 2024

• 2208 inscripciones

• 20 sesiones

• 72 ponentes

• Valoración global: 8,5/10
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CardioMIR24 

Inscripciones presenciales: 290
Inscripciones online: 176
Valoración general: 9/10
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Reuniones Asociaciones, Secciones y Grupos de Trabajo  

REUNIÓN FECHAS ASISTENTES 
Reunión Anual Asociación de Imagen Cardiaca 29 de febrero -3 de marzo 2024 450 
Reunión Anual Sección de Cardiopatías Familiares y Genética 
Cardiovascular 14-15 de marzo 2024 310 

Reunión Asociación de Cardiopatía Isquémica y Cuidados 
Agudos Cardiovasculares 2-3 de mayo 2024 226 

Reunión Anual Asociación de Insuficiencia Cardiaca 23-25 de mayo 2024 430 
Reunión Anual Asociación de Cardiología Preventiva 7-8 de marzo 2024 290 
Reunión Anual Asociación de Cardiología Intervencionista 12-14 de junio 2024 780 
Reunión Anual Asociación de Cardiología Clínica 11-13 de abril 2024 539 
RITMO24 5-7 de junio 2024 774 
Reunión Anual Sección de Cardiología Geriátrica 26-27 de septiembre 2024 195 
Reunión Anual Grupo de Trabajo de Trombosis 19 y 20 de septiembre 2024 68 
CARDIOTOX 6-8 de noviembre 2024 420 
CARDIOREN 25-27 de enero 2024 139 
Reunión Anual Grupo de Trabajo de Mujeres en Cardiología 29 de noviembre 2024 97 
Reunión Anual Sección de Valvulopatías y Patología Aórtica 4 de octubre 2024 51 

 


		REUNIÓN

		FECHAS

		ASISTENTES



		Reunión Anual Asociación de Imagen Cardiaca

		29 de febrero -3 de marzo 2024

		450



		Reunión Anual Sección de Cardiopatías Familiares y Genética Cardiovascular

		14-15 de marzo 2024

		310



		Reunión Asociación de Cardiopatía Isquémica y Cuidados Agudos Cardiovasculares

		2-3 de mayo 2024

		226



		Reunión Anual Asociación de Insuficiencia Cardiaca

		23-25 de mayo 2024

		430



		Reunión Anual Asociación de Cardiología Preventiva

		7-8 de marzo 2024

		290



		Reunión Anual Asociación de Cardiología Intervencionista

		12-14 de junio 2024

		780



		Reunión Anual Asociación de Cardiología Clínica

		11-13 de abril 2024

		539



		RITMO24

		5-7 de junio 2024

		774



		Reunión Anual Sección de Cardiología Geriátrica

		26-27 de septiembre 2024

		195



		Reunión Anual Grupo de Trabajo de Trombosis

		19 y 20 de septiembre 2024

		68



		CARDIOTOX

		6-8 de noviembre 2024

		420



		CARDIOREN

		25-27 de enero 2024

		139



		Reunión Anual Grupo de Trabajo de Mujeres en Cardiología

		29 de noviembre 2024

		97



		Reunión Anual Sección de Valvulopatías y Patología Aórtica

		4 de octubre 2024

		51
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Becas congresos

Congreso Fechas Asistentes Facturado (sin IVA)

EHRA 7 al 9 de abril 8 16.441,63

Heart Rhythm 16 al 19 de mayo 1 5.912,43
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• Servicios transversales y de soporte

• Proyectos Institucionales

• Congresos y Reuniones 

• Formación

• Investigación

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 

• FEC 
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12 cursos 

presenciales
394 asistentes

1 curso 
Simulación 

instructores
14 asistentes

4 cursos 
Simulación

R2
157 asistentes

Temporada 2023-24
• PRÁCTICAS EN ECOCARDIOSCOPIA. Se han recibido más de 200 solicitudes 

para rotación en el laboratorio de imagen de cardiología.
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Cursos presenciales (temporada 2023-2024)

Título Fecha Inscritos / 
Asistentes Docentes

Investigación clínica para cardiólogos 17/11/2023 28/27 11

XVI curso fisiopatología cardiovascular: del síntoma a los genes 
(Extramural) 24/11/2023 36/28 12

Simulación en escenarios complejos de estenosis aórtica (Extramural) 25/11/2023 16/11 6

Modificando la historia natural de la insuficiencia cardiaca 19/01/2024 41/37 8

La estimulación cardiaca al servicio del clínico 23/02/2024 49/43 7

CardioUpToDate 01/03/2024 41/35 8

Taller intensivo de electrofisiología cardiaca 11-12/03/2024 20/19 2

Introducción a la ergoespirometría aplicada a la cardiología clínica 12/04/2024 52/46 10

Habilidades de comunicación y oratoria para médicos (solicitado por el 
Comité Ejecutivo) 16/04/2024 9/9 1

Nuevas formas de estimulación cardiaca: de la estimulación del sistema de 
conducción a la estimulación sin cables 19/04/2024 54/48 9

Seguimiento remoto en estimulación cardiaca 10/05/2024 52/51 8

Decisiones difíciles en octogenarios con cardiopatía 07/06/2024 51/40 7
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Cursos Asociaciones, Secciones y GT 2024

Asociación, Sección, GT Curso Fecha Lugar

Asociación Cardiopatía Isquémica IV Encuentro Unidades Coronarias 14 de noviembre 2024 Madrid 

Asociación Imagen Cardiaca
IV Curso teórico-práctico de 
Imagen y Riesgo Cardiovascular 
IM-ATERO 2024

30 de mayo 2024 Madrid

Asociación Cardiología Preventiva-> Grupo Cardiología del 
Deporte

VI Curso monográfico de 
Cardiología del Deporte

14 de junio 2024 Madrid

Asociación Cardiología Clínica-> Grupo Cardio-Oncología II Curso de Cardio-Onco-
Hematología para residentes

21 de junio 2024 Madrid

Asociación Insuficiencia Cardiaca VII Escuela de Otoño de 
Insuficiencia Cardiaca 

29-30 de noviembre 2024 Madrid

Asociación Cardiopatía Isquémica -> Grupo de Trabajo RCP Curso Soporte Vital Avanzado 23-24 de mayo 2024 Híbrido (online+Madrid)

Asociación Cardiopatía Isquémica -> Grupo de Trabajo RCP Curso Soporte Vital Avanzado 21-22 de noviembre 2024 Híbrido (online+Madrid)
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Cursos simulación (temporada 2023-2024)

Título Fecha Inscritos/
Asistentes Docentes

VII Programa en educación médica para 
residentes en cardiología mediante simulación

Universidad Francisco de Vitoria, Madrid
26-27/01/2024 39/39 10

VII Programa en educación médica para 
residentes en cardiología mediante simulación 

Universidad Francisco de Vitoria, Madrid
9-10/02/2024 40/40 11

VII Programa en educación médica para 
residentes en cardiología mediante simulación 

Universidad Francisco de Vitoria, Madrid
1-2/03/2024 39/38 9

VII Programa en educación médica para 
residentes en cardiología mediante simulación 

Universidad Francisco de Vitoria, Madrid 12-13/04/2024 40/40 11

IV Curso básico de instructores en simulación
Casa del Corazón, Madrid 27/06/2024 14/14 4
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CAMPUS SEC (temporada 2023-24)

44 cursos 9.254
matriculados
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Campus SEC (temporada 2023-2024)

Título Fecha Matrículas / Finalizados Nota (/5) Directores/ponentes

Habilidades en cardiología 1-sep-23
31-ago-24 252 / 92 4,1 4

Ecocardioscopia 8-sep
11-dic 130/75 4,3 7

Genética I (2ª ed) 11-oct
11-dic 263/160 4,2 8

Hiperkalemia 31-oct
2-ene 316/121 4 10

Patología aórtica CC (2ªed) 15-nov
15-ene 56/36 4,3 6

Transcatéter 21-nov
21-ene 283/197 4,3 6

Prevención integral paciente 
mayor

29-nov
29-ene 294/165 4,2 6

ECV mujer 5-dic
2-feb 233/154 4,4 8

Ecocardioscopia 12-dic
12-mar 67/57 4,3 7



67 Título Fecha Matrículas / Finalizados Nota (/5) Directores/ponentes

Espectro ECV 19-dic
19-feb 419/252 4,3 8

Área fiscal 1-ene
31-dic 143/40 4,1 Cuatrecasas

Tratamiento datos 
personales

1-ene
31-dic 62/26 4,2 Cuatrecasas

Urgencia para el no 
cardiólogo infantil (2ºed)

10-ene
11-mar 54/35 4 7

FA 17-ene
18-mar 423/261 4,3 7

Farmacoterapia 25-ene
25-mar 361/202 4,4 7

Insuficiencia mitral y 
tricuspídea

7-feb
8-abr 419/284 4,4 8

Asesoramiento 
pregestacional

21-feb
21-abr 176/118 4,5 6

Patología y valvulopatía 
aórtica

27-feb
29-abr 288/177 4,2 11

Campus SEC (temporada 2023-2024)



68 Título Fecha Matrículas / Finalizados Nota (/5) Directores/ponentes

Dispositivos asistencia 
ventricular en IC

28-feb
29-abr 440/297 4,3 8

Cuidados Postresucitación 6-mar
6-may 402/290 4,3 6

Ecocardioscopia 13-mar
13-jun 104/81 4,3 7

IC estadios A y B 13-mar
13-may 322/148 3,8 7

Abordaje descompensación 
IC

20-mar
20-may 392/246 4,4 6

Genética II (2ºed) 2-abr
3-jun 244/133 4,3 8

ECV mayor 3-abr
3-jun 281/168 4,3 8

Residentes 9-abr
18-jun 223/97 4,2 11

Tto. Antitrombótico 24-abr
24-jun 335/164 4,1 7

Campus SEC (temporada 2023-2024)
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Título Fecha Matrículas / Finalizados Nota (/5) Directores/ ponentes

Síncope 7-may
8-jul 279/174 4,4 4

Paciente agudo 
cardiológico

8-may
8-jul 430/290 4,5 8

Hipertensión pulmonar 21-may
22-jul 419/249 4,4 7

IC anciano 17-jun
20-jul 385/227 4,4 6

Ecocardioscopia 14-jun
16-sep 53/40 4,3 7

Nuevas guías ESC 17-jun
20-ago 317/216 4,5 10

Campus SEC (temporada 2023-2024)



70 Campus SEC
Cursos verano 2024

Título Fecha Matrículas / Finalizados Nota (/5) Directores/ ponentes

Ergoespirometría 1-jul
2-sep 196/142 4,8 10

Historia IC 1-jul
2-sep 42/28 4,4 6

Investigación clínica 1-jul
2-sep 42/23 4,6 11

ICFER 1-jul
2-sep 36/19 4,6 6

ICA 1-jul
2-sep 53/35 4,6 6

Cardio-Primaria 1-jul
2-sep 15/8 4,4 6



71 Campus SEC

Título Fecha Matrículas / Finalizados Nota (/5) Directores/ ponentes

Investigación clínica 15-dic
15-feb 11/6 4,1 11

VD hipertensión pulmonar 15-dic
15-feb 21/15 4,4 6

Asistencia de adultos CC 15-dic
15-feb 15/12 4,3 8

Intervencionismo 15-dic
15-feb 19/14 4,3 8

Genética de las dislipemias 15-dic
15-feb 5/4 3,4 7

Cursos verano austral 2024
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MÁSTERES Y POSTGRADOS

1.108 asistentes9 cursos



73
Acreditación 2023/24
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ACEPTADA NULA/INCOMPLETA PTE. EVALUACIÓN SUSPENDIDA

229

3 0 16 0 0 0

178

3 0 0

45

0 0 1

Total acreditación actividades

total Mixta Presencial No presencial

• N.º  TOTAL DE PARTICIPANTES INSERTADOS EN LA BASE DE DATOS DE ACREDITACIÓN: 12.563
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Formación (previo temporada 2024-25)

Tipo

Campus SEC virtual 41

Presenciales SEC 9

Simulación 6
Másteres y postgrados 13
Cursos Asociaciones, Secciones y GT 5
Total 74
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• Servicios transversales y de soporte

• Proyectos Institucionales

• Congresos y Reuniones 

• Formación

• Investigación

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 

• FEC 



AISEC 2021-2024 

▹ ESTUDIOS/ENSAYOS

▹ Año 2021:   4 Estudios
▹ Año 2022:  5 Estudios
▹ Año 2023:  8 Estudios
▹ Año 2024:  25 Estudios ACTIVOS

Financiación



Estudios institucionales de la SEC 



Título IP
1Estudio WAKE-UP Leticia Fernández-Friera

2PROYECTO OPCOLI-LEBI Abel García del Egido
OPTIMIZACIÓN DEL PERFIL LIPÍDICO EN PACIENTES SOMETIDOS A ANGIOPLASTIA CORONARIA EN LAS ÁREAS DE SALUD DE LEÓN Y EL BIERZO

3t h e TSIMANE p r o j e c t Alejandro Berenguel

4REGISTRO FINE: UTILIDAD CLÍNICA Y SEGURIDAD DE FINERENONA (ANTAGONISTA DE LOS RECEPTORES DE MINERALOCOIDES) EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA. Gonzalo Luis Alonso Salinas

5
Effect of Vitamin D supplementation on MyocardIal
Fibrosis in PaTients with Acute Myocarditis (EDITAM):
a multicenter, open-label, randomized
controlled trial Rafael González Manzanares

6Propuesta de registro de casos e indicadores de calidad RECARDIO Carlos Peña

7Therapeutic strategy to Open collateral coronary circulation by contralateral Perfusion in a swine MODEL of myocardial infarction (TOP MODEL Study) Juan Casanova Sandoval

8Implementación de shock teams en los centros de alta complejidad e impacto en el manejo y pronóstico del shock cardiogénico en España. Explotación datos RECALCAR
Albert Ariza

9CONSENSO SOBRE LA ADHERENCIA TERAPÉUTICA EN ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Juan Cosín

10Tendencias temporales de la frecuentación hospitalaria de pacientes con enfermedades del aparato circulatorio y cáncer en España Teresa López

27 Estudios evaluados por el Comité AISEC



11Impacto desarrollo Unidaddes de rehabilitación cardiaca_solicitud datos RECALCAR Rosa Fernández Olmo

12
Estudio sobre la posible asociación entre la producción de evidencia científica y los resultados en 
salud cardiológica dentro de los servicios clínicos de cardiología incluidos en la base de datos 
RECALCAR. Manuel Jiménez Navarro

13Registro IMPELLA ESPAÑA José M de la Torre

14Protocolo asistencial integral de cribado de hipercolesterolemía familar en pacientes de alto riesgo 
cardiovascular en cardiología. Javier Limeres (Cardiopatías familiares, preventiva y clínica)

15Microvascular Obstruction Treatment and Outcomes Randomized Study MOTORS trial Fernando Rivero, Fernando Alfonso

16ORBIT SHOCK Luis Manuel Domínguez RyC

17JAG REDS Jesús Álvarez García

18Proceso Asistencial Integral para el Seguimiento Estructurado y Multidisciplinar de los pacientes que 
han sufrido un Síndrome Coronario Agudo Román Freixá

19RECALCAR56_Frecuentación y morbimortalidad hospitalaria en pacientes con insuficiencia cardiaca y 
fibrilación auricular Alberto Esteban; Manuel Anguita

20RECALCAR55_Frecuentación y morbimortalidad hospitalaria de la miocardiopatía hipertrófica en 
España Alberto Esteban; Manuel Anguita

27 Estudios evaluados por el Comité AISEC



21REGISTRO AMBISPECTIVO, DE BRAZO UNICO, MULTICENTRICO, OBSERVACIONAL DE ATERECTOMÍA ORBITACIONAL PARA 
EL TRATAMIENTO DE LESIONES CALCIFICADAS EN ESPAÑA(ESTUDIO ORBES).

Luis Manuel Domínguez 
Rodríguez

22Estrategia y Consulta de Prevención Vascular 1.5 Rosa Fernández Olmo

23
Impacto de una intervención telemática global basada en ejercicio, nutrición y educación en la reversión de la fragilidad 
y el pronóstico de los pacientes de edad avanzada con estenosis aórtica sometidos a recambio válvular aórtico 
percutáneo. El ensayo clínico TELE-FRAIL TAVI Alber Ariza

24DISCOVERY Alejandro Godella

25Impacto del uso de ecografía cardiaca y pulmonar apoyada por inteligencia artificial en el diagnóstico de insuficiencia 
cardiaca en pacientes atendidos en atención primaria: un estudio piloto (CLAUD-IA) David Vivas

26Barreras y limitaciones en el uso de Impella CP en shock cardiogénico en nuestro entorno Pablo Jorge

27OBSERVATORIO II de Dislipemías Juan Cosín

27 Estudios evaluados por el Comité AISEC
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Entidad Proyectos Dotación Becas Dotación Premios Dotación Dotación total

SEC-FEC 23 312.000 4 120.000 17 12.650 444.650

As. Cardiología 
Clínica 4 50.000 2 2400 52.400

As. Cardiopatía 
Isquémica 2 45.000 1 1.000 46.000

Sección de 
Cardiología 
Pediátrica

2 575 575

Sección de 
Cardiopatías 
Familiares

1 12.000 4 21.000 2 2.500 35.500

As. Ritmo 
Cardíaco 3 60.000 3 78.000 3 4.500 142.500

As. Cardiología 
Intervencionista 1 40.000 2 2.500 42.500

As. Cardiología 
Preventiva 3 21.000 1 20.000 2 2.500 43.500

As. Imagen 
Cardiaca 7 8.000 2 2.000 10.000

As. Insuficiencia 
Cardiaca 4 48.000 13 48.000 96.000

Convocatoria Proyectos, Becas y Premios 2024 (900.000€)
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Proyectos, Becas, Premios y Concursos

TOTAL PROYECTOS Y BECAS (SEC-FEC 
+ASOCIACIONES, SECCIONES Y GT)

73

TOTAL PREMIOS ARTÍCULOS 17

TOTAL PREMIOS COMUNICACIONES 11

TOTAL CONCURSO CONGRESO 6

107
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Becas/ayudas a proyectos de investigación SEC / FEC

Becas de ayuda para proyectos de Investigación Clínica o Epidemiológica en Salud Cardiovascular de la Sociedad Española de Cardiología y 
Fundación Española del Corazón

• “SEC/FEC-INV-CLI 24/01 Tratamiento percutáneo sobre la insuficiencia tricúspide: impacto en la capacidad funcional evaluada mediante 
ergoespirometría”.

• "SEC/FEC-INV-CLI 24/11 Explorando la desigualdad de género en la prescripción, uso y adherencia a medicamentos en insuficiencia cardiaca e infarto en 
España: Estudio GAP"

• "SEC/FEC-INV-CLI 24/12 Inteligencia artificial para la evaluación cuantitativa de la calcificación de la válvula aórtica en imágenes de ecocardiografía"
• "SEC/FEC-INV-CLI 24/13 Estudio de la reversibilidad de las alteraciones de la conducción cardíaca acontecidas tras implante de prótesis aórtica 

percutánea (TAVI): Estudio TAVI-REVERSE"
• "SEC/FEC-INV-CLI 24/17 Estrategia de descongestión guiada por ReDS en pacientes hospitalizados por insuficiencia cardíaca: el estudio ReDS-SAFE HF 

II"
• "SEC/FEC-INV-CLI 24/21 Impacto de una intervención telemática global basada en ejercicio, nutrición y educación en la reversión de la fragilidad y el 

pronóstico de los pacientes de edad avanzada con estenosis aórtica sometidos a recambio válvular aórtico percutáneo. El ensayo clínico TELE-FRAIL 
TAVI"

• "SEC/FEC-INV-CLI 24/22 Perfil de riesgo arrítmico en pacientes con síndrome de Marfan y prolapso valvular mitral: estudio MVP-MARE"
• "SEC/FEC-INV-CLI 24/23 Fisiología cardiovascular en el ejercicio en pacientes adultos con circulación cavopulmonar de Fontan y análisis de la 

vasculopatía pulmonar mediante ultrasonografía intravascular (IVUS). Estudio EFI"
• "SEC/FEC-INV-CLI 24/24 Nuevos biomarcadores analíticos y de imagen de riesgo cardiovascular en gestantes con alto riesgo de preeclampsia"
• "SEC/FEC-INV-CLI 24/32 Caracterización profunda del fenotipo arrítmico en pacientes con miocardiopatía hipertrófica"
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Becas de ayuda para proyectos de Investigación Básica o Traslacional en Salud Cardiovascular de la Sociedad Española de 
Cardiología y Fundación Española del Corazón

• “SEC/FEC-INV-BAS 24/02 Estudio del papel de la proteína Oncostatina M en la fase aguda post-infarto”
• “SEC/FEC-INV-BAS 24/03 La ATP citrato liasa (ACLY) como nueva diana terapéutica en la hipertrofia cardiaca y el aneurisma de aorta 

abdominal”
• “SEC/FEC-INV-BAS 24/10 Inmunoterapia para la fibrosis miocárdica con anticuerpos específicos anti-FAP (Proteína de Activación de 

Fibroblastos”
• “SEC/FEC-INV-BAS 24/17 Explorando los límites del daño cerebral irreversible en un modelo experimental pediátrico de parada 

cardiocirculatoria”
• “SEC/FEC-INV-BAS 24/19 Impacto pronóstico de los biomarcadores Klotho alfa y FGF23 en el paciente mayor con SCA de alto riesgo”
• “SEC/FEC-INV-BAS 24/21 Papel de PGC-1α en la regulación del metabolismo energético y la respuesta mitocondrial frente a estrés oxidativo 

en pacientes con síndrome coronario agudo incluidos en un programa de rehabilitación cardíaca”
• "SEC/FEC-INV-BAS 24/22 Obesidad e insuficiencia cardíaca con fracción de eyección preservada: Papel de las ASC’s derivadas del tejido 

adiposo"
• "SEC/FEC-INV-BAS 24/23 Identificación de variantes genéticas raras en pacientes con fibrilación auricular familiar"
• "SEC/FEC-INV-BAS 24/26 Insuficiencia cardiaca con función de eyección preservada en la obesidad: Estudio transcripcional y epigenético 

para determinar biomarcadores no invasivos de disfunción ventricular en obesidad (Estudio TRANSEPIGEN"
• "SEC/FEC-INV-BAS 24/38 Diseño, validación y aplicación de una nueva herramienta, los cortes de miocardio vivo, para el estudio de la 

patología arrítmica inducida por el ejercicio"

Becas/ayudas a proyectos de investigación SEC / FEC



85 • Servicios transversales y de soporte

• Proyectos Institucionales

• Congresos y Reuniones 

• Formación

• Investigación

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 

• FEC 
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La SEC te lleva 

La SEC te lleva a…
Cobertura integral de los principales 
congresos internacionales de la 
especialidad. Seguimiento en tiempo real 
a través de presentaciones exprés de un 
equipo de cardiólogos que nos acerca las 
principales novedades de cada jornada. 
Tras el congreso, abrimos un tiempo para 
el análisis, el debate y el comentario 
crítico de todo lo sucedido durante una 
sesión online con preguntas y 
comentarios a los participantes.
http://lasectelleva.com

http://lasectelleva.com/
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La SEC te lleva 
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La SEC te lleva 

3 Congresos Internacionales 101 vídeos

Media total de reproducciones 
a 30 días

132

Media de reproducciones ACC 111

Media de reproducciones ESC 217

Media de reproducciones AHA 68
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CardioTV Live
Sesiones científicas clásicas en streaming directo, con moderador y ponentes, cada 
uno de los cuales realiza una presentación con diapositivas. Finalmente, todos ellos se 
someten a un turno de preguntas y comentarios de la audiencia.
https://secardiologia.es/multimedia/directos-online

CardioTV Focus
Entrevistas, coloquios y tertulias sobre temas de interés, siempre grabados, con un 
mínimo de dos y un máximo de cinco participantes.
https://secardiologia.es/multimedia/cardiotv

CardioTV Flash
Clips muy cortos, lo que en el argot se denominan 'píldoras', siempre grabados, con 
un solo doctor participante y una duración aproximada de entre 2-3 minutos.
https://secardiologia.es/cientifico/grupos-de-trabajo/trombosis/cardiotv/flash

CardioTV Crono
Piezas cortas que responden al modelo clásico de controversia científica entre dos 
ponentes que defienden sus argumentos en sucesivos turnos de palabra con un 
control estricto de los tiempos por parte del moderador.
https://secardiologia.es/arritmias/blog/cardio-crono

CardioTV · Ciclos
Ciclos temáticos de contenidos audiovisuales sobre una disciplina o ámbito 
determinado que dispone de una agenda y programa científico previamente 
establecido.
https://secardiologia.es/multimedia/directos-online/ciclos

Cardio TV

https://secardiologia.es/multimedia/directos-online
https://secardiologia.es/multimedia/cardiotv
https://secardiologia.es/cientifico/grupos-de-trabajo/trombosis/cardiotv/flash
https://secardiologia.es/arritmias/blog/cardio-crono
https://secardiologia.es/multimedia/directos-online/ciclos
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CardioTV · Live 2024

Total directos 9 piezas
Media de conexiones en directo 119 usuarios

Media de visualizaciones a 30 días 1.540 visualizaciones
Media de visualizaciones totales 1.876 visualizaciones

Datos a 04/01/24

Pieza más reproducida a 30 días: ‘Profundizando en el paciente con riesgo cardiovascular aumentado (TG≥150 mg/dL)’
Pieza más reproducida a final de año: ‘Identificando marcadores del alto riesgo CV en el paciente con síndrome coronario agudo 
reciente’
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CardioTV 2024 

Total CardioTV· Focus 20 piezas
Media de visualizaciones totales 1.976 reproducciones

Media de visualizaciones a 30 días 1.455 reproducciones

Total CardioTV· Flash 10 piezas
Media de visualizaciones totales 1.001 reproducciones

Media de visualizaciones a 30 días 752 reproducciones

Pieza más reproducida a 30 días y a final de año: ‘Lo mejor en lípidos y riesgo cardiovascular de 2023’

Total CardioTV· Crono 2 piezas
Media de visualizaciones totales 1.161 reproducciones

Media de visualizaciones a 30 días 1.076 reproducciones
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CardioPODCAST
Producción de la Sociedad Española de Cardiología coordinada 
por su Grupo de Jóvenes Cardiólogos, y disponible en las 
principales plataformas de podcast. Cada dos semanas, puedes 
escuchar en voz de cardiólogos españoles comentarios sobre 
nuevos estudios y actualizaciones relativas a la práctica clínica, 
divulgados en medios de referencia en el ámbito de la 
cardiología.
https://secardiologia.es/cardiopodcast

Tres episodios especiales desarrollados en el congreso SEC 2024 
y publicados en la misma jornada.

Episodio más escuchado a 30 días ‘|3x29| Actualización en síndrome coronario crónico: guías europeas de practica clínica 2024’
Episodio más escuchado a final de año ‘|3x01| La FA como enfermedad vascular: un cambio necesario de paradigma’

Temporada 3 CardioPODCAST 29 episodios
Media de reproducciones a 30 días 1.037

Media de reproducciones acumuladas 1.380

https://secardiologia.es/cardiopodcast

Hoja4
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				TRACKS		PARTICIPANTES		Fecha de publicación		Categorías		REPRODUCCIONES 
A 30 DÍAS								DURACIÓN EPISODIO		TIEMPO PROMEDIO DE ESCUCHA
(a 30 días)		PROMEDIO DE FINALIZACIÓN DE CLIP
(a 30 días)		REPRODUCCIONES TOTALES
(1 ENE -  30 JUN)								REPRODUCCIONES ANUALES
(1 enero-31 diciembre)								TIEMPO PROMEDIO DE ESCUCHA
(anual)		PROMEDIO DE FINALIZACIÓN DE CLIP
(anual)



												OmnyStudio		SoundCloud		Youtube (desde 15 de julio)		TOTAL		OmnyStudio		OmnyStudio		OmnyStudio		OmnyStudio		SoundCloud		Youtube (desde 15 de julio)		TOTAL		OmnyStudio		SoundCloud		Youtube (desde 15 de julio)		TOTAL		OmnyStudio		OmnyStudio

				|3x01| La FA como enfermedad vascular: un cambio necesario de paradigma		Carmen González de la Portilla-Concha
Carmen Suárez Fernández
Lorenzo Fácila Rubio
Manuel Almendro Delia		1/13/24		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica
Prevención		1102		8		0		1110		30:24		14:06		46.4%		1,723		11		0		1,734		2010		11		68		2089		14:52		49%

				|3x02| Nuevas opciones terapéuticas en miocardiopatía hipertrófica obstructiva		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Juan Ramón Gimeno Blanes
Esther González López
Julián Palomino Doza		1/27/24		Arritmias y Electrofisiología
Genética Cardiovascular
IC y Miocardiopatías		959		2		0		961		29:21		14:07		48.1%		1430		2		0		1432		1697		2		61		1760		13:51		47%

				|3x03| Llegaron las primeras guías europeas de miocardiopatías: ¿qué novedades traen?		Carmen González de la Portilla-Concha
Roberto Barriales Villa
Pablo García Pavía
Fernando de Frutos Seminario		2/10/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Genética Cardiovascular
IC y Miocardiopatías
Investigación Básica
Prevención		1062		7		0		1069		36:49		13:23		33.7 %		1,531		9		0		1,540		1818		9		61		1888		14:18		39%

				|3x04| Estudiar Medicina en España: ¿cómo evoluciona la formación universitaria?		Gonzalo Alonso Salinas
Ana Laffond
Vidal Arreba Blanco
José Vicente Segura Heras		2/24/24		Institucional		751		2		0		753		31:04		8:13		26.5 %		922		4		0		926		1042		4		31		1077		8:43		28%

				|3x05| Por cien razones en cardiología geriátrica		Mercedes Rivas-Lasarte
Ana Ayesta López
David Martí Sánchez
José Ángel Pérez Rivera		3/9/24		Anticoagulación
Cardiología Geriátrica
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica
Enfermedad Valvular
IC y Miocardiopatías
Síndrome Coronario Agudo		773		4		0		777		31:14		10:31		33.7 %		956		6		0		962		1067		7		67		1141		11:40		37%

				|3x06| Prueba de esfuerzo cardiopulmonar, un básico en la cardiología actual		Alejandro Gadella Fernández
Alejandro Berenguel Senén
Patricia Palau Sampio
Elisa Velasco Valdazo		3/23/24		Cardiología Deportiva
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Imagen Cardiaca
Prevención		888		3		0		891		24:16		10:19		42.5 %		1184		5		0		1189		1490		5		40		1535		10:54		45%

				|3x07| Diez años con el marcapasos sin cables Micra: pasado, presente y futuro		Olga Durán Bobin
Josep Lluís Mont Girbau
Marta Pachón Iglesias
Luis Borrego Bernabé		4/6/24		Arritmias y Electrofisiología		749		5		0		754		28:24		11:27		40.3 %		892		6		0		898		1088		6		20		1114		12:16		43%

				|3x08| Ejercicio físico, ¿es realmente relevante en la patología cardiovascular?		Alejandro Gadella Fernández
Manuel Gallango Brejano
Juan Quiles Granado
Paz Sanz Ayán		4/20/24		Cardiología Deportiva
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Prevención		1336		5		0		1341		36:49		14:03		38.2 %		1546		9		0		1555		1918		10		70		1998		14:19		39%

				|3x09| ¿Se puede controlar el ritmo con fármacos no antiarrítmicos?		Olga Durán Bobin
Carlos Minguito Carazo
Enrique García Cuenca
José María Viéitez Flórez		5/4/24		Arritmias y Electrofisiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		1268		19		0		1287		25:44		11:35		45%		1225		19		0		1244		1635		19		49		1703		12:10		47%

				|3x10| Insuficiencia cardiaca: poniendo el foco en la prevención		Mercedes Rivas-Lasarte
Rafael Vidal Pérez
Julia Seller Moya
Mercedes Rodrigo Cuadrado		5/18/24		Enfermería en Cardiología
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Dislipemia
Institucional
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Investigación Traslacional
Prevención
Trasplante cardiaco		886		8		0		894		27:51		11:47		42.3%		992		9		0		1001		1420		9		67		1496		11:58		43%

				|3x11| Angina sin enfermedad coronaria obstructiva. ¿Estamos ante la punta del iceberg? 		David del Val Martín
Alejandro Gutiérrez Barrios
Fernando Rivero Crespo
Eva Rumiz González		6/1/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Coronaria Crónica
Hemodinámica e Intervencionismo		1029		2		0		1031		29:39		14:58		50.5%		1036		2		0		1038		1729		2		118		1849		16:20		55%

				|3x12| Cuando se unen la cardiología y la cooperación internacional: SECoopera		Mercedes Rivas-Lasarte 
Sofía Cuenca Parra
Marta Farrero Torres
Tomás Ripoll Vera		6/15/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatías Congénitas y Cardiología Pediátrica
Enfermedades del Pericardio
Epidemiología Cardiovascular
eSalud
Imagen Cardiaca
Institucional
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		662		7		0		669		30:53		11:13		36.4%		598		4		0		602		932		7		57		996		11:33		37%

				|3x13| ¿Dónde ponemos el foco al valorar el paciente con FA en la edad o en la comorbilidad?		Cristina Lozano Granero
Francisco J. García Seara
Jaume Francisco Pascual
M.ª Emilce Trucco Vernetti		6/29/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Geriátrica		807		3		37		847		25:48		12:24		48.1%		292		0		0		292		1205		3		78		1286		13:53		54%

				|3x14| Obesidad, la nueva batalla de los cardiólogo		Alejandro Gadella Fernández
Mario Baquero Alonso
Almudena Castro Conde
Elena Niembro Montemayor		7/13/24		Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Diabetes
Prevención		1002		15		162		1179		34:43		17:28		50.3%										1479		13		302		1794		18:11		52%

				|3x15| ARN de interferencia para reducir el c-LDL: nueva opción para el control de la ECVA		David del Val Martín
Abel García del Egido
Miguel Caínzos Achirica
Lorenzo Fácila Rubio		7/27/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Dislipemia		794		4		278		1076		30:42		16:14		52.9%										1167		4		381		1552		16:02		52%

				|3x16| Mujer y corazón: focus en arritmias		Cristina Lozano Granero
Sofía Calero Núñez
Concepción Alonso Martín
Victoria Cañadas Godoy		8/10/24		Arritmias y Electrofisiología
Institucional		754		2		286		1042		21:44		13:52		63.8%										1012		3		341		1356		13:53		64%

				|3x17| La consulta de cardiopatias familiares en 2024		Olga Durán Bobin 
Amaya García Fernández
Juan Jiménez Jáimez
Marina Navarro Peñalver		8/24/24		Arritmias y Electrofisiología
Genética Cardiovascular
Prevención		792		4		249		1045		31:48		16:45		52.7%										1108		5		282		1395		16:52		53%

				|3x18| C-LDL en la ECVA: la importancia de llegar y mantener los niveles objetivo		Alejandro Gadella Fernández
Pedro Chinchurreta Capote
Mario Galván Ruiz
Cosme García García		9/7/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Dislipemia
Prevención		947		3		434		1384		28:59		15:24		53.0%										1260		6		528		1794		15:13		53%

				|3x19| Impacto medioambiental de la electrofisiología		Olga Durán Bobin
Ignasi Anguera Camos
Álvaro Izquierdo Bajo
Axel Carrias Mercé		9/21/24		Arritmias y Electrofisiología
Prevención		678		2		140		820		26:12		11:39		44.0%										902		2		152		1056		11:23		43%

				|3x20| Inclisirán en el tratamiento de la ECVA. ¿Cuál es la evidencia en España?		David del Val Martín
Anibal Ruiz Curiel
Vicente Arrarte Esteban
Juan José Macancela Quiñónez		10/5/24		Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Dislipemia
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		864		4		295		1163		32:03		14:50		46%										1024		4		300		1328		15:41		49%

				|3x21| ¿Es la finerenona un nuevo pilar en el tratamiento de los pacientes con IC y FEVI no reducida? Estudio FINEARTS HF		Mercedes Rivas-Lasarte
Marisa Crespo Leiro
Pau Llácer Iborra
María José Soler Romeo		10/19/24		Cardiología Geriátrica
Enfermería en Cardiología
Insuficiencia cardiaca y miocardiopatías		790		0		257		1047		31:03		18:19		59%										989		0		312		1301		17:49		57%

				|3x22| Especial Congreso SEC24 | Jornada 1		David del Val Martín		10/24/24		Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Dislipemia
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		796		22		74		892		1:23:30 AM		22:35		27%										935		22		82		1039		22:43		27%

				|3x23| Especial Congreso SEC24 | Jornada 2		Mercedes Rivas-Lasarte		10/25/24		Cardio-Oncología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Críticos Cardiovasculares
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Dislipemia
Hemodinámica e Intervencionismo
Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso
Imagen Cardiaca
Institucional
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Síndrome Coronario Agudo		621		7		43		671		1:00:45 AM		18:56		31%										689		7		44		740		19:03		31%

				|3x24| Especial Congreso SEC24 | Jornada 3		Alejandro Gadella Fernández		10/26/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Hemodinámica e Intervencionismo
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		701		3		359		1063		57:59		19:22		33%										840		3		409		1252		18:49		32%

				|3x25| Checklist ACTION para el abordaje del paciente con ECVA		Mercedes Rivas-Lasarte
Vivencio Barrios Alonso
Raquel Campuzano Ruiz
David Vivas Balcones		11/2/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Críticos Cardiovasculares
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Enfermería en Cardiología
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Dislipemia
Hemodinámica e Intervencionismo
Medicina Vascular
Síndrome Coronario Agudo		925		0		300		1225		27:46		15:35		56%										1054		1		362		1417		15:45		57%

				|3x26| Leave nothing behind: tendencia en auge en el tratamiento de lesiones coronarias		David del Val Martín
Arturo García Touchard
Víctor Alfonso Jiménez Díaz
Antonela Lukic Otanovic		11/16/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Hemodinámica e intervencionismo
Síndrome Coronario Agudo		715		3		197		915		29:27		14:35		50%										815		3		230		1048		14:24		49%

				|3x27| Simplicidad y seguridad terapéutica: el secreto de la adherencia en el tratamiento de la dislipemia		Alejandro Gadella Fernández
Raquel Marzoa Rivas
Juan Carlos Gómez Polo
Carlos de Cabo Porras		11/30/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Prevención		736		2		224		962		27:54		13:50		50%										754		2		224		980		13:24		48%

				|3x28| Anticoagulación en la fibrilación auricular subclínica / AHREs		Olga Durán Bobin
Mª Fe Arcocha Torres
Antonio García Quintana
Joaquin Osca Asensi		12/14/24		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología		921		4		456		1381		32:09		17:03		53%										781		5		412		1198		16:58		53%

				|3x29| Actualización en síndrome coronario crónico: guías europeas de practica clínica 2024		David del Val Martín
Rafael Vidal Pérez
Marcelo Sanmartín Fernández
Miren Telleria Arrieta		12/28/24		Cardiopatía isquémica crónica		1194		10		632		1836		37:12		18:47		51%										449		10		375		834		18:47		51%
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Seguidores en Spotify	Promedio escuchas a 30 días	Promedio escuchas totales	1797	891	1458	2023	

Seguidores en Spotify	Promedio escuchas a 30 días	Promedio escuchas totales	6177	1124	1699	2024	

Seguidores en Spotify	Promedio escuchas a 30 días	Promedio escuchas totales	7561	1037	1380	
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				CardioPODCAST |2x01| Nefroprotección, un nuevo horizonte en el tratamiento de los pacientes con FA		Cristina Goena Vives
Xavier García Calvo
Julián Segura de la Morena
Diana Domingo Valero		14 de enero		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología		226		889						31		1597		25:50

																				594

				CardioPODCAST |2x02| Enfermedad cardiovascular en el paciente mayor. La fragilidad y otros síndromes geriátricos		Cristina Goena Vives
Ana Ayesta López
Albert Ariza Solé
Manuel Martínez-Sellés d' Oliveira Soares		28 de enero		Cardiología Geriátrica		258		795						35		1429		28:02

																				561

				CardioPODCAST |2x03| Cardio-oncología, un trabajo multidisciplinar		Carolina Robles Gamboa
Teresa López Fernández
Raúl Córdoba Mascuñano
Karen Ramírez Cervantes		11 de febrero		Cardio-oncología
Prevención		228		880						43		1479		34:39

																				464

				CardioPODCAST |2x04| Manejo del riesgo cardiovascular en el paciente en pericirugía no cardiaca		Juan Carlos Gómez Polo
David Vivas Balcones
Adriana Saltijeral Cerezo
Elena Fortuny Grau		25 de febrero		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica
Diabetes
Dislipemia
Insuficiencia
Prevención		316		999						41		1619		31:34

																				660

				CardioPODCAST |2x05|Anticoagulación para prevenir eventos y afrontar el empeoramiento con fármacos específicos en fibrilación auricular e insuficiencia cardiaca		Mikel Taibo Urquía
Pablo Demelo Rodríguez
Abel García del Egido
María Melendo Viu		11 de marzo		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		309		857						43		1463		26:18

																				693

				CardioPODCAST |2x06| Indicación de DAI en prevención primaria, ¿igual para todos?		Mikel Taibo Urquía
Jesús Álvarez García
Sofía Calero Núñez
Tomás Datino Romaniega		25 de marzo		Arritmias y Electrofisiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		327		878						44		1537		35:49

																				793

				CardioPODCAST |2x07| Retos terapéuticos en insuficiencia cardiaca avanzada		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Eduardo Barge Caballero
Aitor Uribarri González
Mercedes Rivas Lasarte		8 de abril		Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Trasplante cardiaco		463		1073						45		1778		34:51

																				861

				CardioPODCAST |2x08| Procesos de integración entre Atención Primaria y Cardiología		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Rafael Hidalgo Urbano
Juan Carlos Obaya Rebollar
Susana Duce Tello		22 de abril		Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Síndrome Coronario Agudo		206		731						37		1367		30:34

																				333

				CardioPODCAST |2x09| Smartwatches, la electrocardiografía de andar por casa		Gonzalo Alonso Salinas
Blanca Santos Martín
Mauro Buelga Suárez
Miguel Ángel Cobos Gil		6 de mayo		Enfermería en Cardiología
eSalud
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		279		909						38		1444		26:23

																				442

				CardioPODCAST |2x10| Novedades en el manejo de la parada cardiaca extrahospitalaria		Carmen González de la Portilla-Concha
Esteban López de Sá y Areses
Ana Viana Tejedor
Miguel Corbí Pascual		20 de mayo		Críticos Cardiovasculares
Hemodinámica e Intervencionismo
Investigación Traslacional
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		323		1008						51		1633		23:14

																				558

				CardioPODCAST |2x11| Intervencionismo en la tromboembolia pulmonar		Gonzalo Alonso Salinas
Pablo Salinas Sanguino
Valeriano Ruiz Quevedo
Miriam Juárez Fernández		3 de junio		Anticoagulación
Críticos Cardiovasculares
Hemodinámica e Intervencionismo
Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso		270		649						44		1095		34:22

																				516

				CardioPODCAST |2x12| De los genes a la clínica en miocardiopatías y muerte súbita		Carmen González de la Portilla-Concha
Esther Zorio Grima
Esther González López
Juan Ramón Gimeno Blanes		17 de junio		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Cardiopatías Congénitas y Cardiología Pediátrica
Genética Cardiovascular
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Investigación Traslacional		256		685						50		1119		27:59

																				462

				CardioPODCAST |2x13| ¿Estimulación fisiológica o TRC convencional en insuficiencia cardiaca? Esa es la cuestión		Gonzalo Alonso Salinas
Sem Briongos Figuero
Daniel Rodríguez Muñoz
Marta Pachón Iglesias		1 de julio		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Geriátrica
Cirugía Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		325		736						46		1148		35:52

																				511

				CardioPODCAST |2x14| Síncope y cardioneuroablación		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Jordi Pérez Rodón
Álvaro Marco del Castillo
Óscar Alcalde Rodríguez		15 de julio		Arritmias y Electrofisiología		254		846						54		1200		25:34

																				441

				CardioPODCAST |2x15| Empeoramiento en ICFEr: Lost in translation		Carmen González de la Portilla-Concha
Carlos Escobar Cervantes
Susana del Prado Díaz
Alfonso Valle Muñoz		29 de julio		Enfermería en Cardiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		291		912						53		1282		32:11

																				489

				CardioPODCAST |2x16| Manejo de la insuficiencia mitral funcional: ¿qué pacientes se benefician de la reparación mitral percutánea?		Mikel Taibo Urquía
Luis Nombela Franco
Laura Sanchis Ruiz
David Couto Mallón		12 de agosto		Enfermedad Valvular
Hemodinámica e Intervencionismo
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		375		785						57		1087		35:14

																				635

				CardioPODCAST |2x17| Cardiología en los centros rurales y comarcales		Gonzalo Alonso Salinas
Alberto Vera Sainz
Cristina Goena Vives
Javier Borrego Rodríguez		26 de agosto		Cardiología Geriátrica
Cirugía Cardiaca
Enfermería en Cardiología
Imagen Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		228		595						66		781		27:18

																				299

				CardioPODCAST |2x18| Inteligencia artificial en la práctica clínica: lo que un cardiólogo debe saber		Mikel Taibo Urquía
Jesús Prada Alonso
Mª Elvira Barrios Garrido-Lestache
Manuel Marina Breysse		9 de septiembre		eSalud		283		808						90		972		37:37

																				371

				CardioPODCAST |2x19| Manejo terapéutico de la fibrilación auricular		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Loreto Bravo Calero
Haritz Arrizabalaga Arostegi
Nuria Rivas Gándara		23 de septiembre		Arritmias y Electrofisiología		389		1009						126		1160		22:57

																				592

				CardioPODCAST |2x20| ¿Cómo maneja el cardiólogo clínico la extrasistolia ventricular frecuente?		Gonzalo Alonso Salinas
José Mª Guerra Ramos
Beatriz Jáuregui Garrido
Vanessa Escolar Pérez		7 de octubre		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Cardiología Geriátrica
eSalud
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		508		955						341		1006		31:53		17:30		54.9%

																				710

				CardioPODCAST |2x21| Mortalidad en insuficiencia cardiaca: ¿lo hablamos lo suficiente?		Mikel Taibo Urquía
Soraya Muñoz Troyano
Pedro Caravaca Pérez		21 de octubre		Epidemiología Cardiovascular
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		713		82						818		104		33:57		14:33		42.9%

												310								428

				CardioPODCAST |2x22| El quinto elemento en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca		Mikel Taibo Urquía
Alberto Esteban Fernández
Antonio García Quintana
Pilar Mazón Ramos		4 de noviembre		Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		415		33						498		46		30:54		14:06		45.6%

												832								933

				CardioPODCAST |2x23| Descifrando los latidos: un diálogo entre médicos e ingenieros en la era de la inteligencia artificial		Mikel Taibo Urquía
Manuel Marina Breysse
José M.ª Lillo Castellano
Leire Goicolea Güemez		18 de noviembre		eSalud
Imagen Cardiaca		483		75						512		85		39:08		13:02		33.3%

												433								482

				CardioPODCAST |2x24| Novedades en el manejo integral de la enfermedad cardiovascular aterosclerótica: lo principal nunca es secundario		Carmen González de la Portilla-Concha
Armando Oterino Manzanas
Mirian Martin del Toro
Hugo Á. del Castillo Carnevali		2 de diciembre		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Dislipemia
Prevención		811		12						820		12		27:58		11:23		40.7%

				CardioPODCAST |2x25| Amiloidosis por TTR, ¿cómo seleccionar a pacientes para screening?		Gonzalo Alonso Salinas
Xabier Arana Achaga
María Gallego Delgado
Jesús Piqueras Flores		16 de diciembre		Epidemiología Cardiovascular
Genética Cardiovascular
Imagen Cardiaca		755		0						624		2		27:05		12:50		47.4%

				CardioPODCAST |2x26| Nuevas guías de práctica clínica en síndrome coronario agudo		Felipe Díez del Hoyo
Borja Ibáñez Cabeza
Chema de la Torre Hernández
Rut Andrea Riba		30 de diciembre		Anticoagulación
Críticos Cardiovasculares
Hemodinámica e Intervencionismo
Síndrome Coronario Agudo		1152		2						293		2		36:21		15:08		41.6%

												12018		17203						17728		26447		PROMEDIO		PROMEDIO		PROMEDIO

												29221								44175				30:54		14:04		43.8%

												PROMEDIO
A 30 DÍAS		1124						PROMEDIO
ANUAL		1699







																13814		REPRODUCCIONES A 30 DE JUNIO

						CardioPODCAST 2022				Recuento (en 25 capítulos)						1151		MEDIA

						Epidemiología Cardiovascular		48%		12

						Enfermedades del Pericardio		4%		1

						Imagen Cardiaca		20%		5

						Enfermería en Cardiología		4%		1

						Prevención		48%		12

						eSalud		4%		1

						Críticos Cardiovasculares		16%		4

						Cardiología Geriátrica		12%		3

						Dislipemia		4%		1

						Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		44%		11

						Cirugía Cardiaca		12%		3

						Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)		28%		7

						Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso		4%		1

						Investigación Traslacional		12%		3

						Genética Cardiovascular		8%		2

						Síndrome Coronario Agudo		24%		6

						Anticoagulación		20%		5

						Cardiología Deportiva		8%		2

						Arritmias y Electrofisiología		20%		5

						Enfermedad Valvular		8%		2

						Hemodinámica e Intervencionismo		16%		4

						Cardiopatía Isquémica Crónica		20%		5

						Investigación Básica		16%		4





						CardioPODCAST

						Epidemiología Cardiovascular
Prevención		48%

						Enfermedades del Pericardio
Enfermería en Cardiología
eSalud
Dislipemia
Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso		4%

						Imagen Cardiaca
Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatía Isquémica Crónica		20%

						Críticos Cardiovasculares
Hemodinámica e Intervencionismo
Investigación Básica		16%

						Cardiología Geriátrica
Cirugía Cardiaca
Investigación Traslacional		12%

						Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		44%

						Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)		28%

						Genética Cardiovascular
Cardiología Deportiva
Enfermedad Valvular		8%

						Síndrome Coronario Agudo		24%



						CardioPODCAST 2023

						Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		13		16%

						Arritmias y Electrofisiología		9		11%

						Prevención		7		9%

						Anticoagulación		5		6%

						Hemodinámica e Intervencionismo		5		6%

						eSalud		4		5%

						Cardiología Geriátrica		4		5%

						Síndrome Coronario Agudo		4		5%

						Imagen Cardiaca		3		4%

						Enfermería en Cardiología		3		4%

						Epidemiología Cardiovascular		2		2%

						Críticos Cardiovasculares		2		2%

						Dislipemia		2		2%

						Cirugía Cardiaca		2		2%

						Enfermedad Aterosclerótica 		2		2%

						Investigación Traslacional		2		2%

						Genética Cardiovascular		2		2%

						Cardiología Deportiva		2		2%

						Cardiopatía Isquémica Crónica		2		2%

						Diabetes		1		1%

						Trasplante		1		1%

						Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso		1		1%

						Enfermedad Valvular		1		1%

						Cardiopatías Congénitas / Pediátrica		1		1%

						Cardio-oncología		1		1%







						Institucional		12

						Enfermedades del Pericardio		1

						Imagen Cardiaca		5

						Enfermería en Cardiología		1

						Prevención		12

						eSalud		1

						Críticos Cardiovasculares		4

						Cardiología Geriátrica		3

						Dislipemia		1

						Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		11

						Cirugía Cardiaca		3

						Enfermedad Aterosclerótica 		7

						Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso		1

						Investigación Traslacional		3

						Genética Cardiovascular		2

						Síndrome Coronario Agudo		6

						Anticoagulación		5

						Cardiología Deportiva		2

						Arritmias y Electrofisiología		5

						Enfermedad Valvular		2

						Hemodinámica e Intervencionismo		4

						Cardiopatía Isquémica Crónica		5

						Investigación Básica		4

						Institucional		2



Cardiopodcast 2022



















































Institucional	Enfermedades del Pericardio	Imagen Cardiaca	Enfermería en Cardiología	Prevención	eSalud	Críticos Cardiovasculares	Cardiología Geriátrica	Dislipemia	Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías	Cirugía Cardiaca	Enfermedad Aterosclerótica 	Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso	Investigación Traslacional	Genética Cardiovascular	Síndrome Coronario Agudo	Anticoagulación	Cardiología Deportiva	Arritmias y Electrofisiología	Enfermedad Valvular	Hemodinámica e Intervencionismo	Cardiopatía Isquémica Crónica	Investigación Básica	Institucional	12	1	5	1	12	1	4	3	1	11	3	7	1	3	2	6	5	2	5	2	4	5	4	2	

CardioPODCAST 2023























































CardioPODCAST 2023	Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías	Arritmias y Electrofisiología	Prevención	Anticoagulación	Hemodinámica e Intervencionismo	eSalud	Cardiología Geriátrica	Síndrome Coronario Agudo	Imagen Cardiaca	Enfermería en Cardiología	Epidemiología Cardiovascular	Críticos Cardiovasculares	Dislipemia	Cirugía Cardiaca	Enfermedad Aterosclerótica 	Investigación Traslacional	Genética Cardiovascular	Cardiología Deportiva	Cardiopatía Isquémica Crónica	Diabetes	Trasplante	Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso	Enfermedad Valvular	Cardiopatías Congénitas / Pediátrica	Cardio-oncología	13	9	7	5	5	4	4	4	3	3	2	2	2	2	2	2	2	2	2	1	1	1	1	1	1	



2022



				TRACKS		PARTICIPANTES		Fecha de publicación		Categorías		REPRODUCCIONES 
A 30 DÍAS				REPRODUCCIONES ANUALES
(1 enero-31 diciembre)				DURACIÓN EPISODIO		TIEMPO PROMEDIO DE ESCUCHA
(anual)		PROMEDIO DE FINALIZACIÓN DE CLIP
(anual)



												OmnyStudio
Spotify		SoundCloud		OmnyStudio
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Spotify

				CardioPODCAST |1x01| COVID-19 y afectación cardiovascular. ¿Qué sabemos hasta el momento?		David González Calle
Pablo Pastor Pueyo
Miguel Marcos Martín		22 de enero		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Enfermedades del Pericardio
Epidemiología Cardiovascular
Investigación Básica
Investigación Traslacional		215		1379		421		2213

				CardioPODCAST |1x02| Actualización y formación virtual para cardiólogos: eCardio y #LigaCasos		Cristina Lozano Granero
José Juan Gómez de Diego
Alfonso Valle Muñoz
Juan José Gómez Doblas
María Thiscal López Lluva		5 de febrero		Institucional		61		718		191		1420

				CardioPODCAST |1x03| Insuficiencia tricuspídea. Nuevos horizontes en el tratamiento		Juan Carlos Gómez Polo
Victoria Delgado García
Rodrigo Estévez Loureiro		19 de febrero		Cirugía Cardiaca
Enfermedad Valvular
Hemodinámica e Intervencionismo
Imagen Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		105		870		343		1720

				CardioPODCAST |1x04| Nuevas oportunidades del audio en la divulgación científica		Pablo Díez Villanueva
Juan José Gómez Doblas
Juan Carlos Gómez Polo
Carolina Robles Gamboa
Cristina Goena Vives		5 de marzo		Institucional		55		808		200		1508

				CardioPODCAST |1x05| Nuevos retos en el paciente con FA tras 10 años con ACOD		Cristina Goena Vives
Alejandro Pérez Cabeza
Vivencio Barrios Alonso
José Manuel Vázquez Rodríguez		19 de marzo		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Prevención		98		878		389		1766

				CardioPODCAST |1x06| La educación en los más jóvenes, clave para mejorar la RCP comunitaria		David González Calle
Pablo Jorge Pérez
Jordi Bañeras Rius
Miriam Juárez Fernández		2 de abril		Cardiología Deportiva
Críticos Cardiovasculares
Epidemiología Cardiovascular
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		41		520		132		1249

				CardioPODCAST |1x07| ¿Por qué vuelve a la consulta el paciente con SCA? La placa es la clave		Carolina Robles Gamboa
Jorge Salamanca Viloria
Román Freixa Pamias
Pedro Cepas Guillén		16 de abril		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Epidemiología Cardiovascular
Dislipemia
Hemodinámica e Intervencionismo
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		99		887		265		1587

				CardioPODCAST |1x08| Novedades en hipertensión arterial pulmonar		Cristina Goena Vives
María Lázaro Salvador
Ana Barradas Pereira Martins Pires
Teresa Mombiela Remírez de Ganuza		30 de abril		Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		132		756		459		1507

				CardioPODCAST |1x09| Amiloidosis cardiaca por transtiretina		Carolina Robles Gamboa
Rocío Eiros Bachiller
Gonzalo Barge Caballero		14 de mayo		Cardiología Geriátrica
Genética Cardiovascular
Imagen Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		155		753		451		1446

				CardioPODCAST |1x10| Tabaquismo, un reto multidisciplinar		Carolina Robles Gamboa
Julia Rey Brandariz
Luna Carrillo Alemán
Karen Ramírez Cervantes
Miguel Carasol Campillo		28 de mayo		Enfermería en Cardiología
Epidemiología Cardiovascular
Prevención		76		622		220		1185

				CardioPODCAST |1x11| Guías IC: ¿las europeas o las americanas? Conclusiones tras el Congreso ESC-HF 2022		Cristina Goena Vives
Jesús Álvarez García
Carolina Ortiz Cortés
Alberto Esteban Fernández		11 de junio		Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		237		975		520		1609

				CardioPODCAST |1x12| AISEC, una apuesta por la investigación cardiovascular		Carolina Robles Gamboa
Juan Cosín Sales
Felipe Díez del Hoyo
Fernando Alfonso Manterola		25 de junio		Investigación Básica
Investigación Traslacional		66		502		152		959

				CardioPODCAST |1x13| Impacto de la hiperpotasemia en la optimización del tratamiento con iSRAA		Juan Carlos Gómez Polo
Rafael de la Espriella Juan
José María Fernández Rodríguez
María Marqués Vidas		9 de julio		Cardiología Geriátrica
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		132		616		273		1143

				CardioPODCAST |1x14| Paciente con miocardiopatía hipertrófica. Guía para el cardiólogo clínico		Cristina Goena Vives
Lorenzo Monserrat Iglesias
Alberto Forteza Gil
Esther Pérez David		23 de julio		Cirugía Cardiaca
Genética Cardiovascular
Imagen Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		185		939		474		1495

				CardioPODCAST |1x15| El reto de la congestión: optimizar el corazón y el riñón		Cristina Goena Vives
Marta Cobo Marcos
José Luis Górriz Teruel
Alejandro Recio Mayoral		6 de agosto		Imagen Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		243		988		532		1560

				CardioPODCAST |1x16| Riesgo de SCA y exposición a contaminantes ambientales: ¿son todos igual de dañinos?		Juan Carlos Gómez Polo
Néstor Báez Ferrer
Alberto Cecconi
Violeta Sánchez Sánchez		27 de agosto		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Epidemiología Cardiovascular
Investigación Básica
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		106		518		208		890

				CardioPODCAST |1x17| Enfermería y cardiología. La importancia del trabajo en equipo		David González Calle
Isaac Moll Adrián
Estrella Barreñada Copete
Juana Oyanguren Artola
Esther Gómez Cordero		10 de septiembre		Enfermería en Cardiología
Epidemiología Cardiovascular
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		71		702		123		1005

				CardioPODCAST |1x18| La sinergia entre los tratamientos para favorecer la adherencia terapéutica		David González Calle
Julia Seller Moya
Laura Álvarez Roy
Germán Cediel Calderón		24 de septiembre		Anticoagulación
Cardiología Geriátrica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Epidemiología Cardiovascular
eSalud
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		111		586		148		822

				CardioPODCAST |1x19| Simulación en Cardiología: reflexiones de instructor y residente		Juan Carlos Gómez Polo
José Juan Gómez de Diego
Alejandro Durante López
María Anguita Gámez		8 de octubre		Críticos Cardiovasculares		71		637		107		824

				CardioPODCAST |1x20| Arritmias ventriculares y muerte súbita: novedades en guías 2022		David González Calle
David Calvo Cuervo
Cristina Lozano Granero
Isabel Montilla Padilla		22 de octubre		Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Críticos Cardiovasculares
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Epidemiología Cardiovascular
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		231		870		347		1105

				CardioPODCAST |1x21| Un año después de las guías europeas de prevención cardiovascular: retos y oportunidades		Cristina Goena Vives
Luis Rodríguez Padial
José Ramón González-Juanatey
Carmen de Pablo y Zarzosa		5 de noviembre		Epidemiología Cardiovascular
Prevención		116		644		168		765

				CardioPODCAST |1x22| ¿El género importa en cardiología?		Carolina Robles Gamboa
Milagros Pedreira Pérez
Concepción Alonso Martín
Pilar Jiménez Quevedo		19 de noviembre		Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Epidemiología Cardiovascular
Hemodinámica e Intervencionismo
Imagen Cardiaca
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		76		584		92		650

				CardioPODCAST |1x23| Cardiopatía isquémica y antiagregación. Perspectivas de futuro		David González Calle
Clara Bonanad Lozano
Sergio Raposeiras Roubín
José Luis Ferreiro Gutiérrez		3 de diciembre		Anticoagulación
Cardiopatía Isquémica Crónica
Cirugía Cardiaca
Críticos Cardiovasculares
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Investigación Básica
Investigación Traslacional
Síndrome Coronario Agudo		206		735		206		739

				CardioPODCAST |1x24| Cardiología deportiva: rompiendo mitos con evidencia		Juan Carlos Gómez Polo
Araceli Boraíta Pérez
Alejandro Berenguel Senén		17 de diciembre		Cardiología Deportiva
Epidemiología Cardiovascular
Prevención		191		764		126		609

				CardioPODCAST |1x25| ¿Cuándo indicar cierre de orejuela en un paciente con fibrilación auricular?		David González Calle
Juan Miguel Ruiz Nodar
Francisco Martín Herrero
Tania Rodríguez Gabella		31 de diciembre		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Valvular
Epidemiología Cardiovascular
Hemodinámica e Intervencionismo
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		161		784		7		117

												3240		19035		6554		29893

												22275				36447

												PROMEDIO
A 30 DÍAS		891		PROMEDIO ANUAL		1458
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TOTALES POR AÑO-actualizar

				Episodio		SoundCloud		Spotify		Media 

				2017 (15 episodios)		7143				476

				2018 (9 episodios)		10969				457

				2019 (14 episodios)		16832				443

				2020 (4 episodios)		10629		782		272

				2021 (8 episodios)		11036		1874		258

				2022 (25 episodios)		39167		11435		675



										Es un dato acumulado

										no por episodio















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































Producción PodcastSEC y CardioPODCAST

Reproducciones totales en SoundCloud y Spotify     



SoundCloud	

7143	10969	16832	10629	11036	39167	#¡REF!	Spotify	

782	1874	11435	#¡REF!	
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Primer programa global de prevención, rehabilitación cardiaca y cardiología deportiva online, de acceso libre y 
dirigido a cualquier profesional de la salud. 

Aula Abierta RC Profesionales

• 10 módulos
• 55 vídeos

• Usuarios: 2.460
• Visitas: 73.170
• Promedio de tiempo en página: 06:32

profesionales.aularc.es

https://profesionales.aularc.es/
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• Servicios transversales y de soporte

• Proyectos Institucionales

• Congresos y reuniones 

• Formación

• Investigación

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 

• FEC 
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REC Publications

Revista Española de Cardiología: 12 números regulares, 1 extraordinario

REC: CardioClinics: 4 números regulares, 9 suplementos

REC: Interventional Cardiology: 4 números regulares
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REC Publications 
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REC Publications 
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SEC NEWS

• En 2024, renovamos SEC NEWS para hacerlo más dinámico y cercano a 
nuestros socios. Uno de los grandes cambios es la incorporación de la 
sección mensual en la que un miembro del Ejecutivo o un coordinador 
de proyecto aborda un tema de actualidad o de interés.

Además, mantenemos las secciones fijas más visitadas: las guías de 
práctica clínica, la agenda, las ofertas de empleo y la actualidad SEC.

• El porcentaje de apertura en 2024 
(37,96%) creció respecto a 2023 
(27,36%).

38.648
suscriptores

11 
envíos

37,96%
apertura media

2,34%
Ratio de clics
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SEC EN UN MINUTO

• En 2024, se consolida el proyecto 'SEC en un minuto', lanzado a finales 
de 2023 al comenzar la presidencia del Dr. Luis Rodríguez Padial. 

• En un formato de vídeo ágil y atractivo, el presidente de la SEC resume 
a los socios de forma exclusiva las novedades de cada mes.

Más de 3.100 reproducciones 
acumuladas

37,96%
apertura media

2,34%
Ratio de clics

11
vídeos

*Dato a fecha 19/03/2025
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Newsletter informativa de la Asociación de Cardiología Clínica 
de la Sociedad Española de Cardiología, que se difunde en tres 
diferentes formatos:

1) Versión web, incluida en el vertical de la Asociación de 
Cardiología Clínica  
2) Versión electrónica (PDF descargable)
3) Versión impresa (4 páginas)

Actualidad en Cardiología Clínica

Ver ejemplos

https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/revistas/14872-actualidad-en-cardiologia-clinica-abril-2024


101 • Servicios transversales y de soporte

• Proyectos Institucionales

• Congresos y reuniones 

• Formación

• Investigación

• Producción Audiovisual

• Publicaciones 

• FEC 



Además de prevenir, hay
que promover una mejor salud cardiovascular desde la infancia 

El 35 % de los niños tiene dos o más factores de riesgo: 
sobrepeso (21% sobrepeso y 9% obesidad) y 
sedentarismo

https://fundaciondelcorazon.com/



103 Socios FEC 2024

2023: 8.147 2024: 10.885
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135.921 visualizaciones



Campaña: PACTOS
PACTOS por tu corazón pretende alertar a la 
ciudadanía sobre los factores de riesgo de las 
patologías cardiovasculares. 

• Campaña de concienciación con el objetivo de 
reducir de manera significativa el número de infartos 
de miocardio, ictus y muerte cardiovascular por 
cualquier causa en España​. 

 Presión Arterial

 Alimentación

 Colesterol y Contaminación 

 Tabaco

 Obesidad

 Sedentarismo, Soledad y Salud Emocional



106 Campaña: PACTOS



Programa de Empresas 
Cardiosaludables: PECS
Objetivo: Fomentar mejores hábitos de vida e impulsar 
medidas cardiosaludables en el ámbito laboral.

• Proporciona a las empresas adheridas las herramientas 
y recomendaciones necesarias para mejorar la salud 
cardiovascular entre sus empleados.

• La finalidad es reducir la exposición de los trabajadores 
a las enfermedades cardiovasculares favoreciendo el 
desarrollo personal y un mayor rendimiento profesional. 

1.  Mujer y salud cardiovascular
2. Estrés laboral y gestión de las emociones
3. Factores de riesgo cardiovascular 
4.  Nutrición 
5. Tabaquismo 
6.  Actividad física 
7. RCP 11 Empresas



Programa de Áreas 
Cardioseguras: PACS 
Objetivo: Fomentar y reconocer aquellas áreas 
o espacios físicos que cuentan con elementos 
materiales y el personal necesario para 
atender una parada cardiaca de manera 
satisfactoria.

• Cada año se producen en España 30.000 casos de 
muerte súbita extrahospitalaria, cada  minuto que 
pasa se reduce un 10% la supervivencia.

• Saber realizar correctamente las técnicas de 
reanimación cardiopulmonar y poder acceder a un 
desfibrilador hará que las posibilidades de 
supervivencia se multipliquen. 



109 En España se dan 30.000 casos 
de paro cardiaco al año



DEAS registrados: 27.587

Usuarios registrado: 60.946

En preparación fase II, con integración en el Servicio 
Gallego de Salud (SERGAS) y SUMMA (Madrid)



Programa de Alimentación y 
Salud: PASFEC
Objetivo: mejorar la salud nutricional de la 
población y servir de guía a los consumidores a 
través de su distintivo en los productos.

PASFEC, el sello de calidad nutricional:

• Revisa la calidad nutricional y así lo certifica a través 
del etiquetado y materiales publicitarios.  

• Los productos con este sello cumplen con criterios 
específicos por categoría de alimento o presentan 
una mejor composición nutricional en términos de 
salud cardiovascular.

• 28 Empresas
• 70 productos
• 219 referencias
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Alcalá de Henares (Madrid): del 22 al 29 de septiembre

Valencia: del 26 al 28 de septiembre

Málaga: del 26 de septiembre al 2 de octubre

Madrid: Feria del Corredor, 27 y 28 septiembre

Presentación actividades y 2ª edición Premios imPULSO
https://www.youtube.com/watch?v=WKOpSD9WdzQ

https://www.youtube.com/watch?v=WKOpSD9WdzQ


Taller RCP en la estación de autobuses de Oviedo en 
colaboración con ALSA
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-
prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-
estacion-de-autobuses-de-oviedo.html

Jornada Parlamento Europeo en España
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-
prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-
europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-
prevencion.html

https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-estacion-de-autobuses-de-oviedo.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-estacion-de-autobuses-de-oviedo.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-estacion-de-autobuses-de-oviedo.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html
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2024
presencial 2101 1487 277 3865

4330
virtual 141 302 22 465



Objetivo

1) Agrupar en una sola voz a las asociaciones de  pacientes con patologías cardiovasculares o factores de riesgo 
CV de España.

2) Constituir una Red de Apoyo a la Organización basada en la colaboración de los cardiólogos de las Sociedades 
Filiales de la SEC (Asociaciones Científicas de cada Comunidad Autónoma).
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Organización de Pacientes de la FEC
La voz del paciente: internacional
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La voz del paciente: 

• Encuesta de percepción riesgo en pacientes con diabetes (presentación marzo 25).

• Mujer y Corazón. Proyecto estratégico de la Sociedad Española de Cardiología cuyo objetivo es mejorar el conocimiento 
existente sobre las enfermedades cardiovasculares en la mujer, así como sensibilizar y concienciar sobre la salud cardiovascular 
de la mujer (2024-2025).

• Encuesta Mujer y Corazón. Análisis del grado de conocimiento y conciencia sobre la salud cardiovascular en la mujer. 
(https://mujerycorazon.secardiologia.es/agenda/encuesta).

• I Simposium Centroamericano y del Caribe para pacientes con enfermedades cardiovasculares (mayo 2024).

• Campaña ‘No dejes que se apague’. Campaña de concienciación sobre la insuficiencia cardiaca (2024).

• Proyecto JACARDI. Proyecto europeo sobre enfermedades cardiovasculares y diabetes (2024-2025).

• Plan Estratégico Alianza Cardiovascular Pulso Vital (2024-2025).

Organización de Pacientes de la FEC

https://mujerycorazon.secardiologia.es/agenda/encuesta
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https://www.youtube.com/watch?v=H4C
zrDYZyAM

https://www.youtube.com/watch?v=H4CzrDYZyAM
https://www.youtube.com/watch?v=H4CzrDYZyAM
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CardioTV

Enfermedad cardiovascular: Reincorporación al trabajo
En colaboración con el INSST
https://www.youtube.com/watch?v=NNavnVb649c

Pasado, presente y futuro de las cardiopatías congénitas. Mirando al futuro
https://www.youtube.com/watch?v=-hra1U6XQBc

Insuficiencia cardiaca: la enfermedad que apaga el corazón
https://www.youtube.com/watch?v=LaiopzaCKMI

Tercera edición Premios RCP Escuelas
https://www.youtube.com/watch?v=y-ngHoFFAQQ

https://www.youtube.com/watch?v=NNavnVb649c
https://www.youtube.com/watch?v=-hra1U6XQBc
https://www.youtube.com/watch?v=LaiopzaCKMI
https://www.youtube.com/watch?v=y-ngHoFFAQQ


120 Parte de mí
La experiencia de otros pacientes puede ser de mucha ayuda 

Insuficiencia Cardiaca
https://www.youtube.com/watch?v=MR0ZfNlsz88
5.156 visualizaciones (7 vídeos)*

Cardiopatías Congénitas
https://youtu.be/1JOaTUwnMUs
1.808 visualizaciones*

Enero 2025*

https://www.youtube.com/watch?v=MR0ZfNlsz88
https://youtu.be/1JOaTUwnMUs
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EHN: gestión de asistencia y participación en el Annual Workshop and General Assembly. 
Colaboración en newsletter mensuales.

Firmas de convenios marco de colaboración con fundaciones internacionales.
SmartCare: asistencia administrativa, facturación, seguimiento del proyecto.
 Identificación de representantes FEC para comisiones de trabajo, comités…de otras entidades.

Internacional FEC 2024
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Campaña de concienciación: No Dejes Que Se Apague



Mayo

https://nodejesqueseapague.com/

https://nodejesqueseapague.com/


124 Campaña de concienciación: No Dejes Que Se Apague

• Website

• Logo

• Lema

• Infografía

• Carteles

• Links de interés

• Plan de comunicación

• Animaciones RRSS

• Intervenciones en comunidad 
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Campaña de concienciación: No Dejes Que Se Apague- 
medios

• Desayuno con periodistas de lanzamiento

• Nota de prensa

• Convocatoria en Sevilla

• Convocatoria en Córdoba
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Campaña de concienciación: No Dejes Que Se Apague- 
en hospitales

• Caminata con pacientes en Granada 

• Presentación divulgativa de la campana en el Congreso 

de Pacientes 

• Mesas informativas en hospitales de Zaragoza, 

Mallorca, Andalucía y Galicia
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• 20 ciudades iluminadas

• 37 edificios emblemáticos

Campaña de concienciación: No Dejes Que Se Apague- 
iluminación
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Campaña: ABRIMOS PASO EN EVA Junio
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Revista de la Fundación Española del Corazón

3
Números

30.100 
revistas 

impresas

Nuevo diseño, apostando por un formato más moderno, sin perder de vista la 
seriedad y el rigor que caracterizan a la FEC. Nueva cabecera y planteamiento de 
portada.
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Prensa 
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Comparativa con años anteriores

5.726 noticias publicadas/emitidas donde se menciona a la SEC y/o la FEC
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Top temas
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Colaboraciones con medios

90 
web

3 artículos

Artículos de opinión en sus Anuarios de 2024
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VIII Premio Periodístico

86 
trabajos 
recibidos

RÉCORD
de 

presentaciones

El acto de entrega de trofeos y diplomas tuvo lugar el 19 de marzo de 2024 en la Casa del Corazón. El evento contó con 
la participación del jurado, compuesto por el Dr. Luis Rodríguez Padial, presidente de la SEC; el Dr. Andrés Íñiguez, 
presidente de la FEC; y la vicepresidenta de ANIS, Coral Larrosa. También asistieron los 9 finalistas.

Medios impresos:

Fermín Apezteguia, de ‘El Correo’, por su reportaje ‘Sexo después del infarto. Es un tema tabú, pero no solo se puede…se debe’.

Medios digitales:

Lucía Cancela, de ‘La Voz de la Salud’, por su reportaje ‘Enfermedad cardiovascular en la mujer: ¿qué pruebas médicas ayudan a 
prevenirla?’

Medios audiovisuales:

Álvaro Gómez Casado, de ‘Onda Cero Segovia’, por ‘El hábito hace la enfermedad’.

https://www.elcorreo.com/vivir/salud/sexo-despues-infarto-tabu-20230130130452-ntrc.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2023/05/09/problemas-cardiovasculares-mujeres-frecuentes-segun-edad/00031683648539964864334.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2023/05/09/problemas-cardiovasculares-mujeres-frecuentes-segun-edad/00031683648539964864334.htm
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-y-leon/segovia/audios-podcast/mas-de-uno/reportaje-habito-hace-enfermedad_202305026450f87c2e790c0001a48a15.html
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57 
trabajos 
recibidos

44 
medios

impresos y 
digitales

9 
finalistas

3 
ganadores7 

medios
sociales

7 
medios

audiovisuales

*El acto de entrega de premios se celebrará en el segundo 
trimestre de 2025
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