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trayectorla ‘Nacié como Fundacion Hlspana de Cardiologia en

1967 a iniciativa de la Sociedad Espainola de Cardiologia.

Fue declarada de utilidad publica en 1984.



Modelo de organizacidn

Fundacion Espanola
del Corazdn

FUNDACION
ESPANOLA DEL

CORAZON

Sociedad Espanola
de Cardiologia

SOCIEDAD
ESPANOLA DE

CARDIOLOGIA

Cientificas Prevencion
ACTIVIDADES Formacion ACTIVIDADES Informacion
I+D Promocién salud
Profesionales DIRIGIDO A :
DIRIGIDO A : vinculados a la _ »
asistencia de las Sociedad civil
enfermedades

cardiovasculares



Comité Ejecutivo SEC

Comité Ejecutivo 2023-2025

En la actualidad es jefe do Servicic de Cardiologia del
Compilejo Hospitalario Liniversitario de Toledo. Ademas,
e profesor ssociado de la Facultad de Medicina de
Albacete, de |2 Universidad de Castlla-La Mandha
[LICLM), ¥ =jerce como codirector diel Laboratorio de

i login Cardiowascular del Hospital Macional
de Paraplgjicos de Toledo. También es académico de
mimere de la Real Academia de Medicina de Castilla-La
Mancha. Clinical Falfowship en Ultrasonidos Cardiscos
en Massachusetis General Hospital de Boston, Harvard.
Ha sido presidente del Colegio de Medicos deToledo y es
fellow de la Evropean Society of Cardiology (FESC), del
American College of Cardiology [FACC) y de la Amevican
MHear Associafion (FAHA).

Retos y proyectos del nuevo Comité Ejecutivo de la SEC

jora de la calided a

José M" de la Fome Hemiandez

a la Agoncia de Investigackin de la SEC (AISEC
e de la H
T

. Continuar evoluclonsnds en el fonmat:
Casdiovascular, que

1. Seguir apoyando con decldido (ntere

Andres Bilguez Romio

Cristima Lozana Granero




Presidente SEC:

Luis Rodriguez Padial

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

Calidad / Eficiencia
Transparencia
Instituciones
Conocimiento
Primaria
SECoopera
Iberoamérica
Mujer y Corazén

Comité Ejecutivo: past, current, next

Coordinadores técnicos:

* Proyectos Cientificos: J. Cosin

* TIC/ Producciéon Audiovisual: R. Vidal
* Programas de Calidad: A. Cequier
 RECYy Publicaciones: J. Sanchis

* Comisiéon de Docencia: I. F. Lozano

Soporte general: Areas de produccién:
 Area Econémica * Docencia
e Administraciéon RRHH * Reuniones y Congresos
* Asesoria Juridica * Proyectos Cientificos
* Sec. C. Ejecutivo * Asociaciones
e Comunicacion * Produccién AV
* TIC/ Help desk  RECYy Publicaciones
» (Calidad / Institucional

SEC



Reformulacion de la Misidn, Vision y Valores de la SEC

MiSI

Contribuir al impulso de la salud
cardiovascular.

Q)

Enfocandonos integramente en el paciente
para que reciba una atencién:

W & 4 el

Efectiva Equitativa Humanista

J

, ®

Liderando el conocimiento cientifico

para:
2
mejorar las técnicas diagnésticas,
scubrir nuevas terapias y fortalecer
la prevencion
OBIJETIVO: reducir el impacto de la
enfermedad cardiovascular.
o

®

Impulsando la formacién y concienciacion
de las autoridades, profesionales y
poblacion general.

==

VISION

Lograr una salud
cardiovascular integral
a través de:

O—

Prevencién

—®

&L

Asf visualizamos el futuro:

in

entre la ciencia y la sociedad

la SEC, pionera en la
vanguardia de la
vestigacion cardiovascular
forjando alianzas sdlidas

para construir un mundo
mas saludable.

Juntos, seguiremos
transformando el
panorama cardiovascular,
construyendo un futuro

donde la salud

/

VALORES

cardiovascular sea una
realidad para todos.

la casa del corazén

Humanismo Transparenci
SOCIEDAD
ESPANOLA DE
Q@\ @ CARDIOLOGIA
Sostenibilidad nconformismo

Sociedad Espafiola de Cardiologia:

Con motivo de los 80 afos de
nuestra fundacion, queriamos
aprovechar la oportunidad para
reflexionar sobre la SEC de hoy en
dia, una entidad que ha sabido

evolucionar su actividad y razon de
ser para adaptarse a lo que el
colectivo de cardidlogos,
profesionales sanitarios y la sociedad
civil ha venido requiriendo a lo largo
de su historia.

SEC
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Socios SEC 2024
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Te contamaos sobre la SEC

ola de Car:
un gani
1 animo de

Muestros objetives son:

= Liderar el conocimiento
v la formacion sobre
las enfermedades
cardiovasculares.

= Contribuir a la investigacion
en este ambito, tanto a nivel
nacional comao internacional.

Fomentar la prevencion
cardiovascular y crear habitos
cardio-saludables.

Promowver la mejora en la
calidad asistencial a los
pacientes afectos de esta
patologia.

Ser el interlocutor

traciones
sanitarias y organizaciones
relacionadas para todo
aquello concerniente a
las enfermedades y salud
cardiovascular.

La SEC cuenta con mas de
7000 socios, entre cardidlogos
y profesionales relacionados
con las enfermedades cardio-
vasculares, tanto espanoles
como procedentes del ambito
europeo, latincamericano o
internacional.

Apostando por la salud
cardiovascular

M. Numerario

Beneficios pensados para ti

ades

Revista Espafiola de Cardiclogia o2 y REC-CardioClinies: c2
* Acceso gratuito a todos los contanidos completos Ineluida
= Newslatters de las 3 revistas, incluyendo REC-Intervantional Cardiology

M. Residente

MIR en cardiologia o
cirugia cardiovescular
B3

Incluide

M. Asociado

*Socios de otras
sociedades de
cardiologia

Incluide

Recapcidn
de newsletiars

Becas y Proyactos de Investigacion SEC: p»

* Posibilidad de optar a convecataria anual Incluido

Incluido

Incluido

Congreso de las Enfermedades Cardiovasculares 1= Tarifa reducida

= Gratis para R1
+ Tarifa superreducida B2
aRs

Tarifa reducida

Tarifa superreducida

Formacidn: &

* Prioridad en plazas y becas

* Pramocionas v descuantos en al

* Acceso gratuito a plataforma de preparacién para una QPE

Incluida

Incluido

Plazas y Becas
Carmpus SEC

Plazasy Becas
Campus SEC

Participacidn

Asamblea General SEC Deracho a vato

Participacitn

Participacitn

Participacion

*Deracho a vota
+ Presentacitn a
sufragio

Eleccian de cargos rectores SEC

+ Incluido
= Eleccitn de las Juntas:
- Derecho a voto
- Presentacidn a sufragio

Asociaciones/Sacciones/Grupos de Trabajo: &2
* Miambra
# Tarifa reducida en Reuniones Anuales

Incluide

Incluide

Incluida

Agencia de Investigacidn: [2

* Posibilidad de presentar Proyectos come investigador principal Incluido

Incluido

Sociedad Europea de Cardiologia (ESC): 2

* Alta como Miembro, exento de cuota

* Dascuanto cuota como Professional Membership Ineluida
# ESC Congress: >41 afios optardn a inscripciones gratuitas

* Descuentos/acceso: revistas, casos clinicos, seminariosiguidelines, ete.

* Incluido
= Examen Europeo en
Cardiologia General para
R3, R4 y RS

Incluide

Fundacién Espafola del Corazdn (FEC): 2
= Asociado, exento de cuota Incluida
* Trimestralmente: La Revista de la Fundacian del Corazdn c2

Incluido

Incluido

Incluida

American College of Cardiology: 2

« Apoyo SEC a candidaturaffellowship ACC (el

Incluido

Incluido

Certificado de Acreditaciones CASEC/SNS/EBAC/UEMS: oz

* Dascargar automaticamente en la web Gratis

Gratis

Gratis

Cuenta de correo corporativo: @secardiologia.es Gratis

Gratis

Gratis

Canal SEC c2

* Acceso a Congresos, todas las sesiones y ponencias cientificas lncleido

Cuota anual: 195€

M. Residentes que solicitan ser M. Numerarios los 2 primeros afins: 98E

M. Numerarios jubilados: Sin cargo

Incluido

Incluido

Sin cargo

* Segin Acuerdo Marco
de Codaboracion firmeda
con la SEC.

SEC
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DATASEC: nuevas funcionalidades

- Desarrollo del area del perfil profesional del socio: asistencial,
investigacion y docencia.

- Automatizacion firma digital en certificados.

- Desarrollo de la nueva funcionalidad de ciclos formativos.

- Desarrollo historico de miembros de Asociaciones.

- Desarrollo del formulario de solicitud de asociados.

- Desarrollo del area de presupuestos.

- Automatizaciones de flujos de correo personalizado.

- Automatizaciones de seguridad de datos.

{ SOTIEDAN
LAMRCLS GL

CARDICLOGIA

PORTAL DEL SOCIO

Desde agui podras editar tu perfil de miembro de la SEC y
realizar consultas sobre tus acreditaciones y certificados.

~p
o=

Accede con tus claves de socio SEC para mantener
actualizados tus datos personales, modificar tu informacion
de contacto, renavar tu perfil profesional y los centros de
trabajo en los que desarrollas tu actividad clinica o de
investigacion, pertenencia a Asociaciones, Secciones y
Gruepos de Trabajo.

Ademas podras realizar consultas sobre los eventos en los
que has participado y descargar los certificados y
acreditacicnes correspondientes.

Acceso

SEC
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Servicios transversales y de soporte ) q%
. . . Mujer y
Proyectos institucionales Corazon
Formacion
Investigacion
Congresos y Reuniones

Produccion Audiovisual

Publicaciones

SEC



Servicios transversales y de soporte

Proyectos institucionales

Congresos y Reuniones

Formacion

Investigacion

Produccion Audiovisual

Publicaciones

FEC

SOCIEDAD
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA

SEC



Servicios transversales y de sorporte

Administracion /

E— Legal / Seguros

Socios /

Ejecutivo /
Coordinadores

Mantenimiento
/ Suministros

SEC



CAPiTULO HIPOCRATICO

POR UNA CARDIOLOGIA MAS HUMANA
Cé‘s’&mﬁ’m

Proyectos institucionales
14
Mujer y
Corazon

SEC-CALDAD & © U

EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEE

SEC



Mujer y Corazén: plan a dos ainos

SOCIED: Mujer y it s R—— -
ESPARIOLA DE ' Corazim Inicio Qué es Comité cientifico Agenda MyC
CARDIOLOGIA

MUJE

y CORAZON \§

‘/ 4 ( Programa de la reunion
> il »
\

Las enfermedades
cardiovasculares constituyen la
principal causa de mortalidad en
mujeres a nivel mundial

Website

Logo

Lema

Plan de comunicacion
Contenidos técnicos
Contenidos sociales
Intervenciones en comunidad
7 Proyectos de Investigacion
Reunién 6 marzo

Encuesta poblacional
SEC-Analiza

RECALCAR con perspectiva de sexo

SEC



SOCIEDAD Mujer y
FSPARIOLA DE Corazan
CARDIOLOGIA Q

Objetivos principales del proyecto "Mujer y Corazén’

Maximizar el soporte institucional

para el desarrollo de acciones gue mejoren el reconocimiento de los riesgos y el manejo de la enfermedad cardiovascular en la muijer.

Potenciar acciones de mejora del conocimiento de la salud cardiovascular

en la mujer, dirigidas @ la poblacién general y pacientes, en colaboracién con la Fundacién Espafiola del Corazén (FEC).

Favorecer iniciativas multidisciplinares y colaborativas

con otras sociedades cientificas en el @mbito de la salud cardiovascular en la mujer.

Impulsar el liderazgo y desarrollo profesional

de la mujer en cardiologia, promoviendo la equidad.

Maximizar la visibilidad del respaldo

que la SEC y la FEC brindan a estas acciones.

SEC



| Reunidon Mujer y Corazoén: vision integral de la salud y
la enfermedad cardiovascular en la mujer

El 6 de marzo de 2024 se celebrd una jornada, con 10 sesiones cientificas, sobre salud cardiovascular en la
mujer con un enfoque transversal y multidisciplinar e integrando la vision del paciente.

S8 Tratamic

Enfermedades autoinmur.

SEC



Encuesta ‘Mujer y Corazon’: resultados

18

Para conocer el grado de conocimientoen torno a este tema, la SEC ha realizado una encuesta, cuyos
resultados se han presentadoen la | Reunion SEC Mujer y Corazon.

ﬁ <Cual creen los espafnoles que es la primera causa de muerte en las mujeres?

\ ¥ r I
64,1% 25,8% 6% 2,3% 1,8%

Cancer Enfermedades Enfermedades Diabetes Enfermedades
cardiovasculares neurcdegenerativas infecciosas

[Las enfermedades cardiovasculares son la 1? causa de muerte en mujeres]

£Qué piensan las mujeres?

64.158* 46.917* 19.052* | 4 | !
Enfermedades Tumores Enfermedades 62,4% 26,8% 7,4% 1,8% 1,6%
cardiovasculares 20,39% del sistema
27,88% respiratorio
8,28%
Cancer Enfermedades Enfermedades Diabetes Enfermedades
cardiovasculares neurodegenerativas infecciosas

El 74,2% de

los espanoles no

| |
|_ o sabe J

SEC



‘Mujer y Corazon’ en los medios

enfermedodes cardiov ores

ando como

se siguen con

masculinas

VER

sigue primando &l concepto
w0 de que las enfermedades
orazén son cosa de hombres

LEER

SER

Solo un de ia poblocion sabe

que la primera causa de muerte an
rmedodes

mujeras son las
cardiovasculares

ESCUCHAR

Las enfermedades
primera cousa
de muerte en la mujer

VER (minuto 46:43)

nfermedades

cardiove
primera cousa de mortalidod en

ares constituyen lo

las mujaras

VER

El ano pasado failecieron en

Espafa 175 mujeres al dia por
enfermedades ca

ulares

ESCUCHAR

- Enfermedodes
s: 1° cousa de

rte en mujeras

VER (minuto

[CERe]

[

on mos letales en
mujeres: tardan mas en llegar o

Los infartos

hospital y les hocen menos caso

ESCUCHAR

La enfermedad cordiovasculor es ia
P cousa de muerte en mujeres sn
Espana, por delants del cancer

LEER

Mujer y Corazon, un proyecto
para c
enfermedades cardiovasculores

iencior sobre las

en la mujer

LEER

RADIO §

&

1 74% de la poblacion no saba que

lar es

la enfermedad cardion
a primera causa de muerte en la

mujer

ESCUCHAR (minuto 0

I— que esta comin enfermedad es
la primera cousa de muarte en
a miujer

El 7T4% de los esponoles no sabe

LEER

Lo que importa - El Pais

. Una enfermedaod de hombres que mata a las
mujeres

2.Elinfarto si dusnnguc entre hombres y mujeres

3. En ¢l ejercicio de cuidar el corazén, la mujer va
detras

4. Dos momentos en los que el riesgo cardiovascular
solo afecta a las mujeres

5. Cuando la paciente toma el control de la enfermedad

LEER LA SERIE DE ARTICULOS

MEDICO

La SEC pone el foco enla alta
ncidencia de la medad

n mujeres

cardiovosculor

LEER

El 74% de los esparioles no sabe
gue las enfermedades

cardiovasculares son la primera
cousa de muarte an lo mujer

LEER

Tres de cada cuatro e:

sabe gue lg enfe

vascular es ko primera cousa
de muarte an la mujer

LEER




Otras acciones de ‘Mujer y Corazén’

la encuesta SEC
CardioPODCAST |3x16]| : ‘Mujer y Corazén
((@)) Mujer y corazon: focus en .
arritmias :

Ij Segunda entrega deé O

................................................................

LR R T T T T P P P P P P P PP TP

P K Insuficiencia : ‘

. ‘ cardiaca y mujer T N .9 CardioTV ‘En el
: AN corazon de ta mujer
@‘9 Ritmo cardiaco T

y mujer

Entrega de dos becas

. ! de investigacion y un
S S ; premio al mejor

: } articulo
Intervencionismo g TR R : .
y mujer

: .0 Cardiopatia :
: : ‘ isquémica y mujer :

Sesiones de Congreso:
2 I 1. Investigacién en la mujer
e s 2. Conjunta multisociedad

RSN D . Imagen cardiaca
: . ' y mujer :

SEC



GRUPO DE
TRABAJO 1:

Recomendaciones sobre
las redes asistenciales
de atencion al infarto
agudo de miocardio en
el SCASEST de alto
riesgo.

Mejorar el acceso y
funcionamiento de las
redes asistenciales.
Marcar pautas concretas
de actuacion en estos
casos.

)

Eje de actuacidn especifica:
insuficiencia cardiaca.
Punto critico:

shock cardiogénico

(Acciones prioritariasen la
Estrategia en Salud Cardiovascular del SNS)

5
£

D
CARDIOLOGIA

GRUPO DE
TRABAJO 2:

Eje de actuacion
especifica: Insuficiencia
cardiaca_Punto critico:
Shock Cardiogénico.

Estudiar los mecanismos
para mejorar la
asistencia al Shock
Cardiogénico a través de
redes asistenciales
especificas.

Estrategia de Salud Cardiovascular (ESCAV). Borradores de los tres
documentos de recomendaciones de las acciones prioritarias

GRUPO DE
TRABAJO 3:

Recomendaciones del
panel de expertos para
la mejora de la
supervivencia en
pacientes atendidos
tras sufrir una parada
cardiaca.

Mejorar la efectividad
en el acceso a la RCP.

SEC



SEG-EXCELENTE

* PROCESOS
El programa SEC-EXCELENTE se inscribe Proceso Fibrilacién Auricular
dentro del proyecto SEC-CALIDAD. b SCACEST
. - roceso .
Entre otros aspectos tiene el propdsito PROCEDIMIENTOS
de integrar, dar coherencia y completar Procedimiento Ablacién FA
las nurT]erosas actlyldadgs y programas Procedimiento MitraClip
de mejora de la calidad impulsados por *  UNIDADES o
la SEC y sus Secciones Cientificas. Es lo Unidades de Hipertensién Pulmonar Procedimiento TAVI
gue se conoce como “el circulo virtuoso _ _ ] Procedimiento Seguimiento de Dispositivos
. R ) Unidades de Cardio-Onco-Hematologia
de la calidad”. Se trata de un complejo
proceso que integra |a med|c|én’ |a Unidades de Cardiopatl'as Familiares
comparacion con estandares, la Unidades de Insuficiencia Cardiaca
audltc.)rla.pfara mejorar y, finalmente, la Unidades Cardiorrenales
acreditacion.
Unidades de Rehabilitacidén Cardiaca

SEC


https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procesos-2022/13233-proceso-fibrilacion-auricular
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13238-procedimiento-ablacion-fa
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13239-procedimiento-intervencionismo-percutaneo-en-la-insuficiencia-mitral
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13240-procedimiento-implante-percutaneo-valvular-aortico
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/sec-excelente/procedimientos-2022/13237-procedimiento-seguimiento-de-dispositivos

Distribucion de unidades acreditadas en SEC-EXCELENTE

8, S

ANDALUCIA ARAGON ASTURIAS BALEARES CAMARIAS CANTABRIA ELELAL CASII,I'U‘Y CATALUNA Eis LD EXTREMADURA GALICIA LARIOJA MADRID MURCIA NAVARRA PAISVASCO TOTAL
MANCHA LEON VALENCIANA

Ablacion FA 3 1 2 2 3 1 12
Asistencia Ventricular 1 1 2 1 1 3 8
BECPlAD 1 1 1 4 7
Cardio-Onco 1 1 1 1 4
Cardiopatias Familiares 3 1 1 1 3 2 1 2 1 1 15
Cardiorrenal 1 1 2 4
CIE 1 1 1 3
ETE 3 1 1 1 1 2 1 2 13
FA 4 3 1 9
HF 1 1 1 2 5
HP 4 1 3 2 4 1 15
IC 15 1 5 1 2 2 3 5 19 12 4 5] 17 4 5i 10
IPYVM 1 1 2 1 1 1 1 8
RC 9 1 1 1 3 3 3 1 7 1 2 32
SCACEST 1 1 3 1 1 1 2 10
SCASEST 1 1 2 3 1 8
Seguimiento Dispositives 1 1 2 1 1 5]
Sincope 1 1
TAVI 1 1 2 2 2 10
TOTAL 45 2 11 3 2 2 6 16 39 32 4 29 2 52 8 5 15! 273




RECALCAR

RECALCAR es un estudio que pretende elaborar un diagndstico
de situacidn sobre la asistencia cardiolégica en Espafa y cOcH
desarrollar propuestas de politicas de mejora de la calidad vy E RECALCAR
eficiencia en la atencion al paciente con cardiopatia en el
Sistema Nacional de Salud. RECURSOS Y CALIDAD EN

CARDIOLOGEA

Informacion sobre el proyecto:

|
|
1
* El proyecto se inicia en el afio 2012 :
e Seremite la encuesta a 180 centros, de los cuales :

participan 116 (cifra 2024). :
* Informes anuales. 2012 — 2024 I
* Publicaciones cientificas monograficas :
* Publicacién de datos condensados de 10 afios de I

experiencia :

Registro RECALCAR
La otencién ol paciente con Cardiopatia
en el Sistema Nacional de de Salud

SEC
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Informe anual

Tabla 1.3. Enfermedades del area del corazén

CAPITU S
DIAGNOSTICO CIE 9-MC Nueva descripcién Cl-10-MC
Fiebre reumatica aguda 390-392 Fiebre reumatica aguda loo-lo2
Enfermedad cardiaca 208 Enfermedades reumaticas cronicas 1o£-Io
reumatica crénica 39339 cardiacas 5709
Enfermedad hipertensiva £401-405 Enfermedades hipertensivas 110-126
Cardiopatia isquémica 410-414 Enfermedades isquémicas cardiacas 120-125
Infarto agudo de miocardio con elevacion
Infarto agudo de miocardio 410 de ST (IAMCEST) y sin elevacién de ST 121
(IAMSEST)
Otras enfermedades £411- Otras enfermedades isquémicas del 122, 123,
isquémicas del corazon 412,414 corazon 124, 125
Angina de pecho 413 Angina de pecho 120
Enfermedades de la circulacion . L
415-417 Enfermedades de la circulacién pulmonar
pulmonar
Embolia pulmonar 126
Resto de enfermedad cardiaca pulmonar y
K o 127-128
enfermedades de la circulacién pulmonar
Otras formas de enfermedad 20-12 l20-Ic2
cardiaca 420429 305
Trastornos de conduccion y 2612 Trastornos de conduccion y disrritmias o]
disrritmias cardiacas 420427 cardiacas 447149
Insuficiencia cardiaca 428 Insuficiencia cardiaca Iso
Otra.s enfermedades Resto Otras enfermedades cardiacas 130-143, 153,
cardiacas (420-429) I52
Enfermedades de las arterias,
arteriolas i LAt
y capilares
A _ delaaort 441.01 Diseccion de aorta toracica I71.01
MEETE Cl5 12 a’o. @ 441.1 Aneurisma de aorta tordacica, roto I71.2
ascendente o toracica, s o d L ) I
embolismo adrtico toracico 441. neurisma de aorta toracica, sin rotura 71.2
4441 Embolia y trombosis de aorta toracica 174.11

Cambio de Sistema de Codificacion a partir de 2016

Figura 3.1. Evolucion de la tasa bruta de mortalidad en los ingresos hospitalarios por las

enfermedades del corazon. Insuficiencia cardiaca, IAMCEST e IAMSEST. 2007-2020
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Tabla 1.4. Porcentaje de respuestas por Comunidad Auténoma y tipologia de unidad.

Informe anual : z ; .

26

Univ. Cont. % Univ. Cont. % Univ. Cont. % Univ. Cont. % Univ. Cont.

Andalucia g 3 33% 1 1 W00% & 7 8% 7 7 100% 25 18 72%
Aragén & 1 25% 1 1 1W0% 1 1 100% B 3 G50%
Asturias, ., o - T o o
Principado de 2 50% 1 1 100% 1 W00% & 3 7%
20 BLI Balears, llles 1 1 100% 2 1 ©50% 1 1 100% 4 3 TB%
Canarias 1T 1 100% 1 1 00% 1 1 1W0% 2 2 100% & &5 100%
Cantabria 1 1 100% 1 1 100% 2 2 100%
Castilla Y Leén B3 50% 0% 1 1 1W0% 3 3 1W00% N T  G4%
Castilla-LaMancha 3 3 100% 1 1 100% 3 2 ®7% 1 1 100% & 7 88%
Cataluiia n 4 3\8% 2 2 W0% 2 2 1W0% & & 100% 21 14  B7%
RECURSOS Y CALIDAD EN ﬁ:{::;'::: o 3 3% B8 5 B3% 1 1 0% 4 & 100% 23 13 57%
CARDIOLOGIA
Extremadura 2 1 50% 2 0% 1 1 W0% 1 1 100% 6 3 G50%
Galicia 1 1 1W00% 1 1 100% 2 1 G&G0% 3 3 100% 7 6 86%
lles Balears
:':""d' Comunidad ., , 9 g 5 % 8 8 100% 23 18 78%
- Murcia, Regionde & 3 75% 1 1 1W0% 1 1 100% & 5 @ 83%
116 unidades (114 del SNSy 2 de la red Navarre e,
prlvada) Pais Vasco 1 1 W00% 2 2 W0% ? 1 50% 5 & 80%
72% del total de las unidades identificadas La Rioja 11 w0% - 1 1 100% 2 2 100%
82% de las camas instaladas Total general 63 31 49% 28 19 B8% 24 21 88% 44 43 98% 159 14 72%
, ., . Univ. Universo (hospitales con 200 o mas cameas, mas hospitales de menos de 200 camas que contestaron la encuesta); Cont. Hospitales
89% segun la poblacién atendida que contestaron s encuesta

SEC



Y

@%&Lﬁ. Revista Espaficla de Cardiclogia (English Edition)

Volume 73, Issue 7, July 2020, Pages 546-553

Publicaciones

2 7 Trends in cardiogenic shock management
and prognostic impact of type of treating
center

Tendencias en el tratamiento del shock
cardiogénico e impacto pronéstico del tipo
de centros tratantes

Kev Esp Cardiol. 2013:66(12):935-942

Articulo original

Mortalidad intrahospitalaria por infarto agudo de miocardio. Relevancia del tipo
de hospital y la atencion dispensada. Estudio RECALCAR

losé C. Sénchez-Salado °, Virginia Burgos ®, Albert Ariza-Solé® 0, 5, Alessandro Sionis ©,

Angela Canteli * José L. Bernal © % Cristing Ferndndez © ¥, Cristina Castrillo *, Marta Ruiz-Lera ®

Esteban Lopez-de-S %, Rosa Maria Lidén ", Fernando Worner ', Manuel Martinez-Sellés ),

Javier Segovia ¥ Ana Viana-Tejedor | Victéria Lorente ® Oriol Alegre ° Isaac Llaé %

Vicente Bertomeu®, Angel Cequier®, José L. Bernal‘, Fernando Alfonso“, Manuel P. Anguita®,
Javier Muniz', José A. Barrabés®, David Garcia-Dorado?, Javier Goicolea” y Francisco . Elola™*

José Gonzélez-Costello ™, Nicolds Manito ™...Javier Elola ¢

C{Z&KLE Revista Espafiola de Cardiologia

CARDIOLOGIA
Volume 69, Issue 3, March 2016, Pages 239-242

Editorial

Atencién a los pacientes con enfermedades
cardiacas agudas y criticas. Posicién de la
Sociedad Espafiola de Cardiologia

The Healthcare of Patients With Acute and
Critical Heart Disease. Position of the
Spanish Society of Cardiology

i
.. Revista Espafiola de Cardiologia (English Edition) § =
Vekme 70,5, erch 201 P 55361

Multicenter Study > Eur Heart J Acute Cardiovasc Care. 2019 Apr;8(3):242-251.

doi: 10.1177/2048872617719651. Epub 2017 Jul 17. lmpact on Mortality of Different Network

Systems in the Treatment of ST-segment
Elevation Acute Myocardial Infarction. The
Spanish Experience

Impacto en la mortalidad de diferentes

sistemas de asistencia en red para el Fernando Worner® 9 g, Alberto San Romén , Pedro Luis Séinchez <, Ana Viana Tejedor ¢,
losé Ramén Gonzélez-Juanatey ®

Management of myocardial infarction in the elderly.
Insights from Spanish Minimum Basic Data Set

Albert Ariza-Solé 1, Oriol Alegre T, Francisco J Elola 2 2, Cristina Fernandez 3 4, Francesc Formiga il ¢ N " .
3 — 28 tratamiento del infarto agudo de miocardio
', Andrés Ifiiguez s L
con elevacion del segmento ST. La

experiencia de Espafia

Manuel Martinez-Sellés 3, José L Bernal 3 &, José V Segura

Vicente Bertomeu 2 2, Joel Salazar-Mendiguchia 1 José C Sanchez Salado 1, Victéria Lorente 1,

Angel Cequier ' 2 ) )
@%&;‘ Revista Espafiola de Cardiologia =
Volume 71, Issue 9, September 2018, Pages 757-758
‘ ~ T . i _5c Carta cientifica
Multicenter Study > Eur Heart ] Acute Cardiovasc Care. 2019 Apr;8(3):242-251. C:m Revista Espafiola de Cardiologia R Patrones de atencién hospitalaria y tasas de

Volume 72, Issue 1, Jonuory 2019, Pages 56-62

doi: 10.1177,/2048872617719651. Epub 2017 Jul 17.

reingreso (a 30 dias, a 3 meses y a 1 afio) en

Management of myocardial infarction in the elderly.
Insights from Spanish Minimum Basic Data Set

Albert Ariza-Solé 1, Oriol Alegre 1, Francisco J Elola 2 2, C

3 28

Manuel Martinez-Sellés 3, José L Bernal 3 ®, José V Segura * 7, Andrés Ifiguez

Vicente Bertomeu 2 2, Joel Salazar-Mendiguchia 1 José C Sanchez Salado !, Victaria Lorente 1,

Angel Cequier ! 2

. . 34 .
ristina Fernandez * “, Francesc Formiga 7;

e infarto de miocardio en Espafia. Diferencias

Datos clinicos y administrativos en la
investigacién de resultados del sindrome
coronario agudo en Espafia. Validez del
Conjunto Minimo Basico de Datos
Clinical and Administrative Data on the
Research of Acute Coronary Syndrome in
Spain. Minimum Basic Data Set Validity

losé Luis Bernal °® 2, =, José A. Barrabés °, Andrés fiiiquez %, Antonio Fernéndez-Ortiz

Cristina Fernéndez-Pérez °9, Alfredo Bardaii ", Francisco Javier Elola ®'

entre [AMCEST e IAMSEST

Patterns of Inpatient Care and Readmission
Rates (30-day, 3-month and 1-year) in
Myocardial Infarction in Spain. Differences
Between STEMI and NSTEMI

Luis Rodriguez-Padial ° 9 =, Francisco ). Elola ®, Cristina Fernandez-Pérez ®, José L. Bernal °,

Vicente Bertomeu ® ¢, Andrés Ifiiguez *
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SEC-RECALCAR

E ‘ | |

2013 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Publicaciones:
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b

[#)

P

=

https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/recalcar
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https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/sec-calidad/recalcar

SEC-RECALCAR

Estudios 2024

- Cardio-Onco-Hematologia (propuesta de la Dra. Lopez):

- Enfermedad cardiovascular en pacientes con cancer. Espafia (ficha de estudio completa)

- Episodios de pacientes con Ca (d. principal o secundario), cardiopatia y toxicidad por antineoplasicos (hosp.) (ficha de estudio resumida, archivo:
RECALCAR47-51)

- Ingresos hospitalarios por ECV en pacientes con cancer (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR47-51)

- Prevalencia de cancer en pacientes que ingresan por cardiopatia (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR47-51)

- Diferencias interterritoriales en el manejo clinico de los pacientes con patologia cardiaca y cancer(ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR47-51)

- Enfermedad cardiovascular y mujer (propuesta de la Dra. Ortiz)
- Evolucidn de la enfermedad cardiovascular en mujeres. Espaia (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)
- Enfermedad cardiovascular durante el embarazo, parto y puerperio (CDM 14) (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)
- Diferencias vinculadas al género en el manejo de la ECV (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)

- Diferencias interterritoriales en el manejo clinico de la enfermedad cardiovascular en la mujer (ficha de estudio resumida, archivo: RECALCAR43-46)

- Insuficiencia cardiaca en personas jovenes (propuesta de los Dres. Anguita y Bonilla)

SEC



Red Iberoamericana de Salud Cardiovascular. Congreso SEC
&P Bilbao.

* Secretaria de Cooperacion
Iberoamericana. (Ministerio de AAEE)

* 16 paises

* 17 Sociedades de Cardiologia

* Fecha de inicio: Abril 2024

* Secretaria permanente Espana

* Presidencia actual: Espaina

* Presidencia Electa: Colombia

RED IBEROAMERICANA
DE SALUD CARDIOVASCULAR

TIREDISC

SEC



CAPITULO HIPOCRATICO

[EDAD:
ESPARIOLA DE
CARDIOLOGIA

POR UNA CARDIOLOGIA MAS HUMANA (,,.,
50C

La Sociedad Espafiola de Cardiologia, en su interés de promocionar y resaltar los valores
humanisticos de la profesion, ha decidido formar parte del MOVIMIENTO HIPOCRATICO. Este
movimiento es una asociacion, sin animo de lucro, creada para promover los ideales
hipocraticos entre los profesionales de la salud y se esfuerza por mantener encendido el
espiritu humano y compasivo presente en los jovenes practicantes de medicina por el resto de
su carrera.

* Tres premios a _miembros de la SEC que se hayan distinguido por su labor
humanistica en el ejercicio de la profesion, uno de los cuales al menos debera ser
concedido a un candidato menor de cuarenta ainos.

* Un | Premio al Proyecto Hipocratico, a un proyecto a desarrollar o en desarrollo,
centrado en aspectos humanos de la practica de la cardiologia.

SEC



PROGRAMA REUNION
JEFES DE SERVICIO DE CARDIOLOGIA 2024

CASA DEL CORAZON
MIERCOLES, 21 DE FEBRERO DE 2024 SOCIEDAD
ESPANOLA DE

CARDIOLOGIA

RECALCAR. Nuevos pasos.

Diccionario AVACAR. DAnde esta su valor.

Reunidén anual de
Jefes de Servicio

ad

d

O Informes de posicionamiento (IPT).

L URVs. Aplicacidn practica en cardiologia.
d

Estrategia de Salud CV.

1
El objetivo de esta reunion anual (32 edicidn) es establecer |
nuevas lineas y estrategias que puedan adaptarse mejor a ’
las necesidades presentes y futuras de la cardiologia i
1
i
1
1

SEC



SOCIEDAD
ESPANOLA D!E S E(@)Opera

CARDIOLOGIA

e

i

m tﬁl W C_) PAMA DE AIONEﬁ

YA SOMOS MAS DE 200 VOLUNTARIOS

PROYECTOS EN MARCHA

FORMACION EN RUANDA @ i 21
Ano 2023 AnRo 2024
F{d | {
b % - ¥ i‘ -
Formacion médica Formacion sanitaria CV Irm:nn de colaboracién enla  Inicio de formacién en Registro de datos
hospital de Nemba en centros de salud y formacién universitaria en prevencion de fiebre e investigacion
comunidades colaboracion con la reumdtica en escuelas
i Universidad de Ruanda i

RETO CHAGAS N

Telemedicina con Bolivia: o e ' =
“ I..--1r iy .r : -rl-.-l . o 4c/23-30 de m ﬁ
i : Py _ : noviembre ‘

251 casos clinicos
t £ las Medtronic Formacion a 5 voluntarios 25 implantes

@ GE HeatthCare personal médico previstos

PARTICIPA
jDona y/o hazte voluntario!

PMAS | WAVECONTROL Soce WAVECONTROL. - Becs
X donacion gue garantiza OF i Ona

' SEC



SOCIEDAD (@)
ESPANOLA DE
CARDIOLOGIA S E = O0pe€ra

* Reto Chagas en Bolivia

* Implantacidn de marcapasos en Bolivia
El objetivo es la implantacién masiva de marcapasos en una semana de trabajo colaborativo con doctores locales, estimando una
media de tres intervenciones diarias.
Implante de 21 marcapasos en Bolivia con la participacién de 5 voluntarios.

PROYECTOS. * Proyecto de telemedicina en Bolivia

Implementacidn de consulta telemdtica, tanto consultoria con médicos locales, como visitas con pacientes, para poder llevar la
atencién especializada en cardiologia a zonas remotas. En este tiempo de conexiones participaron 31 cardiélogos voluntarios y se

; comentaron 251 casos clinicos

*  Formacion en Ruanda

Formacién en Ruanda a profesionales de medicina y enfermeria dentro del hospital con participacion de 14 voluntarios. Firma de Memorando de
Entendimiento con el Ministerio de Salud de Ruanda.

* Becas de ayuda para proyecto de cooperacion internacional en cardiologia 2024
En el marco del Congreso SEC 2024 de la Salud Cardiovascular, SECoopera presenté la obtencién de las becas de ayuda para proyectos de cooperacion
internacional en cardiologia de la SEC con el proyecto de "Fiebre reumatica en las escuelas" y "Telemedicina en Bolivia"

SEC


https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/secoopera/acciones/12142-reto-chagas-en-bolivia
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/secoopera/acciones/14230-implantacion-de-marcapasos-en-bolivia
https://secardiologia.es/institucional/reuniones-institucionales/secoopera/acciones/14223-formacion-en-ruanda

S E@Dopera

215 voluntarios

Programa docente
ecocardioscopia (imagen).
Consultas semanales a
distancia.

Estancias presenciales en
Ruanda. Nemba.

14 voluntarios en 2024.
Implantacion de marcapasos
en Bolivia (Sucre. Puentes
de Solidaridad). Consulta,

diagndstico (150 pacientes) y

formacion.
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CARDIOLOGIA AMBIENTAL

Nuevo foco en s alud cardiovascular

SEC ' FEC

Estudio de Investigacion del impacto de la contaminacidn por particulas finas
(PM2,5) en la frecuentacion y mortalidad hospitalaria por infarto agudo de

miocardio en Espaiia

Con la colaboracidn del Ministerio para la Transicién Ecoldgica y el Reto Demografico, a través de la Subdireccidon General de Aire Limpio y
Sostenibilidad Industrial.

SEC



Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular.
Un congreso sostenible

37

El Plan de Sostenibilidad del Congreso SEC24 contempld 67 metas de reduccion que
afectan a 12 de los 17 Objetivos de Desarrollo Sostenible de Naciones Unidas.

Accede al plan de sostenibilidad

W

.. ¢ OBIJETIVQS b I
T DE DESARROLLO wa
_.a SOSTENIBLE X

METAS

SEC


https://web.congresosec.org/sostenibilidad

Registros SEC. Plataforma RED-Cap ‘REDCap

Plataforma de Registros SEC

Herramienta: REDCap

1.- Antecedentes:

REDCap es una herramienta desarrollada como soporte a la gestion de estudios

clinicos. Es una plataforma intuitiva y facil de usar que permite crear y administrar

registros en linea sin necesidad de conocimientos avanzados. Presenta una serie de

ventajas que la hacen atractiva para ser la herramienta de soporte a nuestra

plataforma de registros:

Podemos hacer seguimientos longitudinales o podemos organizar estudios de
corte Gnico

Ofrece medidas de seguridad y privacidad para proteger los datos sensibles.

Se pueden organizar recolecciones de datos en linea de forma rapida y precisa
v es compatible con dispositivos maviles.

Tiene incorporados sistemas de validacion de dates que ayudan a garantizar su
precision e integridad

Permite la exportacion y el intercambio de datos entre diferentes
investigaciones y equipos de investigacion

Permite el analisis y la visualizacion de datos recolectados a partir de sistemas

igualmente integrados

Registro Nacional de Hematoma Intramural y Ulcera penetrante adrtica

Registro Nacional de Diseccién Coronaria Espontanea (RN-DCE)
Registro Nacional de Imagen Cardiaca

Registro Nacional de Ablacion

RECALCAR

Registro espafiol de aneurismas de aorta ascendente y raiz de aorta
(REAAR)

Registro Nacional de Estimulacidn Fisioldgica

Manejo del trasplante cardiaco guiado por el indice de Resistencia
microvascular

Registro Nacional de Marcapasos sin Cables
Beta-Tako

NAIROBI

DRY DISHARGE

MINOCA

FINE

WAKE UP

SEC



Registros SEC. Plataforma RED-Cap QE DCa

Research Electronic Data Capture I

3.- ¢Qué ofrece la SEC?

*  Administrador de REDCap: Configuracion, administracion y mantenimiento del
sistema REDCap.

* Disenador de formularios: Disenar y crear los formularios y encuestas
necesarios para recolectar los datos

* Responsabilidad de garantizar la seguridad y privacidad de datos

* Personal de apoyo: tareas administrativas y de apoyo al equipo de

investigacion, como la gestion de los participantes, la comunicacion con los
participantes y |la recoleccion de datos.

* Formacion en el disefio y mantenimiento del registro

16 Registros.
>500 unidades /centros asistenciales conectados

SEC



Registros 2024

REDCap

Centros N N

REDCap pal:ticipando Variables | Pacientes
activamente

zgrg:?;c;o Nacional de Hematoma Intramural y Ulcera penetrante 14 702 76
Registro Nacional de Diseccién Coronaria Espontanea (RN-DCE) 40 1068 529
Registro Nacional de Imagen Cardiaca 65 175 -
Registro Nacional de Ablacién 123 629 124
RECALCAR 136 1230 -
(R:Eg:;‘rRo) espafnol de aneurismas de aorta ascendente y raiz de aorta )8 121 156
Registro Nacional de Estimulacidn Fisioldgica 19 143 408
Manejo del trasplante cardiaco guiado por el indice de Resistencia 20 17 55
microvascular
Registro Nacional de Marcapasos sin Cables 14 101 5
Beta-Tako 71 442 1
NAIROBI 19 181 660
DRY DISHARGE 6 286 35
MINOCA 7 145 24
FINE 16 220 91
WAKE UP 0 832 49

REDCap

Research Electronic Data Capture

SEC



Registro 2024
N REDCap

Cardiodispositivos

Implantes Centros en . @ Asociacion del
DAI P . N2 Variables Ritmo Cardiaco
anual registro
2022 7698 170 r
2023 4320 130 211 «M CardioDispositivos
2024 6486 105 Registros Nacionales de Marcapasos y DAls
Registro espatiol de desfibrilador automatico
|mp|antes Centros en . implantable. XIX informe oficial de la Asociacion del
MMPP ) N2 Variables Ritmo Cardiaco de la Sociedad Espaiiola de
anual registro Cardiologia (2022)
Spanish implantable cardioverter-defibrillator registry. 19th official report of Heart
2022 10500 66 Rhythm Association of the Spanish Society of Cardiology (2022)
2023 12279 86 199
2024 43361 303

SEC



Canal SEC: la mayor plataforma de cardiologia en
espanol




E3

Canal SEC: estreno

Durante el Congreso SEC Bilbao, celebrado del 24-26 de octubre de 2024, presentamos la nueva
plataforma, con una primera fase de acceso restringido inicamente a socios numerarios SEC y un
catdlogo de contenido bajo demanda con los siguientes eventos:

Cardiolmagen24. 42.2 Congreso de la Asociacion de Imagen Cardiaca
Reunion Anual de la Asociacion de Cardiologia Preventiva
X Reunidn de la Seccién de Cardiopatias Familiares y Genética Cardiovascular
Reunion Anual de la Asociacion de Cardiologia Clinica
21.2 Simposio Internacional de Cardiopatia Isquémica y Criticos Cardiovasculares

A lo largo del altimo trimestre de 2024 se publicaron los siguientes contenidos:

XXI Reunion Anual de la Asociacion de Insuficiencia Cardiaca

Ritmo 24. Reunidn Anual de la Asociacidon de Ritmo Cardiaco

35.2 Reunidén Anual de la Asociacién de Cardiologia Intervencionista ACI/SEC
CardioMIR24




&

=4

Canal SEC: contenido

Cotogoria | sesones | Ponencias

Cardiolmagen
Cardiologia Preventiva
Cardiopatias Familiares
CardioClinica
Cardiopatia Isquémica
Ritmo
Ergoespirometria
ACISEC

Insuficiencia Cardiaca
CardioMIR

13
10
8

10
13
33
11
10
26
14

42
34
24
19
45
139
32
47
85
38

E3
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Actividades mas relevantes:

20-21SEP 2024

MIP

QAQ

VCARDIOMIR

: Reunién de actualizaciéon cardiovascular para :
: jovenes cardidlogos, organizada por el Grupo :

: Jovenes Cardidlogos de la SEC.

Participantes 2024: 466 (Sevilla)

SOCIEDAD Grupo
ESPANOLA DE Jovenes
CARDIOLOGIA Cardidlogos

BLOG

CARDIOLOGIA HOY

: Instrumento ideal para mantenerse al dia de las
: novedades mas importantes que se publican en :
las revistas cientificas internacionales y estimular
: el debate entre los cardidlogos. Por ello, :
'Cardiologia hoy' es un foro abierto a la:
: participacion de todos los profesionales de salud.

EEI objetivo principal es responder a todasé
: aquellas dudas que surgen al final de la:
Eresidencia Yy Su respuesta es necesaria paraé
: decantarse por un camino u otro. :

Participantes 2024: 90




Blog Cardiologia Hoy

Cardiologia hoy | Blog

O\
- '|_ -
) LK k
CARDICLOGIA HOY \h’\

Asistencia circulatoria mecanica de corta duracién en shock cardiogénico relacionado con
IAM en vida real

Estudio ohseradonal y retrospectivo. Revado a cabo en Estados Unidos. en el que utifzando a base de datos nacional WRD (Mationwide Readmissions
etabase) obbuvieron una cohorte de 4.48.5. 888 padentes que ingresaron paor infarto agudo de miocardio (140M) desde 2016 hasta 2020, Mediamte un
sistema ge codificacion, se oibtuve gue & 6 5% de L3 muestra (n=294.830) presentaron shadk cardiogénio v al 37% de estos (n=100.128) se les implama
un dispesitive de asistencia dnoulatosia mecémica (ACH) de coria duradion: 62, 1% baldn de comtrapubadon inrasdeticn (BCLa0). 29 7% Impella CPy

8 2% nwigenador con membrana extracompidrea veno-anenial ([ECMO-VAL

Penetrancia de |la miocardiopatia dilatada en familiares con genotipo positivo

La miccardopatia dilatada (10D es la causa més frecuente de insufidenca candiaca en los jovenes v & princpa causa cie Trasplame cardiaon. Los avandes
en el cribado familiar y el desarollo de pruebas genéticas con tecnologla de secuendacidn masiva (NGS, next-ganaaiion saquanang) han mejorado &
rendimienta diagndstico en las miscardiopatias ¥ actuslmene se puede identificar una variamte patngénica o posblemente patogenica en genes
relationacos con la MCD en sproximadamente e 30-40% de los pademtes con MCD no isquémic.

Ensayo SEQUOIA-HCM: aficamten como tratamiento para la miocardiopatia hipertrdfica
obstructiva

Uno de |os princinales determinantes de la imtolerancia al ejerodo y los smiomas Fmitames entre los pacentes con miocardiopatla hipertréfica obetructiva
(MICHD) &5 & elevacion de la presidn intracardiam provomsda por la obstruccidn del traco de safida del ventriculo ixquierdo. El #ficamten &5 un inhibidor
anal seledivo de la micsing cardiaca que reducs los gradientes del tracio de salida el ventriculo izquierdo mitiganda L hipercomtradidad cardiaca.

Blog Cardiologia Hoy

El Blog de la SEC es el auténtico motor de
la produccién de contenido cientifico de
secardiologia.es. Se trata de una bitacora
coral en la repasamos la literatura
cientifica de la especialidad.
https://secardiologia.es/blog

SEC


https://secardiologia.es/blog

Blog Cardiologia Hoy C" %

CARDIOLOGIA Cardiélogos

. Blog Cardiologia Hoy, un proyecto sdlido y de gran actualidad, de
lectura amena y maximo rigor cientifico, cuya finalidad es promover la
_ formacion continuada y la divulgacion cientifica. Reune las novedades
e o o ot L (registros, analisis, estudios, ensayos, guias de practica clinica y

e e - documentos de consenso) publicadas a lo largo del afio en las revistas
de mayor prestigio internacional en materia de patologia
cardiovascular. Proyecto liderado por el Grupo de Jévenes Cardiélogos
qgue supone el motor online de la SEC con mas de 2 millones de visitas

totales.
S 2 e Visitas totales
( . 149 2.343.197
‘ articulos
O @ A
I g e g e YRt s 4 g 4 e G B - . | 1’11” tiempo Visita el blog

de permanencia

*Datos de 2024 S E C



Liga de los Casos Clinicos

13.2 edicidn del concurso gestionado por el
Grupo Jovenes Cardidlogos de la SEC:

* 56 equiposy 2.040 concursantes
 Ebook con 110 casos recibidos
 2.556 créditos CASEC

 Dos casos publicados en REC

e 8.950 € en premios y becas

* Final en sesion Congreso SEC

SEC



P&G
Grupo SEC / FCC / FEC

2020 2021 2022 2024

15,000,000, 00 €

16000000, 00 £

14000 D 00 £

12000000, 00 £

10O D, 00 €

S.000.00, 00 £

G.000. 000, 00 €

A 000 00D 00 €

2000000, 00 €

- €

m INGRESOS B GASTOS RESLULTALDM D
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Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular

e ELSKALDUNA :
gfg.{;m vt

o SR
i

i il ol
= B

= Reunion con el Comité Cientifico del Congreso para la eleccion de: 32 simposios, 7 tertulias con expertos, 7
preguntas al experto, 9 debates a tres asaltos, 2 controversias y 8 casos interactivos.

= |nvitaciones a moderadores y ponentes de las 65 sesiones.

= Eleccion del comité de seleccion de comunicaciones: 514 expertos en total, repartidos en 11 areas tematicas.

= Novedad: Cardio café con mentor y Hub.

SEC



Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular

e 3.211 inscripciones.
» 298 sesiones (simposios, talleres, controversias, concursos...).
* 1.145 comunicaciones cientificas (orales, mini orales y pdsteres...). El 87% de las recibidas.

* Valoracién global: 4,5/5.

SEC
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Congreso de la salud cardiovascular ()

e waperame]

< SOCIEDAD
ESPANOLA DE

CARDIOLOGIA

6 |45
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AEEC

2021 Zaragoza 2022 Palma 2023 Malaga 2024 Bilbao
Comunicaciones recibidas 1146 1293 1455 1308
Inscripciones presenciales 2524 2991 3013 3020
Empresas exhibicidn 26 28 15 29
M2 Exposicidon 315 306 260 210

SEC



Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular




eCardio 2024

Sala1l

12 defebrero alas 08:15h

Participantes: Victor Castro Urda,Javier Jiménez Candil,Beatriz Jiuregui Garrido,Gerard Alvaro Loughlin Ramirez

Sala1

* 2208 inscripciones

12 defebrero a las 15:00h
Participantes: David Calvo Cuervo,QOlga Durén Bobin,Cristina Lozano Granero,Luis Eduardo Enriquez Rodriguez

v o
Con la colaboracién de: Bristol Myers Squibb Pfizer b 20 SESlones

eCardio

Sola 1 * 72 ponentes
>

12 de febrero a las 16:00h

*. eCardio Participantes: Carlos Morillo Zarate José Manuel Rubio Campal,Ricardo Salgado Aranda Jaume Francisco Pascua hd Va |OraCi6n gIObaI . 8, 5/10

Sala1l

. eCardio

12 defebrero alas 17:00h

n Manuel Durdn Guerrero,José Maria Guerra Ramos,Adolfo Fontenla Cerezuela

Sala1l

. eCardio

12 defebrero a las 18:00h
Participantes: Antonia Martinez Momblan Adolfo Romero Ruiz,Laura Aroca Fernandez,lsaac Moll Adrian

Organizada por: AEEC

SEC



CardioMIR24

20-21SEP 2024

GREDIT,
ESPARIOLA DE Jovenes 4 ROLA
& = SOCIEDAD ESPANOLA ~_
CARDIOLOGIA SElEbE = DE CARDIOLOGIA -

REUNION DE ACTUALIZAQION CARDIOVASCULAR
PARA JOVENES CARDIOLOGOS

&)

Inscripciones presenciales: 290

Inscripciones online: 176
Valoracidn general: 9/10

Eduardo Fra

nida:
HURW\G yC]I(HdId)

V CARDIOMIR .

/ L e
cmncmnmvascsB ; . ‘m !

/! B JOVENES CARDIOLDGOS =

\'CARDIONIF

DE ACTUALIZACION CARDIOVASCULA
Y PARA JOVENES CARDIOLOGORE]

SEC



REUNION FECHAS ASISTENTES

Reunién Anual Asociacién de Imagen Cardiaca 29 de febrero -3 de marzo 2024 450
Reunién Anual Seccion de Cardiopatias Familiares y Genética 14-15 de marzo 2024 310
Cardiovascular

Reunion Ascfciacién de Cardiopatia Isquémica y Cuidados 2-3 de mayo 2024 226
Agudos Cardiovasculares

Reunién Anual Asociacién de Insuficiencia Cardiaca 23-25 de mayo 2024 430
Reunidn Anual Asociacion de Cardiologia Preventiva 7-8 de marzo 2024 290
Reunién Anual Asociacién de Cardiologia Intervencionista 12-14 de junio 2024 780
Reunién Anual Asociacién de Cardiologia Clinica 11-13 de abril 2024 539
RITMO24 5-7 de junio 2024 774
Reunién Anual Seccién de Cardiologia Geriatrica 26-27 de septiembre 2024 195
Reunién Anual Grupo de Trabajo de Trombosis 19y 20 de septiembre 2024 68
CARDIOTOX 6-8 de noviembre 2024 420
CARDIOREN 25-27 de enero 2024 139
Reunién Anual Grupo de Trabajo de Mujeres en Cardiologia | 59 de noviembre 2024 97
Reunidn Anual Seccion de Valvulopatias y Patologia Adrtica 51

4 de octubre 2024

Reuniones Asociaciones, Secciones y Grupos de Trabajo

Caso de ICFEr.
Dificultades en la !
optimizacion terapeutica

Lara Aguilar lglesias

SEC



		REUNIÓN

		FECHAS

		ASISTENTES



		Reunión Anual Asociación de Imagen Cardiaca

		29 de febrero -3 de marzo 2024

		450



		Reunión Anual Sección de Cardiopatías Familiares y Genética Cardiovascular

		14-15 de marzo 2024

		310



		Reunión Asociación de Cardiopatía Isquémica y Cuidados Agudos Cardiovasculares

		2-3 de mayo 2024

		226



		Reunión Anual Asociación de Insuficiencia Cardiaca

		23-25 de mayo 2024

		430



		Reunión Anual Asociación de Cardiología Preventiva

		7-8 de marzo 2024

		290



		Reunión Anual Asociación de Cardiología Intervencionista

		12-14 de junio 2024

		780



		Reunión Anual Asociación de Cardiología Clínica

		11-13 de abril 2024

		539



		RITMO24

		5-7 de junio 2024

		774



		Reunión Anual Sección de Cardiología Geriátrica

		26-27 de septiembre 2024

		195



		Reunión Anual Grupo de Trabajo de Trombosis

		19 y 20 de septiembre 2024

		68



		CARDIOTOX

		6-8 de noviembre 2024

		420



		CARDIOREN

		25-27 de enero 2024

		139



		Reunión Anual Grupo de Trabajo de Mujeres en Cardiología

		29 de noviembre 2024

		97



		Reunión Anual Sección de Valvulopatías y Patología Aórtica

		4 de octubre 2024

		51








Becas congresos

EHRA 7 al 9 de abril 16.441,63

Heart Rhythm 16 al 19 de mayo 1 5.912,43

SEC
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4 cursos
Simulacion
R2
157 asistentes

+

12 cursos
presenciales
394 asistentes

1 curso
Simulacion
instructores
14 asistentes

« PRACTICAS EN ECOCARDIOSCOPIA. Se han recibido mas de 200 solicitudes
para rotacion en el laboratorio de imagen de cardiologia.
Temporada 2023-24

SEC



Cursos presenciales (temporada 2023-2024)

Inscritos
Titulo / Docentes
Asistentes

Investigacion clinica para cardiélogos 17/11/2023 28/27
XVI curso fisiopatologia cardiovascular: del sintoma a los genes 24/11/2023 36/28 19
(Extramural)

Simulacion en escenarios complejos de estenosis adrtica (Extramural) 25/11/2023 16/11 6

Modificando la historia natural de la insuficiencia cardiaca 19/01/2024 41/37 8

La estimulacion cardiaca al servicio del clinico 23/02/2024 49/43 7

CardioUpToDate 01/03/2024 41/35 8

Taller intensivo de electrofisiologia cardiaca 11-12/03/2024 20/19 2

Introduccion a la ergoespirometria aplicada a la cardiologia clinica 12/04/2024 52/46 10

Habilidades de comunicaciony .or,atc.)rla |:.>ara médicos (solicitado por el 16/04/2024 9/9 1
Comité Ejecutivo)

Nuevas formas de estlmulta’clon cardlfaca: dg !a e§t|muIaC|on del sistema de 19/04/2024 54/48 9

conduccion a la estimulacion sin cables
Seguimiento remoto en estimulacion cardiaca 10/05/2024 52/51 8
Decisiones dificiles en octogenarios con cardiopatia 07/06/2024 51/40 7

SEC



Cursos Asociaciones, Secciones y GT 2024

Asociacion, Seccion, GT Curso _ Lugar

Asociacion Cardiopatia Isquémica IV Encuentro Unidades Coronarias 14 de noviembre 2024 Madrid

IV Curso tedrico-practico de
Asociaciéon Imagen Cardiaca Imagen y Riesgo Cardiovascular 30 de mayo 2024 Madrid
IM-ATERO 2024

Asociacién Cardiologia Preventiva-> Grupo Cardiologia del VI Curso monografico de

14 de junio 2024 Madrid
Deporte Cardiologia del Deporte ejunio el

Asociacién Cardiologia Clinica-> Grupo Cardio-Oncologia Il Curso de Cardio-Onco- 21 de junio 2024 Madrid
Hematologia para residentes

Asociacion Insuficiencia Cardiaca Vil ES,Cl,Jela,de Oto.no de 29-30 de noviembre 2024 Madrid
Insuficiencia Cardiaca

Asociacién Cardiopatia Isquémica -> Grupo de Trabajo RCP Curso Soporte Vital Avanzado 23-24 de mayo 2024 Hibrido (online+Madrid)

Asociacion Cardiopatia Isquémica -> Grupo de Trabajo RCP Curso Soporte Vital Avanzado 21-22 de noviembre 2024 Hibrido (online+Madrid)

SEC
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scAenel paciente Renal: Prolongacion del Doble Tratamiento Antiagregante

[T

e = :
timulacion cardiaca al servicio del clinico

Viernes, 23 de febrero de 2024




Cursos simulacion (temporada 2023-2024)

) Inscritos | g .
Titulo . / Docentes I ~ |
Asistentes —

VIl Programa en educacion médica para
residentes en cardiologia mediante simulacion 26-27/01/2024 39/39 10
Universidad Francisco de Vitoria, Madrid

VIl Programa en educacion médica para
residentes en cardiologia mediante simulacién 9-10/02/2024 40/40 11
Universidad Francisco de Vitoria, Madrid

VIl Programa en educacion médica para
residentes en cardiologia mediante simulacion 1-2/03/2024 39/38 9
Universidad Francisco de Vitoria, Madrid

VIl Programa en educacion médica para
residentes en cardiologia mediante simulacion

Universidad Francisco de Vitoria, Madrid e ARt 11

IV Curso basico de instructores en simulacion
Casa del Corazdn, Madrid

27/06/2024 14/14 4




CAMPUS SEC (temporada 2023-24)

Campus SEC

Tu formacion es nuestra prioridad

9.254
matriculados

44 cursos

( SOCIEDAD
ESPANOLA DE ‘ cam ‘él(S:

CARDIOLOGIA

explora tu talento

SEC



Habilidades en cardiologia

Ecocardioscopia

Genética | (22 ed)

Hiperkalemia

Patologia adrtica CC (22ed)

Transcatéter

Prevencion integral paciente
mayor

ECV mujer

Ecocardioscopia

1-sep-23
31-ago-24
8-sep
11-dic
11-oct
11-dic
31-oct
2-ene

15-nov
15-ene

21-nov
21-ene

29-nov

29-ene
5-dic
2-feb
12-dic

12-mar

Campus SEC (temporada 2023-2024)
I e

252 /92

130/75

263/160

316/121

56/36

283/197

294/165

233/154

67/57

4,3

4,2

4,3

4,3

4,2

4,4

4,3

10

SEC



Campus SEC (temporada 2023-2024)
S e

67

19-dic
Espectro ECV 19-feb 419/252 4,3
, ) 1-ene
Area fiscal 31-dic 143/40 4,1 Cuatrecasas
Tratamiento datos 1—en§ 62/26 472 Cuatrecasas
personales 31-dic
Urgencia para el no 10-ene
cardidlogo infantil (22ed) 11-mar SYEE 4 /
17-ene
23/261
FA 18-mar 423/26 4,3 7
25-ene
i 1/202
Farmacoterapia 55 _mar 361/20 4,4 7
Insuficiencia mitral y 7-feb
tricuspidea 8-abr il 44 8
Asesoramiento 21-feb
176/11
pregestacional 21-abr 7RLE 4> 0
Patologia y Vfalvulopatla 27-feb 288/177 42 11
aortica 29-abr

SEC



Dispositivos asistencia
ventricular en IC

Cuidados Postresucitacion

Ecocardioscopia

IC estadios Ay B

Abordaje descompensacion
IC

Genética Il (22ed)

ECV mayor

Residentes

Tto. Antitrombodtico

28-feb
29-abr

6-mar
6-may
13-mar
13-jun
13-mar
13-may
20-mar
20-may
2-abr
3-jun
3-abr
3-jun
9-abr
18-jun

24-abr
24-jun

Campus SEC (temporada 2023-2024)
I e

440/297

402/290

104/81

322/148

392/246

244/133

281/168

223/97

335/164

4,3

4,3

3,8

4,4

4,3

4,3

4,2

4,1

11

SEC



Campus SEC (temporada 2023-2024)

“ Matriculas / Finalizados Nota (/5) Directores/ ponentes

7-may
Sincope 8-jul 279/174 4,4
Pauen_te ,agudo 8-may 430/290 4,5 3
cardioldgico 8-jul
. . 21-may
Hipertensién pulmonar : 419/249 4,4 7
22-jul
: 17-jun
IC anciano 20-jul 385/227 4,4 6
. . 14-jun
4,3
Ecocardioscopia B 53/40 7
, 17-jun
4,5
Nuevas guias ESC 20-ago 317/216 10

SEC



Cursos verano 2024
/70 Campus SEC

m Matriculas / Finalizados Nota (/5) Directores/ ponentes

1-jul
Ergoespirometria 2-sep 196/142 4,8
. 1-jul
Historia IC 42/28 4,4 6
2-sep
T 1-jul
Investigacion clinica 42/23 4,6 11
2-sep
1-jul
ICFER 36/19 4,6 6
2-sep
1-jul
ICA 53/35 4,6 6
2-sep
. : : 1-jul
Cardio-Primaria 15/8 4,4 6
2-sep

SEC



Cursos verano austral 2024
/71 Campus SEC

m Matriculas / Finalizados Nota (/5) Directores/ ponentes

15-dic

Investigacion clinica 15-feb 11/6 4,1 11
VD hipertension pulmonar Ei‘g 21/15 4,4 6
Asistencia de adultos CC Ege'; 15/12 4,3 8

Intervencionismo i:fe:; 19/14 4,3 8
Genética de las dislipemias E:le'; 5/4 3,4 7

SEC



MASTERES Y POSTGRADOS

MASTER ONLINE -TITULO OFICIAL c_unso QNIVERSITARIO DE TECNICO EN ECOCARDIOGRAFIA (SONOCARDIOGRAFIA)
ANOS ACADEMICOS DIRECTOR
£ 4 ‘ 2023 - 2024 Mi 1A | Garcia F and

MASTER UNIVERSITARIO EN DIAGNOSTICO POR LA IMAGEN EN CARDIOLOGIA 9T AngE mare ermander

www.muimagencardio.com MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN HEMODINAMICA Y CARDIOLOGIA
INTERVENCIONISTA (4° Edicidn)

FECHA DIRECTORES ARNDS ACADEMICOS DIRECTORES

2023 - 2025 Vicente Bertomeu Martinez, Rio J. AguilarTorres y Teresa Lopez 2023 - 2025 Carlos Macaya Miguel y Andrés ifiguez Romo

Fernandez

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN INSUFICIENCIA CARDIACA (5° Edicion)

MASTER UNIVERSITARIO DE AVANCES EN CARDIOLOGIA ARiDS ACADEMICOS DIRECTORES

2023 - 2025 Juan Fco. Delgado Jiménez, Luis Almenar Bonet, Francesc

www.muavancescardio.com ; f
Formiga y Jesus Casado

FECHA DIRECTORES

2024 - 2026 Vicente Bertomeu Martinez y M¢ del Pilar Mazon Ramos MASTER INTERNACIONAL DE FORMACION PERMANENTE EN HIPERTENSION PULMONAR
(5° Edicidn)
ANDS ACADEMICOS DIRECTORA
2023 - 2025 M?® Pilar Escribano Subias

MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN ARRITMOLOGIA CARDIACA CLINICA E

A INTERVENCIONISTA (4° Edicion)

)
ARDS ACADEMICOS DIRECTORES

Y 2024 - 2026 Julian Pérez-Villacastin Dominguez y Nicasio Pérez Castellano
‘ MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN CUIDADOS AGUDOS Y CRITICOS

CARDIOVASCULARES (5" Edicion)
ARDS ACADEMICOS DIRECTORES
2024 - 2026 José A. Barrabés Riu, Héctor Bueno y Alessandro Sionis Green
MASTER DE FORMACION PERMANENTE EN HEMODINAMICA PARA ENFERMERIA (5° Edicion)
ARDS ACADEMICOS DIRECTORES

2024 - 2026 Elena Calvo Barriuso y Joan Antoni Gémez Hospital

9 cursos 1.108 asistentes

SEC
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Acreditacion 2023/24 - c

SOCIEDAD ESPANOLA
DE CARDIOLOGIA =

~ <
-
™
=
o ~
O

550 Total acreditacion actividades Cursos Casa del Corazoén

200
150
100

229
45 43
178 40 i
35
30
25
20 17
45 15 ) .

10

0 0 0O 0 O O 1 0 0 1 5

A e IS wesuss U el _
0

50
ACEPTADA NULA/INCOMPLETA PTE. EVALUACION SUSPENDIDA

2
CASEC SNS UEMS

Emtotal O Mixta M Presencial M No presencial M Campus SEC H Presenciales

« N.2 TOTAL DE PARTICIPANTES INSERTADOS EN LA BASE DE DATOS DE ACREDITACION: 12.563

SEC



Formacion (previo temporada 2024-25)
yZ!

N
Campus SEC virtual 41
Presenciales SEC 9
Simulacion 6
Masteres y postgrados 13
Cursos Asociaciones, Seccionesy GT 5
Total 74

SEC
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AISEC 2021-2024

ESTUDIOS/ENSAYOS

ANo 2021: 4 Estudios
ANO 2022: 5 Estudios
AR0 2023: 8 Estudios
ANO 2024: 25 Estudios ACTIVOS

( SOCIEDAD
ESPANOLA DE

CARDIOLOGIA

&

Agencia de
Investigacién

A
Numero de Estudios por Afio

2021 2022 2023 2024
Afo




Estudios institucionales de la SEC

ENSAYO CLINICO ALEATORIZADO MULTICENTRICO
DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DE CARDIOLOGIA
(ECAM-SEC)

Registro espafiol de toxicidad cardiovascular
por inmunoterapia

Spanish Immunotherapy Registry
of CardioVascular Toxicity

SIR-CV

Promotores SEOM

Soci Espaniol SOCIE_DAD 4 Asaciacien de Grupo de
S EC_S EO M de Oncologia Médica ESPANOLA DE ® J Cordiologia | Cardio-Oncologi
—— CARDIOLOGIA ey

SOCIEDAD (g~
ESPANOLA DE . Agencia de

CARDIOLOGIA " Investigacién




27 Estudios evaluados por el Comité AISEC
-/ Tt | __p |

1 Estudio WAKE-UP Leticia Ferndndez-Friera

2 PROYECTO OPCOLI-LEBI Abel Garcia del Egido
OPTIMIZACION DEL PERFIL LIP{DICO EN PACIENTES SOMETIDOS A ANGIOPLASTIA CORONARIA EN LAS AREAS DE SALUD DE LEON Y EL BIERZO

3t heTSIMANEproject Alejandro Berenguel

4REGISTRO FINE: UTILIDAD CLINICA Y SEGURIDAD DE FINERENONA (ANTAGONISTA DE LOS RECEPTORES DE MINERALOCOIDES) EN PACIENTES CON INSUFICIENCIA CARDIACA. Gonzalo Luis Alonso Salinas

Effect of Vitamin D supplementation on Myocardlal
5 Fibrosis in PaTients with Acute Myocarditis (EDITAM):
a multicenter, open-label, randomized
controlled trial Rafael Gonzélez Manzanares

6Propuesta de registro de casos e indicadores de calidad RECARDIO Carlos Pefia

7

Therapeutic strategy to Open collateral coronary circulation by contralateral Perfusion in a swine MODEL of myocardial infarction (TOP MODEL Study) Juan Casanova Sandoval

8Imp|ementacién de shock teams en los centros de alta complejidad e impacto en el manejo y prondstico del shock cardiogénico en Espafia. Explotacion datos RECALCAR b
Albert Ariza

9CONSENSO SOBRE LA ADHERENCIA TERAPEUTICA EN ENFERMEDAD CARDIOVASCULAR Juan Cosin

10

Tendencias temporales de la frecuentacidn hospitalaria de pacientes con enfermedades del aparato circulatorio y cancer en Espafia Teresa Lopez



27 Estudios evaluados por el Comité AISEC
.m pacto desarrollo Unidaddes de rehabilitacion cardiaca solicitud datos RECALCAR

Estudio sobre la posible asociacidn entre la produccion de evidencia cientifica y los resultados en
12 salud cardiolégica dentro de los servicios clinicos de cardiologia incluidos en la base de datos
RECALCAR. Manuel Jiménez Navarro

13 Registro IMPELLA ESPANA José M de la Torre

14 Protocolo asistencial integral de cribado de hipercolesterolemia familar en pacientes de alto riesgo

cardiovascular en cardiologia. Javier Limeres (Cardiopatias familiares, preventiva y clinica)
15 Microvascular Obstruction Treatment and Outcomes Randomized Study MOTORS trial Fernando Rivero, Fernando Alfonso
16ORBIT SHOCK Luis Manuel Dominguez RyC
17JAG REDS Jesus Alvarez Garcia

18 Proceso Asistencial Integral para el Seguimiento Estructurado y Multidisciplinar de los pacientes que
han sufrido un Sindrome Coronario Agudo Roman Freixa

19 RECALCAR56_Frecuentacion y morbimortalidad hospitalaria en pacientes con insuficiencia cardiacay
fibrilacién auricular Alberto Esteban; Manuel Anguita

20 RECALCARS5_Frecuentacion y morbimortalidad hospitalaria de la miocardiopatia hipertrofica en
Espafia Alberto Esteban; Manuel Anguita



27 Estudios evaluados por el Comité AISEC

2 1 REGISTRO AMBISPECTIVO, DE BRAZO UNICO, MULTICENTRICO, OBSERVACIONAL DE ATERECTOMIA ORBITACIONAL PARA
EL TRATAMIENTO DE LESIONES CALCIFICADAS EN ESPANA(ESTUDIO ORBES).

22 Estrategia y Consulta de Prevencién Vascular 1.5

Impacto de una intervencién telematica global basada en ejercicio, nutricidén y educacién en la reversion de la fragilidad
23 y el prondstico de los pacientes de edad avanzada con estenosis adrtica sometidos a recambio valvular adrtico
percutaneo. El ensayo clinico TELE-FRAIL TAVI

24 DISCOVERY

25 Impacto del uso de ecografia cardiaca y pulmonar apoyada por inteligencia artificial en el diagndstico de insuficiencia
cardiaca en pacientes atendidos en atencidn primaria: un estudio piloto (CLAUD-IA)

26 Barreras y limitaciones en el uso de Impella CP en shock cardiogénico en nuestro entorno

27 OBSERVATORIO Il de Dislipemias

Luis Manuel Dominguez
Rodriguez

Rosa Fernandez Olmo

Alber Ariza

Alejandro Godella

David Vivas

Pablo Jorge

Juan Cosin



Convocatoria Proyectos, Becas y Premios 2024 (900.000€)

S
SEC-FEC 23 312.000 4 120.000 17 12.650 444.650
5 CEIlEleE 4 50.000 2 2400 52.400
Clinica
SNEIL IR 2 45.000 1 1.000 46.000
Isquémica
Seccion de
Cardiologia 2 575 575
Pediatrica
Seccion de
Cardiopatias 1 12.000 4 21.000 2 2.500 35.500
Familiares
As. Ritmo 3 60.000 3 78.000 3 4.500 142.500
Cardiaco
SN EIRIIEE 1 40.000 2 2.500 42.500
Intervencionista
5. (Gareliolon 3 21.000 1 20.000 2 2.500 43.500
Preventiva
As. Imagen 7 8.000 2 2.000 10.000
Cardiaca
As. Insuficiencia

4 48.000 13 48.000 96.000

Cardiaca

SEC



Proyectos, Becas, Premios y Concursos

TOTAL PROYECTOS Y BECAS (SEC-FEC 73
+ASOCIACIONES, SECCIONES Y GT)
. 17
TOTAL PREMIOS ARTICULOS
TOTAL PREMIOS COMUNICACIONES 11
TOTAL CONCURSO CONGRESO 0
107

SEC



Becas/ayudas a proyectos de investigacion SEC / FEC

Becas de ayuda para proyectos de Investigacion Clinica o Epidemioldgica en Salud Cardiovascular de la Sociedad Espanola de Cardiologia y
Fundacion Espaiola del Corazon

“SEC/FEC-INV-CLI 24/01 Tratamiento percutaneo sobre la insuficiencia tricuspide: impacto en la capacidad funcional evaluada mediante
ergoespirometria”.

+ "SEC/FEC-INV-CLI 24/11 Explorando la desigualdad de género en la prescripcion, uso y adherencia a medicamentos en insuficiencia cardiaca e infarto en
Espana: Estudio GAP"

+ "SEC/FEC-INV-CLI 24/12 Inteligencia artificial para la evaluacion cuantitativa de la calcificacién de la valvula aértica en imagenes de ecocardiografia”

+ "SEC/FEC-INV-CLI 24/13 Estudio de la reversibilidad de las alteraciones de la conduccion cardiaca acontecidas tras implante de protesis adrtica
percutanea (TAVI): Estudio TAVI-REVERSE"

+ "SEC/FEC-INV-CLI 24/17 Estrategia de descongestion guiada por ReDS en pacientes hospitalizados por insuficiencia cardiaca: el estudio ReDS-SAFE HF
1"

« "SEC/FEC-INV-CLI 24/21 Impacto de una intervencion telematica global basada en ejercicio, nutricion y educacion en la reversion de la fragilidad y el
prondstico de los pacientes de edad avanzada con estenosis aortica sometidos a recambio valvular aértico percutaneo. El ensayo clinico TELE-FRAIL
TAVI"

+ "SEC/FEC-INV-CLI 24/22 Perfil de riesgo arritmico en pacientes con sindrome de Marfan y prolapso valvular mitral: estudio MVP-MARE"

« "SEC/FEC-INV-CLI 24/23 Fisiologia cardiovascular en el ejercicio en pacientes adultos con circulacion cavopulmonar de Fontan y analisis de la
vasculopatia pulmonar mediante ultrasonografia intravascular (IVUS). Estudio EFI"

« "SEC/FEC-INV-CLI 24/24 Nuevos biomarcadores analiticos y de imagen de riesgo cardiovascular en gestantes con alto riesgo de preeclampsia*

 "SEC/FEC-INV-CLI 24/32 Caracterizacién profunda del fenotipo arritmico en pacientes con miocardiopatia hipertréfica"

SEC



Becas/ayudas a proyectos de investigacion SEC / FEC

Becas de ayuda para proyectos de Investigacion Basica o Traslacional en Salud Cardiovascular de la Sociedad Espafiola de
Cardiologia y Fundacion Espainola del Corazdn

“‘SEC/FEC-INV-BAS 24/02 Estudio del papel de la proteina Oncostatina M en la fase aguda post-infarto”

“‘SEC/FEC-INV-BAS 24/03 La ATP citrato liasa (ACLY) como nueva diana terapéutica en la hipertrofia cardiaca y el aneurisma de aorta
abdominal”

“‘SEC/FEC-INV-BAS 24/10 Inmunoterapia para la fibrosis miocardica con anticuerpos especificos anti-FAP (Proteina de Activacion de
Fibroblastos”

“‘SEC/FEC-INV-BAS 24/17 Explorando los limites del dafio cerebral irreversible en un modelo experimental pediatrico de parada
cardiocirculatoria”

“‘SEC/FEC-INV-BAS 24/19 Impacto prondstico de los biomarcadores Klotho alfa y FGF23 en el paciente mayor con SCA de alto riesgo”
“‘SEC/FEC-INV-BAS 24/21 Papel de PGC-1a en la regulacién del metabolismo energético y la respuesta mitocondrial frente a estrés oxidativo
en pacientes con sindrome coronario agudo incluidos en un programa de rehabilitacién cardiaca”

"SEC/FEC-INV-BAS 24/22 Obesidad e insuficiencia cardiaca con fraccién de eyeccion preservada: Papel de las ASC’s derivadas del tejido
adiposo"

"SEC/FEC-INV-BAS 24/23 |dentificacion de variantes genéticas raras en pacientes con fibrilacion auricular familiar"

"SEC/FEC-INV-BAS 24/26 Insuficiencia cardiaca con funcion de eyeccion preservada en la obesidad: Estudio transcripcional y epigenético
para determinar biomarcadores no invasivos de disfuncion ventricular en obesidad (Estudio TRANSEPIGEN"

"SEC/FEC-INV-BAS 24/38 Disefio, validacion y aplicacion de una nueva herramienta, los cortes de miocardio vivo, para el estudio de la

patologia arritmica inducida por el ejercicio"

SEC



Servicios transversales y de soporte

Proyectos Institucionales

Congresos y Reuniones

Formacion

Investigacion

Produccion Audiovisual

Publicaciones

FEC
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La SEC te lleva

La SEC te lleva a...

Cobertura integral de los principales
congresos internacionales de la
especialidad. Seguimiento en tiempo real
a través de presentaciones exprés de un
equipo de cardidlogos que nos acerca las
principales novedades de cada jornada.
Tras el congreso, abrimos un tiempo para
el analisis, el debate y el comentario
critico de todo lo sucedido durante una
sesion online con preguntasy
comentarios a los participantes.
http://lasectelleva.com

SEC


http://lasectelleva.com/

La SEC te lleva LA SECTELLEUR RESO24

¢Cual es el concepto?

Mantenemos el objetivo de unificar bajo un mismo titulo toda la produccién audiovisual de acuerdo a tres fases:

e PRE - Expectativas previas al evento
* IN - Informacion durante el congreso
e POST : Debate y conclusiones a posteriori

Con este programa separado por médulos conseguimos planificar nuestra produccion, diversificar las acciones
y fidelizar al consumidor de acuerdo a sus necesidades.

=

' SEC



La SEC te lleva LA SECTELLEUR RESO24

IASICTELIEUR R hoas
nee2a’ V' RTTARIA

i ) -
d: | B
|| i

3 Congresos Internacionales 101 videos

Media total de reproducciones 139 IlI $||lllll|||||||||||| 24
a 30 dias

Media de reproducciones ACC 111

Media de reproducciones ESC 217 2

Media de reproducciones AHA 68

SEC



CardioTV |

wlive CardioTV Live
CardioVascular Sesiones cientificas clasicas en streaming directo, con moderador y ponentes, cada
Virtual Topics 2024 uno de los cuales realiza una presentacion con diapositivas. Finalmente, todos ellos se
#CVVT2024 someten a un turno de preguntas y comentarios de la audiencia.

https://secardiologia.es/multimedia/directos-online

Cardio TV

CardioTV Focus

Entrevistas, coloquios y tertulias sobre temas de interés, siempre grabados, con un
minimo de dos y un maximo de cinco participantes.
https://secardiologia.es/multimedia/cardiotv

CardioTV Flash

Clips muy cortos, lo que en el argot se denominan 'pildoras’, siempre grabados, con
oy un solo doctor participante y una duracidon aproximada de entre 2-3 minutos.

https://secardiologia.es/cientifico/grupos-de-trabajo/trombosis/cardiotv/flash

CardioTV Crono

Piezas cortas que responden al modelo cladsico de controversia cientifica entre dos
——— S ponentes que defienden sus argumentos en sucesivos turnos de palabra con un
SRR i i i control estricto de los tiempos por parte del moderador.
https://secardiologia.es/arritmias/blog/cardio-crono

CardioTV : Ciclos
Ciclos tematicos de contenidos audiovisuales sobre una disciplina o dmbito
determinado que dispone de una agenda y programa cientifico previamente

£Qué debe saber el cardidlogo sobre la Guias ESC FA 2024: novedades e Documento de posicionamiento para el .

medicion de la Lp(a)? implicacion practica del CARE-AF diagndstico y atencion precoz de la eSta b|ECIdO.
insuficiencia cardiaca en pacientes . . . . . . .
diabeticos https://secardiologia.es/multimedia/directos-online/ciclos

SEC
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https://secardiologia.es/multimedia/cardiotv
https://secardiologia.es/cientifico/grupos-de-trabajo/trombosis/cardiotv/flash
https://secardiologia.es/arritmias/blog/cardio-crono
https://secardiologia.es/multimedia/directos-online/ciclos

CardioTV - Live 2024

Total directos 9 piezas
Media de conexiones en directo 119 usuarios
Media de visualizaciones a 30 dias 1.540 visualizaciones
Media de visualizaciones totales 1.876 visualizaciones

Pieza mas reproducida a final de afio: ‘Identificando marcadores del alto riesgo CV en el paciente con sindrome coronario agudo

Q Pieza mas reproducida a 30 dias: ‘Profundizando en el paciente con riesgo cardiovascular aumentado (TG2150 mg/dL)’
reciente’

Datos a 04/01/24 S E c



CardioTV 2024

Total CardioTV: Focus

20 piezas

Media de visualizaciones totales

1.976 reproducciones

Media de visualizaciones a 30 dias

1.455 reproducciones

Total CardioTV: Flash

10 piezas

Media de visualizaciones totales

1.001 reproducciones

Media de visualizaciones a 30 dias

752 reproducciones

Total CardioTV- Crono

2 piezas

Media de visualizaciones totales

1.161 reproducciones

Media de visualizaciones a 30 dias

1.076 reproducciones

Q Pieza mas reproducida a 30 dias y a final de afio: ‘Lo mejor en lipidos y riesgo cardiovascular de 2023’

SEC



CardioPODCAST

Produccién de la Sociedad Espafnola de Cardiologia coordinada
por su Grupo de Jovenes Cardidlogos, y disponible en las
principales plataformas de podcast. Cada dos semanas, puedes
escuchar en voz de cardidlogos espafioles comentarios sobre
nuevos estudios y actualizaciones relativas a la practica clinica,
divulgados en medios de referencia en el ambito de la
cardiologia.

https://secardiologia.es/cardiopodcast

Temporada 3 CardioPODCAST 29 episodios
Media de reproducciones a 30 dias 1.037
Media de reproducciones acumuladas 1.380

Tres episodios especiales desarrollados en el congreso SEC 2024
y publicados en la misma jornada.

Episodio mds escuchado a 30 dias ‘| 3x29| Actualizacién en sindrome coronario crénico: guias europeas de practica clinica 2024’
Episodio mas escuchado a final de afio ‘|3x01| La FA como enfermedad vascular: un cambio necesario de paradigma’

SEC
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2024



				TRACKS		PARTICIPANTES		Fecha de publicación		Categorías		REPRODUCCIONES 
A 30 DÍAS								DURACIÓN EPISODIO		TIEMPO PROMEDIO DE ESCUCHA
(a 30 días)		PROMEDIO DE FINALIZACIÓN DE CLIP
(a 30 días)		REPRODUCCIONES TOTALES
(1 ENE -  30 JUN)								REPRODUCCIONES ANUALES
(1 enero-31 diciembre)								TIEMPO PROMEDIO DE ESCUCHA
(anual)		PROMEDIO DE FINALIZACIÓN DE CLIP
(anual)



												OmnyStudio		SoundCloud		Youtube (desde 15 de julio)		TOTAL		OmnyStudio		OmnyStudio		OmnyStudio		OmnyStudio		SoundCloud		Youtube (desde 15 de julio)		TOTAL		OmnyStudio		SoundCloud		Youtube (desde 15 de julio)		TOTAL		OmnyStudio		OmnyStudio

				|3x01| La FA como enfermedad vascular: un cambio necesario de paradigma		Carmen González de la Portilla-Concha
Carmen Suárez Fernández
Lorenzo Fácila Rubio
Manuel Almendro Delia		1/13/24		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica
Prevención		1102		8		0		1110		30:24		14:06		46.4%		1,723		11		0		1,734		2010		11		68		2089		14:52		49%

				|3x02| Nuevas opciones terapéuticas en miocardiopatía hipertrófica obstructiva		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Juan Ramón Gimeno Blanes
Esther González López
Julián Palomino Doza		1/27/24		Arritmias y Electrofisiología
Genética Cardiovascular
IC y Miocardiopatías		959		2		0		961		29:21		14:07		48.1%		1430		2		0		1432		1697		2		61		1760		13:51		47%

				|3x03| Llegaron las primeras guías europeas de miocardiopatías: ¿qué novedades traen?		Carmen González de la Portilla-Concha
Roberto Barriales Villa
Pablo García Pavía
Fernando de Frutos Seminario		2/10/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Genética Cardiovascular
IC y Miocardiopatías
Investigación Básica
Prevención		1062		7		0		1069		36:49		13:23		33.7 %		1,531		9		0		1,540		1818		9		61		1888		14:18		39%

				|3x04| Estudiar Medicina en España: ¿cómo evoluciona la formación universitaria?		Gonzalo Alonso Salinas
Ana Laffond
Vidal Arreba Blanco
José Vicente Segura Heras		2/24/24		Institucional		751		2		0		753		31:04		8:13		26.5 %		922		4		0		926		1042		4		31		1077		8:43		28%

				|3x05| Por cien razones en cardiología geriátrica		Mercedes Rivas-Lasarte
Ana Ayesta López
David Martí Sánchez
José Ángel Pérez Rivera		3/9/24		Anticoagulación
Cardiología Geriátrica
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica
Enfermedad Valvular
IC y Miocardiopatías
Síndrome Coronario Agudo		773		4		0		777		31:14		10:31		33.7 %		956		6		0		962		1067		7		67		1141		11:40		37%

				|3x06| Prueba de esfuerzo cardiopulmonar, un básico en la cardiología actual		Alejandro Gadella Fernández
Alejandro Berenguel Senén
Patricia Palau Sampio
Elisa Velasco Valdazo		3/23/24		Cardiología Deportiva
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Imagen Cardiaca
Prevención		888		3		0		891		24:16		10:19		42.5 %		1184		5		0		1189		1490		5		40		1535		10:54		45%

				|3x07| Diez años con el marcapasos sin cables Micra: pasado, presente y futuro		Olga Durán Bobin
Josep Lluís Mont Girbau
Marta Pachón Iglesias
Luis Borrego Bernabé		4/6/24		Arritmias y Electrofisiología		749		5		0		754		28:24		11:27		40.3 %		892		6		0		898		1088		6		20		1114		12:16		43%

				|3x08| Ejercicio físico, ¿es realmente relevante en la patología cardiovascular?		Alejandro Gadella Fernández
Manuel Gallango Brejano
Juan Quiles Granado
Paz Sanz Ayán		4/20/24		Cardiología Deportiva
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Prevención		1336		5		0		1341		36:49		14:03		38.2 %		1546		9		0		1555		1918		10		70		1998		14:19		39%

				|3x09| ¿Se puede controlar el ritmo con fármacos no antiarrítmicos?		Olga Durán Bobin
Carlos Minguito Carazo
Enrique García Cuenca
José María Viéitez Flórez		5/4/24		Arritmias y Electrofisiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		1268		19		0		1287		25:44		11:35		45%		1225		19		0		1244		1635		19		49		1703		12:10		47%

				|3x10| Insuficiencia cardiaca: poniendo el foco en la prevención		Mercedes Rivas-Lasarte
Rafael Vidal Pérez
Julia Seller Moya
Mercedes Rodrigo Cuadrado		5/18/24		Enfermería en Cardiología
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Dislipemia
Institucional
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Investigación Traslacional
Prevención
Trasplante cardiaco		886		8		0		894		27:51		11:47		42.3%		992		9		0		1001		1420		9		67		1496		11:58		43%

				|3x11| Angina sin enfermedad coronaria obstructiva. ¿Estamos ante la punta del iceberg? 		David del Val Martín
Alejandro Gutiérrez Barrios
Fernando Rivero Crespo
Eva Rumiz González		6/1/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Coronaria Crónica
Hemodinámica e Intervencionismo		1029		2		0		1031		29:39		14:58		50.5%		1036		2		0		1038		1729		2		118		1849		16:20		55%

				|3x12| Cuando se unen la cardiología y la cooperación internacional: SECoopera		Mercedes Rivas-Lasarte 
Sofía Cuenca Parra
Marta Farrero Torres
Tomás Ripoll Vera		6/15/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatías Congénitas y Cardiología Pediátrica
Enfermedades del Pericardio
Epidemiología Cardiovascular
eSalud
Imagen Cardiaca
Institucional
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		662		7		0		669		30:53		11:13		36.4%		598		4		0		602		932		7		57		996		11:33		37%

				|3x13| ¿Dónde ponemos el foco al valorar el paciente con FA en la edad o en la comorbilidad?		Cristina Lozano Granero
Francisco J. García Seara
Jaume Francisco Pascual
M.ª Emilce Trucco Vernetti		6/29/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Geriátrica		807		3		37		847		25:48		12:24		48.1%		292		0		0		292		1205		3		78		1286		13:53		54%

				|3x14| Obesidad, la nueva batalla de los cardiólogo		Alejandro Gadella Fernández
Mario Baquero Alonso
Almudena Castro Conde
Elena Niembro Montemayor		7/13/24		Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Diabetes
Prevención		1002		15		162		1179		34:43		17:28		50.3%										1479		13		302		1794		18:11		52%

				|3x15| ARN de interferencia para reducir el c-LDL: nueva opción para el control de la ECVA		David del Val Martín
Abel García del Egido
Miguel Caínzos Achirica
Lorenzo Fácila Rubio		7/27/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Dislipemia		794		4		278		1076		30:42		16:14		52.9%										1167		4		381		1552		16:02		52%

				|3x16| Mujer y corazón: focus en arritmias		Cristina Lozano Granero
Sofía Calero Núñez
Concepción Alonso Martín
Victoria Cañadas Godoy		8/10/24		Arritmias y Electrofisiología
Institucional		754		2		286		1042		21:44		13:52		63.8%										1012		3		341		1356		13:53		64%

				|3x17| La consulta de cardiopatias familiares en 2024		Olga Durán Bobin 
Amaya García Fernández
Juan Jiménez Jáimez
Marina Navarro Peñalver		8/24/24		Arritmias y Electrofisiología
Genética Cardiovascular
Prevención		792		4		249		1045		31:48		16:45		52.7%										1108		5		282		1395		16:52		53%

				|3x18| C-LDL en la ECVA: la importancia de llegar y mantener los niveles objetivo		Alejandro Gadella Fernández
Pedro Chinchurreta Capote
Mario Galván Ruiz
Cosme García García		9/7/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Dislipemia
Prevención		947		3		434		1384		28:59		15:24		53.0%										1260		6		528		1794		15:13		53%

				|3x19| Impacto medioambiental de la electrofisiología		Olga Durán Bobin
Ignasi Anguera Camos
Álvaro Izquierdo Bajo
Axel Carrias Mercé		9/21/24		Arritmias y Electrofisiología
Prevención		678		2		140		820		26:12		11:39		44.0%										902		2		152		1056		11:23		43%

				|3x20| Inclisirán en el tratamiento de la ECVA. ¿Cuál es la evidencia en España?		David del Val Martín
Anibal Ruiz Curiel
Vicente Arrarte Esteban
Juan José Macancela Quiñónez		10/5/24		Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Dislipemia
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		864		4		295		1163		32:03		14:50		46%										1024		4		300		1328		15:41		49%

				|3x21| ¿Es la finerenona un nuevo pilar en el tratamiento de los pacientes con IC y FEVI no reducida? Estudio FINEARTS HF		Mercedes Rivas-Lasarte
Marisa Crespo Leiro
Pau Llácer Iborra
María José Soler Romeo		10/19/24		Cardiología Geriátrica
Enfermería en Cardiología
Insuficiencia cardiaca y miocardiopatías		790		0		257		1047		31:03		18:19		59%										989		0		312		1301		17:49		57%

				|3x22| Especial Congreso SEC24 | Jornada 1		David del Val Martín		10/24/24		Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Dislipemia
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		796		22		74		892		1:23:30 AM		22:35		27%										935		22		82		1039		22:43		27%

				|3x23| Especial Congreso SEC24 | Jornada 2		Mercedes Rivas-Lasarte		10/25/24		Cardio-Oncología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Críticos Cardiovasculares
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Dislipemia
Hemodinámica e Intervencionismo
Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso
Imagen Cardiaca
Institucional
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Síndrome Coronario Agudo		621		7		43		671		1:00:45 AM		18:56		31%										689		7		44		740		19:03		31%

				|3x24| Especial Congreso SEC24 | Jornada 3		Alejandro Gadella Fernández		10/26/24		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Epidemiología Cardiovascular
Hemodinámica e Intervencionismo
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		701		3		359		1063		57:59		19:22		33%										840		3		409		1252		18:49		32%

				|3x25| Checklist ACTION para el abordaje del paciente con ECVA		Mercedes Rivas-Lasarte
Vivencio Barrios Alonso
Raquel Campuzano Ruiz
David Vivas Balcones		11/2/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Críticos Cardiovasculares
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Enfermería en Cardiología
Epidemiología Cardiovascular
Diabetes
Dislipemia
Hemodinámica e Intervencionismo
Medicina Vascular
Síndrome Coronario Agudo		925		0		300		1225		27:46		15:35		56%										1054		1		362		1417		15:45		57%

				|3x26| Leave nothing behind: tendencia en auge en el tratamiento de lesiones coronarias		David del Val Martín
Arturo García Touchard
Víctor Alfonso Jiménez Díaz
Antonela Lukic Otanovic		11/16/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Enfermedad Coronaria Crónica
Hemodinámica e intervencionismo
Síndrome Coronario Agudo		715		3		197		915		29:27		14:35		50%										815		3		230		1048		14:24		49%

				|3x27| Simplicidad y seguridad terapéutica: el secreto de la adherencia en el tratamiento de la dislipemia		Alejandro Gadella Fernández
Raquel Marzoa Rivas
Juan Carlos Gómez Polo
Carlos de Cabo Porras		11/30/24		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Prevención		736		2		224		962		27:54		13:50		50%										754		2		224		980		13:24		48%

				|3x28| Anticoagulación en la fibrilación auricular subclínica / AHREs		Olga Durán Bobin
Mª Fe Arcocha Torres
Antonio García Quintana
Joaquin Osca Asensi		12/14/24		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología		921		4		456		1381		32:09		17:03		53%										781		5		412		1198		16:58		53%

				|3x29| Actualización en síndrome coronario crónico: guías europeas de practica clínica 2024		David del Val Martín
Rafael Vidal Pérez
Marcelo Sanmartín Fernández
Miren Telleria Arrieta		12/28/24		Cardiopatía isquémica crónica		1194		10		632		1836		37:12		18:47		51%										449		10		375		834		18:47		51%
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Evolución de escuchas y seguidores en Spotify



2022	

Seguidores en Spotify	Promedio escuchas a 30 días	Promedio escuchas totales	1797	891	1458	2023	

Seguidores en Spotify	Promedio escuchas a 30 días	Promedio escuchas totales	6177	1124	1699	2024	

Seguidores en Spotify	Promedio escuchas a 30 días	Promedio escuchas totales	7561	1037	1380	
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				CardioPODCAST |2x01| Nefroprotección, un nuevo horizonte en el tratamiento de los pacientes con FA		Cristina Goena Vives
Xavier García Calvo
Julián Segura de la Morena
Diana Domingo Valero		14 de enero		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología		226		889						31		1597		25:50

																				594

				CardioPODCAST |2x02| Enfermedad cardiovascular en el paciente mayor. La fragilidad y otros síndromes geriátricos		Cristina Goena Vives
Ana Ayesta López
Albert Ariza Solé
Manuel Martínez-Sellés d' Oliveira Soares		28 de enero		Cardiología Geriátrica		258		795						35		1429		28:02

																				561

				CardioPODCAST |2x03| Cardio-oncología, un trabajo multidisciplinar		Carolina Robles Gamboa
Teresa López Fernández
Raúl Córdoba Mascuñano
Karen Ramírez Cervantes		11 de febrero		Cardio-oncología
Prevención		228		880						43		1479		34:39

																				464

				CardioPODCAST |2x04| Manejo del riesgo cardiovascular en el paciente en pericirugía no cardiaca		Juan Carlos Gómez Polo
David Vivas Balcones
Adriana Saltijeral Cerezo
Elena Fortuny Grau		25 de febrero		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica
Diabetes
Dislipemia
Insuficiencia
Prevención		316		999						41		1619		31:34

																				660

				CardioPODCAST |2x05|Anticoagulación para prevenir eventos y afrontar el empeoramiento con fármacos específicos en fibrilación auricular e insuficiencia cardiaca		Mikel Taibo Urquía
Pablo Demelo Rodríguez
Abel García del Egido
María Melendo Viu		11 de marzo		Anticoagulación
Arritmias y Electrofisiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		309		857						43		1463		26:18

																				693

				CardioPODCAST |2x06| Indicación de DAI en prevención primaria, ¿igual para todos?		Mikel Taibo Urquía
Jesús Álvarez García
Sofía Calero Núñez
Tomás Datino Romaniega		25 de marzo		Arritmias y Electrofisiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		327		878						44		1537		35:49

																				793

				CardioPODCAST |2x07| Retos terapéuticos en insuficiencia cardiaca avanzada		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Eduardo Barge Caballero
Aitor Uribarri González
Mercedes Rivas Lasarte		8 de abril		Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Trasplante cardiaco		463		1073						45		1778		34:51

																				861

				CardioPODCAST |2x08| Procesos de integración entre Atención Primaria y Cardiología		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Rafael Hidalgo Urbano
Juan Carlos Obaya Rebollar
Susana Duce Tello		22 de abril		Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Síndrome Coronario Agudo		206		731						37		1367		30:34

																				333

				CardioPODCAST |2x09| Smartwatches, la electrocardiografía de andar por casa		Gonzalo Alonso Salinas
Blanca Santos Martín
Mauro Buelga Suárez
Miguel Ángel Cobos Gil		6 de mayo		Enfermería en Cardiología
eSalud
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		279		909						38		1444		26:23

																				442

				CardioPODCAST |2x10| Novedades en el manejo de la parada cardiaca extrahospitalaria		Carmen González de la Portilla-Concha
Esteban López de Sá y Areses
Ana Viana Tejedor
Miguel Corbí Pascual		20 de mayo		Críticos Cardiovasculares
Hemodinámica e Intervencionismo
Investigación Traslacional
Prevención
Síndrome Coronario Agudo		323		1008						51		1633		23:14

																				558

				CardioPODCAST |2x11| Intervencionismo en la tromboembolia pulmonar		Gonzalo Alonso Salinas
Pablo Salinas Sanguino
Valeriano Ruiz Quevedo
Miriam Juárez Fernández		3 de junio		Anticoagulación
Críticos Cardiovasculares
Hemodinámica e Intervencionismo
Hipertensión Pulmonar y Tromboembolismo Venoso		270		649						44		1095		34:22

																				516

				CardioPODCAST |2x12| De los genes a la clínica en miocardiopatías y muerte súbita		Carmen González de la Portilla-Concha
Esther Zorio Grima
Esther González López
Juan Ramón Gimeno Blanes		17 de junio		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Cardiopatías Congénitas y Cardiología Pediátrica
Genética Cardiovascular
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Investigación Traslacional		256		685						50		1119		27:59

																				462

				CardioPODCAST |2x13| ¿Estimulación fisiológica o TRC convencional en insuficiencia cardiaca? Esa es la cuestión		Gonzalo Alonso Salinas
Sem Briongos Figuero
Daniel Rodríguez Muñoz
Marta Pachón Iglesias		1 de julio		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Geriátrica
Cirugía Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		325		736						46		1148		35:52

																				511

				CardioPODCAST |2x14| Síncope y cardioneuroablación		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Jordi Pérez Rodón
Álvaro Marco del Castillo
Óscar Alcalde Rodríguez		15 de julio		Arritmias y Electrofisiología		254		846						54		1200		25:34

																				441

				CardioPODCAST |2x15| Empeoramiento en ICFEr: Lost in translation		Carmen González de la Portilla-Concha
Carlos Escobar Cervantes
Susana del Prado Díaz
Alfonso Valle Muñoz		29 de julio		Enfermería en Cardiología
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		291		912						53		1282		32:11

																				489

				CardioPODCAST |2x16| Manejo de la insuficiencia mitral funcional: ¿qué pacientes se benefician de la reparación mitral percutánea?		Mikel Taibo Urquía
Luis Nombela Franco
Laura Sanchis Ruiz
David Couto Mallón		12 de agosto		Enfermedad Valvular
Hemodinámica e Intervencionismo
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		375		785						57		1087		35:14

																				635

				CardioPODCAST |2x17| Cardiología en los centros rurales y comarcales		Gonzalo Alonso Salinas
Alberto Vera Sainz
Cristina Goena Vives
Javier Borrego Rodríguez		26 de agosto		Cardiología Geriátrica
Cirugía Cardiaca
Enfermería en Cardiología
Imagen Cardiaca
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		228		595						66		781		27:18

																				299

				CardioPODCAST |2x18| Inteligencia artificial en la práctica clínica: lo que un cardiólogo debe saber		Mikel Taibo Urquía
Jesús Prada Alonso
Mª Elvira Barrios Garrido-Lestache
Manuel Marina Breysse		9 de septiembre		eSalud		283		808						90		972		37:37

																				371

				CardioPODCAST |2x19| Manejo terapéutico de la fibrilación auricular		Elisabete Alzola Martínez de Antoñana
Loreto Bravo Calero
Haritz Arrizabalaga Arostegi
Nuria Rivas Gándara		23 de septiembre		Arritmias y Electrofisiología		389		1009						126		1160		22:57

																				592

				CardioPODCAST |2x20| ¿Cómo maneja el cardiólogo clínico la extrasistolia ventricular frecuente?		Gonzalo Alonso Salinas
José Mª Guerra Ramos
Beatriz Jáuregui Garrido
Vanessa Escolar Pérez		7 de octubre		Arritmias y Electrofisiología
Cardiología Deportiva
Cardiología Geriátrica
eSalud
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		508		955						341		1006		31:53		17:30		54.9%

																				710

				CardioPODCAST |2x21| Mortalidad en insuficiencia cardiaca: ¿lo hablamos lo suficiente?		Mikel Taibo Urquía
Soraya Muñoz Troyano
Pedro Caravaca Pérez		21 de octubre		Epidemiología Cardiovascular
Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías
Prevención		713		82						818		104		33:57		14:33		42.9%

												310								428

				CardioPODCAST |2x22| El quinto elemento en el tratamiento de la insuficiencia cardiaca		Mikel Taibo Urquía
Alberto Esteban Fernández
Antonio García Quintana
Pilar Mazón Ramos		4 de noviembre		Insuficiencia Cardiaca y Miocardiopatías		415		33						498		46		30:54		14:06		45.6%

												832								933

				CardioPODCAST |2x23| Descifrando los latidos: un diálogo entre médicos e ingenieros en la era de la inteligencia artificial		Mikel Taibo Urquía
Manuel Marina Breysse
José M.ª Lillo Castellano
Leire Goicolea Güemez		18 de noviembre		eSalud
Imagen Cardiaca		483		75						512		85		39:08		13:02		33.3%

												433								482

				CardioPODCAST |2x24| Novedades en el manejo integral de la enfermedad cardiovascular aterosclerótica: lo principal nunca es secundario		Carmen González de la Portilla-Concha
Armando Oterino Manzanas
Mirian Martin del Toro
Hugo Á. del Castillo Carnevali		2 de diciembre		Cardiopatía Isquémica Crónica
Enfermedad Aterosclerótica (Coronaria / Arteriopatía Periférica)
Dislipemia
Prevención		811		12						820		12		27:58		11:23		40.7%

				CardioPODCAST |2x25| Amiloidosis por TTR, ¿cómo seleccionar a pacientes para screening?		Gonzalo Alonso Salinas
Xabier Arana Achaga
María Gallego Delgado
Jesús Piqueras Flores		16 de diciembre		Epidemiología Cardiovascular
Genética Cardiovascular
Imagen Cardiaca		755		0						624		2		27:05		12:50		47.4%

				CardioPODCAST |2x26| Nuevas guías de práctica clínica en síndrome coronario agudo		Felipe Díez del Hoyo
Borja Ibáñez Cabeza
Chema de la Torre Hernández
Rut Andrea Riba		30 de diciembre		Anticoagulación
Críticos Cardiovasculares
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TOTALES POR AÑO-actualizar

				Episodio		SoundCloud		Spotify		Media 

				2017 (15 episodios)		7143				476

				2018 (9 episodios)		10969				457

				2019 (14 episodios)		16832				443

				2020 (4 episodios)		10629		782		272

				2021 (8 episodios)		11036		1874		258

				2022 (25 episodios)		39167		11435		675



										Es un dato acumulado

										no por episodio















































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































































Producción PodcastSEC y CardioPODCAST

Reproducciones totales en SoundCloud y Spotify     



SoundCloud	

7143	10969	16832	10629	11036	39167	#¡REF!	Spotify	

782	1874	11435	#¡REF!	










Aula Abierta RC Profesionales

Primer programa global de prevencion, rehabilitacion cardiaca y cardiologia deportiva online, de acceso libre y
dirigido a cualquier profesional de la salud.

PROGRAMA

AULA CONECTADOS
CONTROL GLOBAL DEL RIESGO CARDIOVASCULAR
REHABILITACION CARDIACA

EXPLORACIONES COMPLEMENTARIAS BASICAS EN
‘CARDIOLOGIA

CONTINUIDAD ASISTENCIAL

CARDIOLOGIA DEL DEPORTE

NOVEDADES EN CARDIOLOGIA

OBESIDAD

NOVEDADES 2023 SOBRE ISGLT2

NOVEDADES EN EL MANEJO LIPIDICO

10 médulos

55 videos
Usuarios: 2.460
Visitas: 73.170

Promedio de tiempo en pagina: 06:32

profesionales.aularc.es

SEC


https://profesionales.aularc.es/

Servicios transversales y de soporte

Proyectos Institucionales

Congresos y reuniones

Formacion

Investigacion

Produccion Audiovisual

Publicaciones

FEC
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REC Publications

Revista Espainola de Cardiologia: 12 numeros regulares, 1 extraordinario

Cardiologia joven: temas
de actualidad en salud
cardiovascular

‘\r‘r“
AlCARDIOLOGY |||

SEC



REC Publications

Articulos originales recibidos
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REC Publications
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SEC NEWS

* En 2024, renovamos SEC NEWS para hacerlo mas dindmico y cercano a
nuestros socios. Uno de los grandes cambios es la incorporacion de la
seccion mensual en la que un miembro del Ejecutivo o un coordinador
de proyecto aborda un tema de actualidad o de interés.

Ademads, mantenemos las secciones fijas mas visitadas: las guias de
practica clinica, la agenda, las ofertas de empleo y la actualidad SEC.

EE NEWS EE NEWS:IMMRM

Quiern aprovecher aste SEC NEWS para driginne a todos Jos profesionales
implicadis en el dmbito de |as enfermedades eandiovaseulires y recordaries qus,

vechar este SEC NEWS pare Griginme & todos vesolios en estas

con la Begaca del olodin, se proxin st evento ids esperaca:
Congreso SEC de la Salud Card

Este aiio, nos desplazamos & norte, 2 gran Bilbao, donde segura Lendrd una

R . 0
s i s i e i, S El porcentaje de apertura en 2024 37,96 A)
(37,96%) crecio respecto a 2023 apertura media

(27,36%).

epidemiclogia, el tiagndsticn, la terapdutics en sus facetas diica e

intervencionists , ademis e los cuidatos de enfermeria y |8 necesaria implicacidn

Bl espacio s dinica y la sxperiencis, 8nio Gentro como luers de Las ssles, resulta
sencilamente imprescindible.

Por todo sllo, hay que ir @ Dilbeo del 24 & 26 de ortubre.

Jasé MP de la Torre Hernndez
Vicepresidente ée ks Sodedad Espafion de Cordioiogia [S5C)

38.648

suscriptores

2,34%

Ratio de clics

SEC



SEC EN UN MINUTO

« En 2024, se consolida el proyecto 'SEC en un minuto', lanzado a finales Marzo 2024

de 2023 al comenzar la presidencia del Dr. Luis Rodriguez Padial.

* En un formato de video agil y atractivo, el presidente de la SEC resume

a los socios de forma exclusiva las novedades de cada mes.
I I';uis_dRodrSigéjez Padial

Mas de 3.100 reproducciones
acumuladas

. Luis Rodriguez Padial
Presidente SEC

—
. ana,sessitua‘en el top
Noviembre 2024 [ {455 paises europeos C?EC 3(;

“’ /3
e
T ’
- I Luis Rodriguez Padial
\ Presidente SEC

'y Ao
La SEC va a poner. en marcha
Bilotospara conBter los cuidados C?EC 8(4
-~ '«

*Dato a fecha 19/03/2025 S E ‘



Actualidad en Cardiologia Clinica

IOLOGIA CLINICA
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Newsletter informativa de la Asociacion de Cardiologia Clinica
de la Sociedad Espaiola de Cardiologia, que se difunde en tres
diferentes formatos:

1) Version web, incluida en el vertical de la Asociacion de
Cardiologia Clinica

2) Version electrénica (PDF descargable)

3) Version impresa (4 paginas)

Ver ejemplos



https://secardiologia.es/publicaciones/catalogo/revistas/14872-actualidad-en-cardiologia-clinica-abril-2024

» Servicios transversales y de soporte

* Proyectos Institucionales

* Congresos y reuniones

*  Formacion

* Investigacion

*  Produccion Audiovisual

* Publicaciones

* FEC

FUNDACION
ESPANOLA DEL
CORAZON

SEC
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CORAZON

. N
Ademas de prevenir, hay
gue promover una mejor salud cardiovascular desde la infancia
N Y

Encuesta ESFEC de la FEC: el 51% de los menores
son sedentarios

El 51% de los menores son sedentarios, mas los nifios (53,6%) que las nifas
(48,5%). Estas cifras se disparan hasta el 66,5% entre aquellos que tienen de 10a 15
anos.

El 35 % de los nifios tiene dos 0 mas factores de riesgo:
sobrepeso (21% sobrepeso y 9% obesidad) y

sedentarismo

La encuesta, de ambito nacional se ha realizado a nifios y adolescentes menores de 15 afios, de forma
telefénica. Una de las primeras conclusiones, segUn el doctor, es que hay una disociacion entre la
percepcion de las familias con respecto a la salud de los nifios, pues se cree que estan méas sanos de lo
que realmente dicen las encuestas. Puesto que el 97% de las familias espafiolas con menores a su cargo
cree que el estado de salud de estos es bueno 0 muy bueno. Algo que el Andrés ha calificado como
https://fundaciondelcorazon.com/ ‘sorprendente’.
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135.921 visualizaciones




Campana: PACTOS

PACTOS por tu corazon pretende alertar a la
ciudadania sobre los factores de riesgo de las
patologias cardiovasculares.

 Campana de concienciacion con el objetivo de
reducir de manera significativa el numero de infartos
de miocardio, ictus y muerte cardiovascular por
cualquier causa en Espaiia.

Presion Arterial
Alimentacion

Colesterol y Contaminacion
Tabaco

Obesidad

Sedentarismo, Soledad y Salud Emocional




& Campana: PACTOS

Fichas de PACTOS

SEC



FUNDACION
: ESPANOLA DEL

Programa de Empresas
Cardiosaludables: PECS

Objetivo: Fomentar mejores habitos de vida e impulsar
medidas cardiosaludables en el ambito laboral.

* Proporciona a las empresas adheridas las herramientas
y recomendaciones necesarias para mejorar la salud
cardiovascular entre sus empleados.

* Lafinalidad es reducir la exposicion de los trabajadores
a las enfermedades cardiovasculares favoreciendo el
desarrollo personal y un mayor rendimiento profesional.

Mujer y salud cardiovascular
Estrés laboral y gestion de las emociones
Factores de riesgo cardiovascular

Nutricion .
Tabaquismo ‘PECS
ACtiVidad fI’Sica [ PROGRAMA EMPRESAS
RCP CARDIOSALUDABLES

11 Empresas DE LA FUNDACION

ESPANOLA DEL CORAZON




FUNDACION
: ESPANOLA DEL

Programa de Areas
Cardioseguras: PACS

Objetivo: Fomentar y reconocer aquellas areas
0 espacios fisicos que cuentan con elementos
materiales y el personal necesario para
atender una parada cardiaca de manera
satisfactoria.

* (Cada ano se producen en Espafia 30.000 casos de
muerte subita extrahospitalaria, cada minuto que
pasa se reduce un 10% la supervivencia.

e Saber realizar correctamente las técnicas de
reanimacion cardiopulmonar y poder acceder a un
desfibrilador hara que las posibilidades de

supervivencia se multipliquen.
PACS

PROGRAMA DE AREAS
CARDIOSEGURAS

DE LA FUNDACION
ESPANOLA DEL CORAZON



En Espaina se dan 30.000 casos
de paro cardiaco al aio

iLa rapidez con la que se trata al
paciente es determinante!

Cada minuto que pasa sin actuar, las
posibilidades de supervivencia se
reducen un 10%

Localizar un desfibrilador externo
automatico (DEA) cuanto antes es
fundamental

Ariadna es una app para dar respuesta
agil y rapida localizando los DEA mas
cercanos a tu ubicacion

ARIADNA

Mapa colaborativo de
desfibriladores en Espana

E
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Cantro Comercial
Le Reche
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Burdeos
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DEAS registrados: 27.587

Usuarios registrado: 60.946

En preparacion fase Il, con integracion en el Servicio
Gallego de Salud (SERGAS) y SUMMA (Madrid)
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Programa de Alimentacion y
Salud: PASFEC

Objetivo: mejorar la salud nutricional de Ia
poblacion y servir de guia a los consumidores a
través de su distintivo en los productos.

PASFEC, el sello de calidad nutricional:

* Revisa la calidad nutricional y asi lo certifica a través
del etiquetado y materiales publicitarios.

* Los productos con este sello cumplen con criterios
especificos por categoria de alimento o presentan
una mejor composicion nutricional en términos de
salud cardiovascular.

* 28 Empresas
e 70 productos
* 219 referencias

!®
PROGRAMA DE ALIMENTACION

Y SALUD DE LA FUNDACION
ESPAROLA DEL CORAZON




SEMANA DEL
CORAZON

Cuida tu corazon .
y tu corazon cuidara de ti

Alcala de Henares (Madrid): del 22 al 29 de septiembre
Valencia: del 26 al 28 de septiembre
Malaga: del 26 de septiembre al 2 de octubre

Madrid: Feria del Corredor, 27 y 28 septiembre

Presentacion actividades y 22 edicion Premios imPULSO
https://www.youtube.com/watch?v=WKOpSD9WdzQ

SEC


https://www.youtube.com/watch?v=WKOpSD9WdzQ

Taller RCP en la estaciéon de autobuses de Oviedo en
colaboracién con ALSA
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-
prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-
estacion-de-autobuses-de-oviedo.html

MUNDIAL |
DEL CORAZON

e (R, | g, =t Gl s & vowaims @ DiA N
Jornada Parlamento Europeo en Espafa

https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-

prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-
europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-
prevencion.html



https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-estacion-de-autobuses-de-oviedo.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-estacion-de-autobuses-de-oviedo.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4024-la-fec-y-alsa-organizan-un-taller-de-rcp-en-la-estacion-de-autobuses-de-oviedo.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html
https://fundaciondelcorazon.com/prensa/notas-de-prensa/4046-los-cardiologos-instan-a-elaborar-una-estrategia-europea-de-salud-cardiovascular-que-priorice-la-prevencion.html

AN

Cuidando tu Corazon

VIRTUAL
lii eliges el recorrido

25 al 29 de septiembre de 2024

PRESENCIAL
Casa de Campo-Madrid

Feria del Corredor 2024

XV CARRERA POPULAR

DEL CORAZON

QCasa del Corazén, Madrid

JUEVES, 26 DE SEPTIEMBRE

10:00 - 14:00 Pruebas médicas de tension y
ecocardiograma con resultados inmediatos

13:30 -14:00 El deporte, terapia para el corazény la
mente

Dra. Barbara lzquierdo.

Cardiologia. Hospital Universitario de Getafe, Madrid

14:00 -14:30 jAprende a salvar una vida! Cémo se
hace una reanimacién cardiopulmonar (RCP)

Dra. Clara Ugueto. Cardiologia.

Hospital Universitario La Paz, Madrid

14:30 - 15:00 Qué debemos comer (y beber) antes,
durante y después de una carrera

Dra. Teresa Partearroyo.

Nutricién. Universidad San Pablo CEU, Madrid

16:00 - 20:00 Pruebas médicas de tensién y
ecocardiograma con resultados inmediatos

18:00 - 20:00 Charlay entrenamiento con el atleta
olimpico Yago Rojo

VIERNES, 27 DE SEPTIEMBRE

10:00 - 14:00 Pruebas médicas de tension y
ecocardiograma con resultados inmediatos

14:00 -14:30 ;Sabes como actuar ante una parada
cardiaca?

Dr. Emilio Arbas. Cardiologia.

Hospital Universitario La Paz, Madrid

14:30 - 15:00 Todo lo que debes saber del corazén
deportista

Dra. Araceli Boraita.

Cardiologia y medicina deportiva

16:00 - 20:00 Pruebas médicas de tension y
ecocardiograma con resultados inmediatos

16:30 - 17:00 Qué debemos comer (y beber) antes,
durante y después de una carrera

Dra. Teresa Partearroyo.

Nutricion. Universidad San Pablo CEU, Madrid

18:00 - 18:30 jAprende a salvar una vida! Cémo se
hace una i i6 diopul ar (RCP)

Dr. Radil Calvo.

Cardiologia. Hospital Universitario de Albacete

SOCEDAD FUNDACION
ESPAROLA DE ESPAROLA DEL
CORAZON

CARDIOLOGIA

2024

presencial

2101 1487

141 302

277 3865

4330

22 465

SEC



Objetivo
Organizacién

de pacientes 1) Agrupar en una sola voz a las asociaciones de pacientes con patologias cardiovasculares o factores de riesgo
FUNDACION CV de Espafia.

ESPANOLA DEL

CORAZON 2) Constituir una Red de Apoyo a la Organizacion basada en la colaboracion de los cardidlogos de las Sociedades

Filiales de la SEC (Asociaciones Cientificas de cada Comunidad Autonoma).

47 Asociaciones de Pacientes Cardiovasculares

+17.000 Pacientes

13 Comunidades Auténomas




Organizacion

Organizacion de Pacientes de la FEC |
16 o . OBAcon
La voz del paciente: internacional

ESPANOLA DEL
WORLD
@), HEART
FEDERATION

CORAZON
™, each
L/ European Alliance for
r Cardiovascular Health

fighting heart disease
and stroke
european heart network
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Wyt Failure Policy
W Network

=17 Global
e £ Heart Hub

SEC



Organizacion
de pacientes

FUNDACION

Organizacion de Pacientes de la FEC G

117

La voz del paciente:

* Encuesta de percepcion riesgo en pacientes con diabetes (presentacion marzo 25).

* Mujer y Corazon. Proyecto estratégico de la Sociedad Espafiola de Cardiologia cuyo objetivo es mejorar el conocimiento
existente sobre las enfermedades cardiovasculares en la mujer, asi como sensibilizar y concienciar sobre la salud cardiovascular
de la mujer (2024-2025).

* Encuesta Mujer y Corazdn. Analisis del grado de conocimiento y conciencia sobre la salud cardiovascular en la mujer.
(https://mujerycorazon.secardiologia.es/agenda/encuesta).

* | Simposium Centroamericano y del Caribe para pacientes con enfermedades cardiovasculares (mayo 2024).
 Campaina ‘No dejes que se apague’. Campafia de concienciacion sobre la insuficiencia cardiaca (2024).

* Proyecto JACARDI. Proyecto europeo sobre enfermedades cardiovasculares y diabetes (2024-2025).

* Plan Estratégico Alianza Cardiovascular Pulso Vital (2024-2025).

SEC


https://mujerycorazon.secardiologia.es/agenda/encuesta

6 jornadas sobre diferentes patologias Plataforma CONGRESO
4 L ] ‘ nt

4 talleres practicos Fﬁrﬂgffogsm NACIONAL

23 ponentes Eﬁﬁﬁ%ﬁ S

103 asistentes 16 v 17 DE MAYO | (Casa del Corazén.Ntra. Sra. de Guadalupe, 5-7. Madrid

https://www.youtube.com/watch?v=H4C
zrDYZyAM

SEC


https://www.youtube.com/watch?v=H4CzrDYZyAM
https://www.youtube.com/watch?v=H4CzrDYZyAM

Organizacién
de pacientes
FUNDACION

CardioTV ESPANOLA DEL
CORAZON

Pasado, presente y futuro de las cardiopatias congénitas. Mirando al futuro
https://www.youtube.com/watch?v=-hralU6XQBc

Enfermedad cardiovascular: Reincorporacion al trabajo

En colaboracion con el INSST
https://www.youtube.com/watch?v=NNavnVb649c

Insuficiencia cardiaca: la enfermedad que apaga el corazéon

https://www.youtube.com/watch?v=LaiopzaCKMI

Tercera edicion Premios RCP Escuelas
https://www.youtube.com/watch?v=y-ngHoFFAQQ

' SEC


https://www.youtube.com/watch?v=NNavnVb649c
https://www.youtube.com/watch?v=-hra1U6XQBc
https://www.youtube.com/watch?v=LaiopzaCKMI
https://www.youtube.com/watch?v=y-ngHoFFAQQ

Parte de mi
La experiencia de otros pacientes puede ser de mucha ayuda

Cardiopatias Congénitas Insuficiencia Cardiaca
https://youtu.be/1JOaTUwnMUs https://www.youtube.com/watch?v=MROZfNI|sz88
1.808 visualizaciones*

5.156 visualizaciones (7 videos)*

Enero 2025*

Organizacion
de pacientes
FUNDACION
ESPANOLA DEL
CORAZON



https://www.youtube.com/watch?v=MR0ZfNlsz88
https://youtu.be/1JOaTUwnMUs

Il Internacional FEC 2024

O EHN; gestiéon de asistencia y participacion _en el Annual Workshop and General Assembly.
Colaboracion en newsletter ménsuales.

® Firmas de convenios marco de colaboracién con fundaciones internacionales.
O SmartCare: asistencia administrativa, facturacion, seguimiento del proyecto.

@ Identificacion de representantes FEC para comisiones de trabajo, comités...de otras entidades.

SEC



199 Campaia de concienciacion: No Dejes Que Se Apague

NO DEJES
QUE SE
APAGUE

. Castellano

1 Catalan
l Euskera

W Gallego

W Inglés

205.789 visualizaciones
solo en el primer mes

SEC



Mayo

S é)* 30 de abril. Madrid

NO DEJES anen 4
QUE SE
APAGUE

O— 9de mayo

16 - 17 de mayo. Madrid —C}

(O— 23- 25 de mayo. Sevilla

https://nodejesqueseapague.com/



https://nodejesqueseapague.com/

Campana de concienciacion: No Dejes Que Se Apague

124

INSUFICIENCIA
CARDIACA
* Website ot o
e NO DEJES ;
. Logo &) | QUESE
N BL LMD N ERE AN = |
APAGUE
* Lema @%‘:" @:::::;.ﬂ:ﬂ NO DEJES
CAMPANA DE CONCIENCIACION
’ SOBRE LA INSUFICIENCIA CARDIACA QUE SE APAGUE
* Infografia shevosas T = ;
SN P = P v =Y Ia enfe I diagnostice SOBRE LA INSUFICIENGIA CARDIACA
e Carteles |@> W0 @ e ey
bt omnelt Acude a tu médico. Detectar la Casiun millon de personas padecen
. . , insuficiencia cardiaca esta en tu mano. i 1o i jar na
* Links de interés M (B & Maliesteschlsanevomss aip e
©® & ®
* Plan de comunicacién . ms NI CEMLC I - es———

* Animaciones RRSS

* |ntervenciones en comunidad

SEC



Campaina de concienciacion: No Dejes Que Se Apague-

125 .
medios

» Desayuno con periodistas de lanzamiento

Cuando el tratamiento contra el

cancer te salva la vida pero te e : > e G ! * N ota d e p rensa

dafia el corazon
Soledad Galdn superd dos umores de mama pero ahora vive
con las secuelas de los tratamientos que le salvaron la vida, una

insuficiencia cardiaca

* Convocatoria en Sevilla

* Convocatoria en Cordoba

FUMAR CIGARRILLOS DUPLICA EL RIESGO DE DESARROLLAR
INSUFICIENCIA CARDIACA

% [1] 10:59 a Gomez. Los agentes de Ia Guardia Civil recaban (<) 616 080863 INSUFICIENCIA CRDIC

[T — o QUE ES? /
Vivir con insuficiencia cardiaca, un cuerpo Edificios embleméaticos y hospitales 9 HOSPITAL REINA SOFTA :
de cincuenta con una salud de setenta = .

" de toda Esparia se suman a la Mas de 4.000
campaiia No dejes que se apague C OrdObeseS
sufren al afio
insuficiencias (& : _
cardiacas . SaHos de @u[tau < Eideal Gallego La Opinién

Los hospitales Clinico y Regional se unen en una campaiia de prevencion Coruia

o 7 o M
Fl Ayuntamiento apoya la campafia‘No dejes E} HOSpital Puerta de Hierro, iluminado de rojo con LAVANGUARD el Pe"OdlCO CORDOBA

que se apague' para divulgar y prevenir la motivo del Mes de la Insuficiencia Cardiaca
insuficiencia cardiaca

R0 ¥ 0% Nt

BN EL MUNDO...

| @:;:‘-’-";* @ 2

\ SiNToMAS

EFE: europa press serwﬁe’ma £MUNDO
rne SER -t CanaSur §1'¢ TeleMadrid

‘ RADIO Y TELEVISION

) P

L4

Soria se suma a la campaiia 'No

CARDIOLOGTA dejes que se apague' para
Insuficiencia cardiaca: causas y sintomas de una enfermedad concienciar sobre la

.
frecuente, tan mortal como algunos canceres . P - nfo bae

insuficiencia cardiaca Iberoamérica | CARACOL
Solo la mitad de los pacientes con insuficiencia cardiaca sobrevive a los S anos del diagnastica. Y como descubrirla a EHW“H' Universitario de Soria, wecuentuwﬂ R A D I O
tiempo es fundamental, conocer los sintomas puede salv 2s la vida una Unidad dehulﬁdemlnﬂnldhn,aﬂ!lﬂe

vl b . AV e e s b’ i el
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Campana de concienciacion: No Dejes Que Se Apague-
en hospitales

126

e Caminata con pacientes en Granada
* Presentacion divulgativa de la campana en el Congreso

de Pacientes

e Mesas informativas en hospitales de Zaragoza,

Mallorca, Andalucia y Galicia




Campana de concienciacion: No Dejes Que Se Apague-
iluminacién

NO DEJES QUE SEAPAGUE

ILUMINACION DE EDIFICIOS EMBLEMATICOS Y HOSPITALES

e 20 ciudades iluminadas

Pamplona

e 37 edificios emblematicos

CAMPANA DE CONCIENCIACION
SOBRE LA INSUFICIENCIA CARDIACA

> {Las?ahm }
. *
¢ ( SOCIEDAD ( FUNDACION
ESPARDLA DE ESPAROLA DEL

CARDIOLOGIA CORAZON
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153 Campana: ABRIMOS PASO EN EVA
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Revista de la Fundaciéon Espanola del Corazon

129

REVISTA REVISTA

WE RN A | INVIERND 2024

30.100

revistas
impresas

Nuevo disefio, apostando por un formato mas moderno, sin perder de vista la
seriedad y el rigor que caracterizan a la FEC. Nueva cabecera y planteamiento de
portada.
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Prensa

CONGRESO DE LA SEC

EL PAIS Carolina Ortiz, cardidloga: “Es
Nuevas evidencias presentadas por urgente cambiar las politicas y
-ardislogos rechazan que hacerlo por I 5ot e
henSiisiiieins, practicasen laatencién

Re S u d e I a ct o S PTG cardrpvusculur alas mujeres
I I . ~2 ’» I I l p histérico: da igual

a cudndo tomar la

: pastilla de la tension

I
E‘Iﬂgfdo. un'asesinolinvisible

|EFESSalud S ke |

Mujer y enfermedades cardiovasculares. "Si tienes un dolor
muchas veces se achaca al estrés y se deja de lado”

y [ 10:59 8GomeZ cepy

CARDION DG 1 Cegrees de s SEC
Un tercio de pacientes con infarto incumple
conlamedicacion

) Lot o (v s e o e e b g 14 148y p o ot e L e
'Mujer ¥ Corazén', un proyecm para conclenclar sobre la + 174w devis poblandn descancce g be L e L s St e Tastte e a8 Fpees uegin wna encees
enfermedades cardiovasculares en las mujeres

Una mala calidad del suefio en pacientes
cardiovasculares hospitalizados aumenta los dias
de ingreso, segin estudio

4 de cada 10 espaiioles
desconocen que el embarazo y La XV Carrera Popular del

posparto aumentan el riesgo  COrazon “conciencia sobre
cardiovascular el beneficio cardiovascular

del deporte  Ejercicio, alimentacin y tabaco: asi se

2 puede cuidar la salud del corazén en 2025
“ardiologos y eurodiputados abogan por un.
Plan Europeo de Salud Cardiovascular ‘RIESGO POCO FOME\E Soria se suma a la campana 'No

dejes que se apague' para
concienciar sobre la
insuficiencia cardiaca

Bl B Hospital Universitario de Soria, que cusnta con

una Unidad de Insuficiencia Cardiaca, atiende
actualmente a 102 personas con la enfermedad

Alsa, «empresa cardiosegura» con
O L hodiguas ot el sello de la Fundacion Corazén
' et La Fundacion Espafiola del Corazon lanza
sus consejos para el 2025 en un video
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Comparativa con ahos anteriores

5 e 7 2 6 noticias publicadas/emitidas donde se menciona a la SEC y/o la FEC

Volumen - Distribucién por medios

88% 1% 1% 10%
[ ]
Web Tv Radio Press

2020

2021

2022

2023

2024

1.000

2.000

2020-2024

I I
3.000 4.000

m N° de impactos

5.672
6.356
6.966
6.371
5.726
I
5.000 6.000 7.000

8.000
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Top temas
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265

entrevistas
gestionadas en
medios de

comunicacion

m FEC _Semana+Dia+Carrera Corazon
m SEC-EXCELENTE

m No dejes que se apague

m Salvavidas

N° de impactos

m Mujery Corazon
= Congreso SEC24 de la Salud Cardiovascular
m ESC Congress

SEC



Colaboraciones con medios

3 articulos

Osanidad UACETY | Deportistas

Articulos de opinidn en sus Anuarios de 2024

SEC



VIl Premio Periodistico

El acto de entrega de trofeos y diplomas tuvo lugar el 19 de marzo de 2024 en |la Casa del Corazodn. El evento conto con
la participacion del jurado, compuesto por el Dr. Luis Rodriguez Padial, presidente de la SEC; el Dr. Andrés liiguez,
presidente de la FEC; y la vicepresidenta de ANIS, Coral Larrosa. También asistieron los 9 finalistas.

Medios impresos:

Fermin Apezteguia, de ‘El Correo’, por su reportaje ‘Sexo después del infarto. Es un tema tabu, pero no solo se puede...se debe’.

386

trabajos , : : . , .
) _J Lucia Cancela, de ‘La Voz de la Salud’, por su reportaje ‘Enfermedad cardiovascular en la mujer: équé pruebas médicas ayudan a
recibidos prevenirla?’

Medios digitales:

Medios audiovisuales:

Alvaro Gémez Casado, de ‘Onda Cero Segovia’, por ‘El habito hace la enfermedad’.

' SEC


https://www.elcorreo.com/vivir/salud/sexo-despues-infarto-tabu-20230130130452-ntrc.html
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2023/05/09/problemas-cardiovasculares-mujeres-frecuentes-segun-edad/00031683648539964864334.htm
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/lavozdelasalud/enfermedades/2023/05/09/problemas-cardiovasculares-mujeres-frecuentes-segun-edad/00031683648539964864334.htm
https://www.ondacero.es/emisoras/castilla-y-leon/segovia/audios-podcast/mas-de-uno/reportaje-habito-hace-enfermedad_202305026450f87c2e790c0001a48a15.html

IX Premio Periodistico
44

medios
impresos y
digitales

>/ 7

recibidos medios
sociales

7/

medios
audiovisuales

3

ganadores

*El acto de entrega de premios se celebrara en el segundo

trimestre de 2025

SEC
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