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Nuestro propósito es fortalecer el conocimiento y la práctica clínica en torno a 

las enfermedades cardiovasculares más frecuentes en las personas mayores, 

abordando al mismo tiempo los síndromes geriátricos que condicionan su 

evolución y calidad de vida.

Uno de nuestros pilares fundamentales será la formación continuada, ofreciendo a 

los profesionales oportunidades para actualizarse en los avances más recientes de 

la cardiología geriátrica y en las estrategias de atención integral del paciente 

anciano. Impulsaremos la investigación colaborativa, promoviendo proyectos 

centrados en áreas de especial relevancia como la insu�ciencia cardiaca, la 

fragilidad y la desnutrición, favoreciendo la conexión entre distintos Grupos de 

Trabajo para generar conocimiento útil y aplicable en la práctica clínica.

Finalmente, queremos potenciar la coordinación entre especialidades, fomentando 

el trabajo conjunto entre cardiólogos, geriatras, internistas, nutricionistas y otros 

profesionales sanitarios, con el objetivo de ofrecer una atención más personalizada, 

humana y adaptada a las necesidades del paciente mayor.
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