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Introduccién y objetivos: Se presentan los resultados del | Registro de Resincronizacion
Cardiaca elaborado por el Grupo de Trabajo de Resincronizacion Cardiaca de la Seccién de
Insuficiencia Cardiaca de la Sociedad Espafiola de Cardiclogia.

Métodos: Tras una labor de campo para la identificacidn de los centros espafioles que realizan
implantes de resincronizacion cardiaca, se envié un cuestionario de actividad (Septiembre
2010-Septiembre 2011) a los miembros de cada equipo para su cumplimentacion.

Resultados: Se identificaron un total de 87 centros implantadores, de los que contestaron la
hoja de recogida de datos 84 (96,5%). El nimero de implantes de resincronizador comunicados
(marcapasos o desfibriladores) fue de 2139 (85% del total estimado de 2518 implantes por
Eucomed en ese periodo). El nimero de implantes por milidn de habitantes comunicados fue
de 46 y el estimado 54 {la media en Europa es de 131). Los implantes/recambios de
resincronizador suponen el 84% vy las mejoras del modo de estimulacién upgrade de
dispositivos previos {(marcapasos o desfibrilador) a Resincronizador un 16%. La mayor parte de
resincronizadores se implantaron en varones (70,7%). La mediana de edad estuvo entre 60-80
ahos vy la fraccién de eyeccién entre 25-35% . La mayoria de los pacientes (67 %) estaban en
clase funcional 11l de la New York Heart Association. El grupo de pacientes con nueva indicacién
segun la dltima actualizacion de las guias es ya significativo con un 17,9% en pacientes en clase
'y mas de un 16% en pacientes con fibrifacién auricular. El 73,8% de los médicos
implantadores son electrofisidlogos, seguidos por los cirujanos en un 21,4%.

Conclusiones: Ef Registro Espafiol de Resincronizacidn Cardiaca recoge informacién de la gran
mayoria de los centros implantadores de estos dispositivos en Espafia. Las nuevas indicaciones
recomendadas por las guias se estd implantando de forma progresiva segin los datos
obtenidos en pacientes en clase I} 6 fibrilacidn auricular. Sin embargo, el nimero de implantes
de resincronizador en Espafia aln estd lejos de la media Europea.



